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Abstract

Group of Work

Samar AL-rajabe Hutham AL-karaki
Marwa Dweik
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Dr. Ghassan Dweik

This study belongs to society habilitation, we shed the light one of the society's sects
that has small population but big in effect on other society's sects which is " disabled
people ". This study includes a suggestion to solve a problem which is seen as one of
the greatest problems that this sect of people face, how to adapt with the society and
how to enter different fields of life in spite of the disability that may prevent them
sometimes. For this we – a group of graduation student – look at a project that
combines disabled people and in a social, cultural foundation that helps to provide
this sect with services to free their hidden abilities. As a result, we designed a centre
to habilitate disabled people that contains all types pf disabilities except the mental
disability .

We studied similar local and international states to achieve these objectives . then, we
chose an area in Halhul that is known in some qualities and its unique location.
Finally we selected the projects' needs according to the projects function analysis.
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الفصل الأول

المقدمة

)١(:تمھید )  (1.1

فقد ،طنیاً واجتماعیاإن رعایة وتأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة یعتبر واجباً إنسانیاً وأخلاقیاً قبل أن یكون و

عن عیون ایجب إخفاؤھ) بلاء ( التي تعتبرھا أسرھم) إعاقتھم ( شاءت إرادة االله أن یأتوا إلى الحیاة وبین أیدیھم

.ھذا المشروعبتصمیموبعون االله سنقومولأنھم بشر مثلنا ولھم كل الحق في الحیاة ، الناس 

التي كانت شائعة في مجتمعات ما قبل الثورة ،بالسھولة والبساطةمن الممكن النظر إلى موضوع المعاقینلم یعد

الصناعیة في أوروبا التي كانت فیھا الروابط الاجتماعیة والأعراف والتقالید والقیم المجتمعیة في أرقى صیغھا ، 

فلا ) الحوش (عیش فیھا الجد مع الابن وابن الابن وأسرھم في بیت واحد أو یحیث أن الأسرة الكبیرة التي كان 

ضیق أو إھمال لكبیر السن أو المعوق في الأسرة ، وھكذا على صعید القریة أو المدینة ، فالرعایة التي یلقاھا  

.المعوق كانت میسرة وموجودة بصیغة إنسانیة راقیة 

یات ، المستشفالبشریة في موضوع المسكن، والمجمعات العمرانیة الخدماتیھ كھتشھدومع التقدم الھائل الذي 

ومراكز الخدمة المجتمعیة والحكومیة مثل مباني الوزارات والمباني الحكومیة، ،والجامعاتوالفنادق، والمدارس

والتخطیط الھیكلي للمدن الكبرى وما یرافق ذلك من مجمعات الأسواق، والمحطات المركزیة للسیارات 

انئ ، وغیرھا ، ومع تضاعف الحجم والباصات ، ومحطات القطارات ومترو الأنفاق ، والمطارات والمو

أن یأخذوا  ،السكاني للمدن والدول، ھنا أصبح من الضروري على أصحاب القرار والمخططین والمھندسین

في حیاتھم  الكي یستمرو،بعین الاعتبار كل حسب اختصاصھ حاجات المعوقین والخدمات اللازم توفیرھا لھم

ولكي ینخرطوا في مجتمعاتھم  ویؤدون دورھم الإنساني  كبقیة ،جھةبیسر وسھولة محافظین على إنسانیتھم من

. البشر من جھة أخرى 

أن نتركبجی،في ظل التطور الحاصل على مفاھیم حقوق الإنسان التي تطورت لتشمل المعاق باعتباره إنسانا

ي عملیة الاعتراف بقطاع الأبواب أمامھ مفتوحة، وأن یأخذ كافة الحقوق ویتساوى في الفرص مع الآخرین، تأت

)٢(.المعاقین لتؤكد على البعد الإنساني لحضارتنا في فلسطین المستندة للتراث الإنساني

ھي مسؤولیة مشتركة للجمیع أفرادا لكامنة في المجتمع بكافة قطاعاتھ، إن مسؤولیة استحثاث الطاقات ا

یجمع ذوي الاحتیاجات الخاصة مشروعلىإنا بحاجة ومؤسسات ، ونحن كمجموعة من طلاب التخرج رأینا أن

الدعم وتحریر إلىجونیحتاالمعاقین الذيمن شأنھ المساعدة في تقدیم الخدمة لقطاع، في مؤسسة اجتماعیة 

.الطاقات الكامنة 

مشروع تخرج ، رشا ، العملة ١
٣ص، ١٩٩٧، ٤ج، معاقین مواصفات الأبنیة المخصصة لل، نادیة ، حبش ٢
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ومما زاد من أھمیة الاھتمام بالمعوقین ھو بروز أعداد ھائلة من جیل الشباب والرجال والنساء الذین تعرضوا 

أھل من لیس ھتماملابابسبب الحروب التي وقعت في القرن الماضي ومازالت تقع، فأصبح الأمر یحظى ،عاقةللإ

نظرا لضخامة الأعداد ، بل كل الجھات الحكومیة وغیر الحكومیة فقطالمعوق وعشیرتھ أو أھل قریتھ أو مدینتھ

.نھم وشعوبھمالتي انضمت إلى قائمة المعوقین جراء انخراطھم في الدفاع عن أوطا

منذ مطلع القرن العشرین وحتى یومنا، فان فیھا مستمرا مع الكیان الصھیوني یزال الصراع ومن فلسطین التي لا

الأمر یحتاج إلى تضافر كل الجھود الحكومیة والأھلیة والنقابات والاتحادات ومؤسسات البحث العلمي 

على كل الأصعدة ھمخطط الكفیلة بتأمین احتیاجاتلكي تعطي المعوقین أھمیة مضاعفة بوضع ال،والجامعات

.وإعادة تأھیلھم ومساعدتھم للانخراط بأفراد مجتمعھموالنفسیةالعلمیة والتربویة

)٣(:بالمشروعالتعریف) (1.2

تجمع بین ،منشأة محمیة لذوي الاحتیاجات  الخاصة  في  منطقة جنوب شرق حلحولعن  عبارةالمشروع 

في نكونھا قادرة على دمج المعوقیإلىبالإضافة،وأكادیميمھني ووظیفيفة للتأھیل من تأھیل المختلالأقسام

.دورھم الإنساني كبقیة البشر دونؤمجتمعاتھم وی

)٤(:مشروعالأھداف (1.3)

استقطاب ھذه الفئة من أجل تنمیتھا وتطویرھا لجعلھا تندمج ضمن ھذا إلىیھدف المشروع بشكل أساسي 

من شأنھا أن تمع ، وذلك من خلال توفیر كل المستلزمات والاحتیاجات وتخطي كل المعیقات الفنیة التي المج

تعیق ھذه الفئة وتوفیرھا في مباني تجمعھم ، وتكون سبیلا لإبداعھم ودخولھم جنبا إلى جنب للمشاركة في جمیع 

.نواحي الحیاة المختلفة

حل لما تسبب لھ الوضع إیجادأكثر من ھدف وغایة، أھمھا ھو محاولة بینما الأھداف الثانویة للمشروع تتمثل في

تعذیب المعتقلین طوال فترة السجن ، والسیاسي في فلسطین، سواء كان نتیجة الانتفاضة الأولى أو الثانیة وغیرھم

افیة من أجل إلى العنایة الخاصة وإعطائھم الدفعة الكیحتاجون، وان مثل ھؤلاء الأشخاصإعاقاتمما یسبب لھم 

العودة إلى معترك الحیاة من جدید وممارسة جمیع نشاطاتھم من خلال بعض العنایة التي سوف تقدمھ مثل ھذه 

.المنشاة

فریق العمل٣
فریق العمل٤
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)٥(:سبب اختیار المشروع)(1.4

م من المعوقین یمثلون النسبة الكبرى من سكان العالم، وتزداد ھذه النسبة في الدول النامیة ، وبالرغإن

ألف معوق، وبمدینة ١٦٠حیث بلغ عدد المعوقین بفلسطین فلسطین تحتوي على نسبة كبیرة من المعوقینأن

مباني  لإنشاءالجھات الرسمیة  أمامتشكل دافعالم ھذه الإحصائیاتفان ألف معوق،٢٧الخلیل بلغ عدد المعاقین 

إن واجبات المعوق ( م یحمل شعار ١٩٩٩لسنة ) ٤(م مؤھلة لاستقبال المعوقین على الرغم من صدور القانون رق

، وھذا القانون أعطى صلاحیة لوزارة الحكم المحلي بعدم ) وحقوقھ جزء لا یتجزأ من واجبات شعبنا الفلسطیني

ئمة تسھل حركة المعوقین فیھا، وكذلك تأھیل مة إلا بمخطط ھندسي فیھ أماكن ملاإعطاء التراخیص للأبنیة العا

.قدیمة التي تستخدمھا المؤسسات بحیث یكون لدیھا القدرة على استقبال المعوقینالأبنیة ال

)٦(:دوافع اختیار المشروع)(1.5

ھم تلبي جانبا واحد من عدة جوانبوان وجدت ،المراكز المتخصصة لإعادة تأھیل المعاقیننقص .١

.بحاجتھا جمیعا

ومن لم یمت ، جرحى ینزفون حتى الموتني فالعلى الشعب الفلسطیضحایا الحروب المتكررةمساعدة .٢

.تمنعھ من ممارسة حیاتھ بشكل طبیعيإعاقةعاش طوال عمره یعاني من 

. من المجتمع المھمشة الفئة وأكادیمیة ووظیفیة لھذهخلق بیئة صحیة .٣

)٧(:المنھجیة والآلیة (1.6)

:الآلیة والمنھجیة التي تم اتباعھا تتمثل في

راجع المتعلقة بالموضوع سواء كانت ھذه المراجع تخص المراكز بشكل عام أو تخص دراسة بعض الم-أ

.المعاقین وذوي الاحتیاجات الخاصة بشكل عام

القیام بزیارة لمركز اتحاد المعاقین ونقابة المھندسین والشخصیات التي سبق لھم أن تعاملوا مع مشاریع - ب

.من ھذا النوع

التي یتم اتباعھا وتطبیقھا من قبل الوزارة في " كودة"متوفرة وبال الاستعانة بمجموعة من المراجع ال- ت

.تصمیم المراكز بشكل عام

، ودراسة الحالات بشكل " دوي الاحتیاجات الخاصة"القیام بزیارات المیدانیة لمراكز خاصة بالمعاقین - ث

وموجود مفصل والخروج بنتائج سواء كانت بنتائج سواء كانت عن طریق ملاحظة كل ما ھو متوفر

بالمركز أو عن طریق سؤال الأشخاص الموجودین ھناك بشكل مستمر والاستفسار عن متطلباتھم 

.واحتیاجاتھم وذلك للتوصل الى تصور شبھ كامل الى ما قد تحتاجھ مثل ھذه المراكز

یمكن التوصل الى برنامج منطقي " الكتب، الكودات والزیارات المیدانیة" بعد دراسة جمیع المراجع- ج

. تصور مسبق إلى ما یحتاجھ المشروعو

٢٠٠٧لعاممركز الإحصاء الفلسطیني٥
٢٠٠٧مركز الإحصاء الفلسطیني لعام ٦
فریق العمل٧
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الجدول الزمني1.7)(

الجدول الزمني للمشروع) : ١(جدول 
لعملافریق إعداد: المصدر
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)٨(: التعریف بذوي الاحتیاجات الخاصة)  (2.1

ھو من لا تتلاءم قدرتھ الحالیة والقدرات التي تتطلبھا بیئتھ لتلبیة احتیاجاتھ الیومیة وفعالیتھ ضمن الظروف 

الأسباب المعیقة لأداء احتیاجاتھ الیومیة تنتقي بد من تطویع البیئة لذوي الاحتیاجات الخاصة بحیث لذا لا ،العادیة

.وفعالیاتھ المختلفة

الإعاقة تتمثل : (تعریف منظمة الصحة العالمیة ، منھا نتطرق عدیدة مصطلحاتوالمعاق أو المعوق  لھ 

،یؤدي إلى حالة من العجز،مرض عضوي أو جسدي أو عقلينتیجة الإصابة بفي كل قصور یعاني منھ الفرد

و .) الطبیعي من أداء واجباتھ الأساسیة معتمدا على ذاتھ أو ممارسة عملھ والاستمرار فیھ بالمعدلالذي لا یمكنھ

ستفادة یحول بینھ وبین إمكانیة الا،أكثرھو الفرد الذي لدیھ عائق أو،أن المعاق( :المنعم نور یرىالدكتور عبد 

توصلھ إلى مستوى العادیة أو یقترب ما یكون لھا ،علمیة وتكنولوجیةعلى أسس،من قدراتھ إلا بمعاونة خارجیة 

یواجھون أن المعوقین ھم الأفراد الذین( :أورلانسكي فیرىأما تعریف ھیوارد و) .١٩٧٣نور عبد المنعم(.) 

بسبب خصائص سلوكیة بسبب عجز عضوي أو،فیھامشكلات وصعوبات في التكیف مع البیئة التي یعیشون

.) قاصرة یتصفون بھا 

لعلنا نخرج من ھنا بالمفھوم العام للإعاقة والمعوق على أن یكون ھو الأساس المأخوذ بھ في العمل بھذا 

یم نتیجة خلل أو عجز بدني أو عقلي مستدؤتيأن كل شخص مصاب بوضع غیر م-:ھو المشروع و التعریف

وھذا العجز أو الخلل سببا في عدم تكیفھ ،مما یفقده أو یمنعھ من أداء دور یعتبر طبیعیا بالنسبة إلى ذلك الشخص

بمعنى انھ ،نفسیا واجتماعیا مع المجتمع والبیئة ، ویتأثر ھذا الوضع بالسن والجنس والعوامل الثقافیة والاجتماعیة

كانت الإصابة أصلا لا تمنعھ من الاستمرار في عملھ ولم اإذبأیة وسیلة بمعرفة أسرتھ  أو عندما یتم تأھیلھ سواء 

تقبلھ أوتؤثر في معنویاتھ وعلاقاتھ فانھ لیس معوق، وان المعوق ھو الشخص الذي عجز المجتمع عن استیعابھ 

بحیث أو الاستفادة مما قد یكون لدیھ من ممیزات ومواھب أو صفات أو قدرات من الممكن تنمیتھا وتدریبھا

.إعاقاتھم یتكیفون مع المجتمع رغم 

-:أنواع ھذه الإعاقات لتحدید الظروف وتطویرھا لملائمة ھذه الإعاقات حسب نوعھا وھي كالتاليصنفت لذلك 

).عجز في حركة الیدین أو الرجلین بشكل كلي أو جزئي(الإعاقة الحركیة .١

-:الإعاقات الحسیة.٢

.معاناة من مشاكل بالرؤیاكفقدان البصر أو: الإعاقة البصریة.٣

فقدان حاسة السمع في الأذنین أو كلتیھما أو وجود ضعف في حاسة السمع أو مشاكل : الإعاقة السمعیة.٤

.سمعیة

.الإعاقات العقلیة والنفسیة.٥

).أمراض القلب(الإعاقات الخفیة .٦

.مثل الشلل الدماغي، الشلل الرعاشي، التھاب المفاصل: مشاكل خاصة.٧

إذ إن ھناك بعض الأشخاص اللذین یتطلبون رعایة خاصة مثل كبار السن، النساء : اصةاحتیاجات خ.٨

.الحوامل، الأشخاص اللذین یعانون من السمنة المفرطة

٥ص-٣ص،عمان ، ٢٠٠٣، دار الفكر ، تأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة ، نایف ، الزارع ٨
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)٩(: )المعاق(تطور النظرة الاجتماعیة تجاه ذوي الاحتیاجات الخاصة)  (2.2

الخاصة إذا تم تأھیلھ من شتي النواحي فانھ یستطیع الاحتیاجات من ذويفردالتشیر بعض الدراسات إلى 

، لذلك حتى یستطیع الشخص ذو الاحتیاجات الخاصة تحقیق إشباع أن یعطي قدر ما انفق علیھ أربعون مرة

یحتاج إلى من یرعاه ویشجعھ على مضاعفة جھوده المعنویة والجسدیة حتى یتغلب ولو بشكل جزئي فھو ،لحیاتھ 

.على ما یعانیھ

بشكل عام، إن الفكرة المتداولة عن شخص ذو الاحتیاجات الخاصة، تعني زعزعة كیان العائلة والمجتمع، 

، وھذا قد یؤثر سلبیا أو ایجابیا على حیاة  الشخص المعاق، الاجتماعیة، الاقتصادیة ، العاطفیة ، الفسیولوجیة

الاحتیاجات الخاصة، فھو إنسان قادر على إن یعطي لذلك بدأت التوجھات من أجل تغیر النظرة لھذا الشخص ذو 

یمھ من موارد وطاقات، فلا یخفى على الجمیع إن الشخص ذلك بإشراكھم بكل ما یستطیعوا تقدویبني المجتمع و

، ولا یخفى العادي یحتاج في بدایة حیاتھ إلى التأھیل حتى یتمكن من بناء نفسھ واثبات ذاتھ والاعتماد على نفسھ

ولذلك فإنھم یحتاجون ،ذوي الاحتیاجات الخاصة ھم أفراد یختلفون عن العادیینمن فراد الأیع أیضا إن على الجم

إلى خدمات لیست كخدمات العادیین وھذه الخدمات تكون ذات طابع فردي لكل فرد فیھم حتى یستطیعوا بناء 

.ذاتھم وتكوین أنفسھم والاعتماد علیھا

الثورات الاجتماعیة على نشر الاھتمام بالإنسان الفرد، والاھتمام بحقوقھ في العصر الحدیث عملت 

مما ولد الاھتمام بالضعفاء والمعوقین، والبحث عن وسائل رعایتھم، وكان التقدم في وسائل ،وتخلیصھ من الظلم

قین وتوصل المعلومات تعلیم الطفل المعوق حسیا بدایة المنطلق، الذي یدعو إلى إمكانیة الاستفادة من طاقات المعا

لھم بطرق تناسبھم فكانت طریقة بریل لتعلیم المكفوفین، وطریقة قراءة الشفاه لتعلیم الصم بدایات ھامة في ھذه 

.الطریق

وفي أعقاب الحرب العالمیة الأولى كانت الإعداد الھائلة من المعاقین الذین نتجوا عن الحرب عاملا ھاما 

یدة لرعایتھم، فبدأ التأھیل المصحوب بصیغة اقتصادیة تدعوا إلى الاستفادة من طاقات في البحث عن وسائل جد

، ١٩٢٠المعوقین المھنیة في الإنتاج وأنشئت أولى معاھد التأھیل المھني بالولایات المتحدة الأمریكیة عام 

صحب التعویضیة الذي واستمرت ھذه الدعوة إلى أعقاب الحرب العالمیة الأولى ، والتطور في صناعة الأجھزة 

وجاء إعلان حقوق الإنسان الصادر عن ھیئة الأمم المتحدة نقطة تحول ھامة ،التطور التكنولوجي بصفة عامة 

وأصبحت ،في اتجاھات المجتمعات نحو أبنائھا فحلت النظریة الاجتماعیة الإنسانیة محل النظرة الاقتصادیة

منتجین ومندمجین في مجتمعاتھم، یتمتعون بالكرامة الیعودوا أفرادالدعوة لرعایة المعوقین وتأھیلھم اجتماعیا 

.المواطنینسعادة وحقوق المواطنة كغیرھم منوال

)١٠(.عن ذوي الاحتیاجات الخاصة إحصائیات)  (2.3

من مجمل السكان، حیث كانت في% ١.٨بلغت نسبة السكان الفلسطینیین المعاقین في الأراضي الفلسطینیة 

تبین النتائج أن نسبة الإعاقة في محافظات الضفة الغربیة قد بلغ % ١.٦وفي قطاع غزة % ١.٩الضفة الغربیة 

%.٢.١، یلیھا منطقة طوباس %) ٢.٣(أقصاھا في محافظتي قلقیلیة وطولكرم 

١٠ص–٨ص،عمان،٢٠٠٣،دار الفكر ،الخاصةالاحتیاجاتتأھیل ذوي ،نایف ،الزراع٩
٢٠٠٧لعامالفلسطینيالإحصاءمركز ١٠
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افظات ، أما في مح%) ١.٧(وتساوت النسب في محافظات القدس ورام االله والبیرة وأریحا والخلیل حیث بلغت 

وتساوت في باقي %) ١.٦(، یلیھا شمال غزة %)١.٧(قطاع غزة فكانت أعلى النسب في محافظة غزة 

كما أظھرت النتائج أن أعلى نسبة انتشار للإعاقة وجدت بین سكان %) ١.٥(غزة والتي بلغت ،المحافظات

%).١.٧(وكان أقلھا انتشارا بین السكان الحضر %) ١.٩(المخیمات حیث بلغت 

نسبة الإعاقة في محافظات الضفة الغربیة)1-2(كلش

إعداد فریق العمل: المصدر

)١١(:التركیب العمري للمعاقین)  (2.3.1

ة  %٥سنة ٦٤_ ٦٠بلغت نسبة المعاقین ضمن الفئات العمریة  نة  ٥٩_ ٥٥، تلیھا الفئة العمری وحظ  %٤.١س ، ول

ة         أن نسبة انتشار الإعاقة تنخفض مع انخفاض العمر حیث ة العمری من الفئ ا ض ار لھ بة انتش ى نس ت أدن ٤_٠بلغ

طینیة        %) ٠,٧(سنوات  ي الفلس ي الأراض اعي ف وع الاجتم ة والن بب الإعاق أما بالنسبة لانتشار الإعاقات حسب س

ل   % ٧.٩للإناث یلیھا الإعاقة بسبب الحرب % ٠,٥ذكور مقابل % ٥,٠إصابة عمل : فكانت كالتالي ذكور مقاب لل

.للإناث%١,٨للذكور مقابل % ٤,٣السیر حیث كانت ثحوادث، ویلیھا الإعاقة بسبب من الإنا% ١,٧

التركیب العمري للمعاقین)٢-٢(شكل 

إعداد فریق العمل: المصدر: المصدر 

٢٠٠٧لعاممركز الإحصاء الفلسطیني١١
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)١٢(:أنواع الإعاقة وسببھا )  (2.3.2

لى منھا بین الإناث حسب نوع شیر النتائج إلى أن نسبة الإعاقة في الأراضي الفلسطینیة بین الذكور أعت

_:الإعاقة وسببھا، فقد بلغت النسب حسب نوع الإعاقة كالتالي

% ٢٨,٩للذكور مقابل % ٣١,٠للإناث یلیھا الإعاقة الحركیة % ٢,١للذكور مقابل % ٤,٣استخدام الأصابع 

ین المعاقین في الأراضي للإناث، وبینت النتائج أن الإعاقة الحركیة ھي الأكثر انتشارا بین السكان الفلسطینی

بینما كانت إعاقة استخدام % ١٤,٥، وثم الإعاقة العقلیة، والتي بلغت % ٣٠,٢الفلسطینیة حیث بلغت نسبتھا 

ھرت ظكما أ،من مجموع الإعاقات% ٣,٥الأصابع اقل الإعاقات انتشارا في الأراضي الفلسطینیة والتي بلغت 

أما الإعاقة بسبب الحرب % ١٠,٣عاقة التي نتجت من حادث ، وثم  الإ%٣٤,١أن الإعاقة لأسباب مرضیة 

من أسباب حدوث الإعاقات بین السكان الفلسطینیین في الأراضي % ٣,٢وقد شكلت إصابات % ٥,٥فبلغت 

.الفلسطینیة

أما بالنسبة للإعاقات أو الصعوبات فلا یوجد وجھ للمقارنة ما بین التعدادین لإختلاف المفاھیم والمنھجیات، إلا

بینما كانت نسبة المعاقین في تعداد % ٥.٣أنھ یشار إلى أن نسبة السكان الذین لدیھم إعاقة واحدة على الأقل ھي 

فرداً یشكلون ما ٦٠,٠٤١الذین لدیھم صعوبة حسب نوع الإعاقة فقد بلغت الأفراد، وقد توزع (1.9%) 1997

یعانون من %) ١.٤(داً یشكلون ما نسبتھ فر٢٨,٦٥٨یعانون من صعوبة النظر، وقد بلغت %) ٢.٩(نسبتھ 

فرداً یشكلون ما نسبتھ ٤,٧٨١یعانون من صعوبة الحركة، و %) ٢.١(فرداً یشكلون 2,181صعوبة السمع، و 

یعانون من صعوبة %) ٠.٧(فرداً یشكلون ما نسبتھ ١٤,٩٥٩، ووالإدراكیعانون من صعوبة الفھم %) ٠.٧(

.التواصل

عاقات وسببھاأنواع الإ) 3-2(شكل 

إعداد فریق العمل: المصدر: المصدر 

٢٠٠٧لعاممركز الإحصاء الفلسطیني١٢
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٢٠٠٤التوزیع النسبي  للأشخاص ذوي الإعاقة حسب نوع الإعاقة وبعض الخصائص الخلقیة ) : 2(جدول 

. ابریل ٢٣زیارة میدانیة  لمركز الإحصاء الفلسطیني ،یوم الخمیس ،: المصدر 
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٢٠٠٤وبعض الخصائص الخلقیة الإعاقةعاقة حسب سبب التوزیع النسبي  للأشخاص ذوي الإ) : ٣(جدول 

. نیسان ٢٣زیارة میدانیة  لمركز الإحصاء الفلسطیني ،یوم الخمیس ،: المصدر 
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حركیةعقلیةنطقیةبصریةسمعیة
الدفاع 
المجموعوالتأیید

-١٣-٤٣٢٤
٣١٢٢٧٣١٨
٢١-٢٣٢٧٧
٢١٣٢٧٢١٧
----١-١
-٢٣٣٦٢١٦
٢٣١٢١١-٣
٤١٨-١١١
٤-٢---٢
١٨-٦--١
٣٤٣١٩٢٢٢
--١٤-٢١

١٧١٧٢١٢٧٤٩١٥١٤٦

.في الضفةتوزیع المؤسسات التي تقدم خدمات لذوي الاحتیاجات الخاصة: )٤(جدول 
.نیسان ٢٣یوم الخمیس ،حصاء الفلسطیني ،زیارة میدانیة  لمركز الإ: المصدر 

)١٣(:وفلسفتھ مفھوم التأھیل) (2.4

ة         ھوالتأھیل  ة ممكن ى درج وق إل رد المع ال الف ى إیص دف إل ي تھ ن  تلك العملیة المنظمة والمستمرة والت م

داخ  التي یستطیع الوصول،النواحي الطبیة والاجتماعیة والنفسیة والتربویة والاقتصادیة ث تت وات  إلیھا حی ل خط

.ھذه العملیة

انون   دد ق د ح لوق م التأھی دولي رق نة ٣٩ال ل١٩٧٥لس ھالتأھی د( بأن ة  تق یة والاجتماعی دمات النفس یم الخ

ب  وأسرتھوالطبیة والتعلیمیة  والمھنیة التي یلزم توفیرھا  للشخص صاحب الاحتیاجات الخاصة   لتمكنھ من التغل

. ) عجزه الضارة التي نتجت عن الآثارعلى 

نظم   ( ١٩٦٩ھناك تعریف وضعتھ لجنة من خبراء  منظمة الصحة العالمیة في عام  تخدام الم التأھیل ھو الاس

ى  ) أو إعادة تدریبھ ( والمجتمع للتدابیر الطبیة والاجتماعیة والتربویة والمھنیة في تدریب الفرد  للوصول إلى أعل

.) مستوى ممكن من القدرة الوظیفیة
رد :التأھیلفلسفة أما ھ        تقوم فلسفة التأھیل على تقبل الف یة ، ل ھ الشخص ھ وكرامت ھ كیان ان ل اق كإنس المع

و   فصاحب الا،وكذلك لھ دور فاعل في المجتمع واجتماعیةحقوق وحاجات إنسانیة وسیاسیة ة ھ حتیاجات الخاص

ة       ة عام ؤولیة اجتماعی ر مس ي تعتب ب  المستھدف في عملیة التأھیل الت تویات ،     تتطل ة المس ى كاف دعم عل ل وال العم

رین         ى الآخ اد عل رة الاعتم ول فك ن قب ة م وكذلك فان فلسفة التأھیل تؤكد وتبرر الانتقال بذوي الاحتیاجات الخاص

تعادة       ، إلى ضرورة الاعتماد على الذات  ة واس یة والاجتماعی ة الشخص ذاتي والعنای تقلال ال وذلك عن طریق الاس

لعقلیة أو الحسیة المتبقیة لدیھ یاجات الخاصة لأقصى درجة من درجات القدرة الجسمیة أو االشخص صاحب الاحت

٢٦ص–١١ص،عمان،٢٠٠٣،دار الفكر ،تأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة ،نایف ،الزراع١٣



16

ل     ،تقبل  ذو الاحتیاجات الخاصة اجتماعیا ھذا بالإضافة إلى  رص العم ن ف ن م والعمل على توفیر  اكبر قدر ممك

.لھ في البیئة الاجتماعیة  كحق  من حقوقھ الإنسانیة 

)١٤(:التأھیلأنواع)  (2.5

:المجتمعيالتأھیل)  (2.5.1

الموارد والخدمات المحلیة المتاحة في كل مجتمع سكاني وتسھیل أو منھج یقوم على استثمارإستراتیجیةھو

.والخدمات أسوة ببقیة أفراد المجتمعالمعاقین من تلك الموارداستفادةإمكانیة

:التأھیل الطبي)  (2.5.2

الحالةا یمكن توفیره للشخص المعاق من قدرات بدنیة سواء عن طریق علاج ھذهأقصى مھو محاولة استعادة

النطق مع الاستعانة بالأجھزةالجراحي أو بالعلاج الطبیعي أو العلاج بالعمل أو علاج عیوببالأدویة أو بالعلاج

.المساعدة

:النفسيالتأھیل)  (2.5.3

إلى تقدیم الخدمات النفسیة التي تھتم بتكیف الشخص ي ترميوالتعملیة التأھیل الشاملةھو ذلك الجانب من

أخرى لیتمكن من اتخاذ قرارات سلیمة في علاقتھ مع من جھة، ومع العالم المحیط بھ جھةالمعوق مع نفسھ من

والتكامل في النمولأقصى درجة ممكنة من درجاتالعالم ، كما یھدف التأھیل النفسي إلى الوصول بالفردھذا

.یتھ وتحقیق ذاتھ وتقبل إعاقتھشخص

: الاجتماعيالتأھیل)  (2.5.4
لأسرة ایمر بھا المعاق ویھدف إلى مساعدتھ على التكیف مع عملیة التأھیل العامة التيجوانبھو جانب من

على تسھیل دمج المعاق في الاجتماعیة والاقتصادیة ، وتعملوالمجتمع ، والعمل على تخفیف وخفض الأعباء

.فیھمجتمع والمحیط الذي یعیشال

:المھنيالتأھیل)  (2.5.4

مثل التوجیھ المھني،والمنسقة التي تشمل توفیر خدمات مھنیةعملیة التأھیل المتصلةمنھو تلك المرحلة

والاحتفاظ بھ الشخص المعوق من ضمان عمل مناسبوالتدریب المھني والاستخدام الاختیاري بقصد تمكین

.ھوالترقي فی

:التربويالتأھیل)  (2.5.5

إعداد الوسائل التعلیمیة والتقنیة التي تعد ضرورة لنماء تنفیذ وتحقیق أھداف البرامج التربویة من حیثھو

الإعاقاتالخاصة ، مع الاھتمام بالبرامج الوقائیة التي تقلل من حدوثلذوي الحاجاتالمعرفیة والعقلیةالجوانب

.بینھم

)١٥(-:التأھیلمبررات) (2.6

.المشاركة في جھود التنمیة ومن حقھ الاستمتاع بثمراتھاقادر علىالمعوق .١

.یعتبر المعوقون طاقة إنسانیة ینبغي الحرص علیھا.٢

٢٦ص–١١ص،عمان،٢٠٠٣،دار الفكر ،ت الخاصة تأھیل ذوي الاحتیاجا،نایف ،الزراع١٤
٢٦ص–١١ص،عمان،٢٠٠٣،دار الفكر ،تأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة ،نایف ،الزراع١٥
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.الحیاة العادیة في المجتمعالمعوقین لدیھم قابلیة وقدرات ودوافع للتعلم والاندماج في.٣

.والتشغیلیم والتأھیل في الرعایة والتعللجمیع المعوقین الحق.٤

.عملیة التأھیل حق للمعوقین في مجال المساواة مع غیرھم من المواطنینتعتبر.٥

والأسرةعملیة التأھیل تعتبر مسؤولیة تقع على عاتق الدولة والمجتمع.٦

-:أھداف التأھیل) (2.7

.والاجتماعیةیة اللازمة في مجال العلاج والرعایة الطبیة والنفستوفیر الفرص والإمكانات- ١

.ونموھا في المیادین والمراحل التعلیمیة المختلفةالمعرفةاكتسابإتاحة فرص التعلیم للمعوقین والعمل على -٢

.المعوقینوقدراتتواستعداداتوسیع مجالات التدریب والتأھیل المھني بما یتناسب مع میول -٣

.الحكومي والخاصوالاجتماعيالاقتصاديالنشاط قطاعات توفیر فرص العمل والتشغیل في مختلف-٤

والعمل على زیادة ثقة المجتمع بأنفسھمواكتساب الثقةالاجتماعيالاندماجتمكین المعوقین من عملیة -٥

.واتجاھات أفراده نحوھم

افي والترویحي إلى درجة معینة من الإشباع الثقتھیئة كافة المجالات والوسائل المناسبة للنمو وذلك للوصول-٦

.والمناسبة في مجالات الریاضة والثقافة والفنون والإعلاموذلك عن طریق الأنشطة المختلفة

غیر المعوقیناقرأنھموضع السیاسات التي تكفل للمعوقین حق المساواة مع غیرھم من-٧

: دور الأسرة في رعایة وتأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة)(2.8
برعایة وتأھیل أطفالھا ذوي الاحتیاجات الخاصة بالإضافة إلى بھن دور كبیر یمكن أن تقوم نظرا لما للأسرة م

ما یلقاه من خدمات أخرى تقدمھا لھ الدولة ونظرا لان البرامج المقدمة یتبین مھما كانت شمولیتھا وكفاءتھا لا 

لذا فقد اھتمت ،اجات الخاصة نفسھ بدون مساعدة أسرة  الطفل  ذو الح،یمكن أن تتحقق أھدافھا بالشكل المطلوب 

الدولة من خلال وزارات العمل والشؤون الاجتماعیة بان یكون لأسرة دور مساند ومشارك للمراكز التابعة لھا 

لھذا السبب فقد تم إنشاء أقسام خاصة للرعایة النھاریة فمراكز التأھیل ،المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصة 

.لات التي لا تنطبق علیھا شروط  المؤسسات التأھیلیة التدریبیة الشامل توفر الرعایة للحا

فانھ سوف یضمن ، أما بالنسبة للفائدة التي سوف یجنیھا المعوق من العنایة النھاریة في حالة توفرھا لھ 

وھذا ،سرة تواجده لأكبر فترة ممكنة مع أسرتھ وضمان رعایتھا لھ ولیس فقط من الوالدین بل ومن كافة أفراد الأ

،لن یحدث لھ في حالة تواجده في المراكز الإیوائیة لعدم أو قلة وجود دور واضح ومباشر للأسرة مع المعوق 

وھذا في حد ذاتھ یشكل راحة نفسیة للمعوق تظھر من خلال تفاعلاتھ وانفعالاتھ مع من ھم حولھ بشكل كلي على 

.تقبلھ للعلاج والتدریب بسرعة اكبر 

وانھ ،لنسبة لأسرة الطفل المعوق فإنھا سوف تشعر بان لھا دور كبیر وھام لا یقل بذلك عن المراكز أما با

ھیلي المرسوم لھ لمقررة لھ ولن یتطور برنامجھ التأبدون دورھا فان طفلھا سوف لن نستفید من تلك البرامج ا

.مھما كانت كفاءة تلك البرامج وكلفتھا 
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الفصل الثالث  

الحالات الدراسیة 

. مدینة سلطان بن عبد العزیز للخدمات الإنسانیة (3.1)

. مركز الشیخ خلیفة بن نھیان للتأھیل المھني (3.2)
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الثالث الفصل 
تحلیل الحالات الدراسیة

)١٦(. مدینة سلطان بن عبد العزیز للخدمات الإنسانیة (3.1)

المبنى الرئیسي لمدینة سلطان بن عبد العزیز )  ٣- ١(شكل 

www.humanitariancity.orgالموقع الالكتروني للجمعیة :  المصدر 

: مقدمة (3.1.1)
آل سعود زلعزیاعبدللخدمات الإنسانیة ھي إحدى مشروعات مؤسسة سلطان بن زلعزیعبد امدینة سلطان بن 

م ، ٢٠٠٢أكتوبر ٣٠سمیاً في ، وافتتحت المدینة رسریر٤٠٠ز تأھیلي طبي یشتمل على وھي مرك،الخیریة

.قیمینموالغیرقیمینحیث تقدم الرعایة المطلوبة لكل من المرضى الم

،تقدم المدینة للمرضى والمراجعین أفضل مستوى من الرعایة الطبیة من خلال أطباء من ذوي الكفاءة العالیة 

.والھیئة الطبیة المساعدة ،والممرضین ،والمعالجین الفیزیائیین 

كم ، شمال ٣٠قام ھذا المشروع على أرض تزید مساحتھا على ملیون متر مربع ، بمنطقة بنیان على بعد وی

.متر مربع  ١٠٠,٠٠٠، أما مساحة ھذا المشروع فتبلغ _الریاض_العاصمة السعودیة 

١٦www.humanitariancity.org



21

: للخدمات الإنسانیةوفیما یلي تحلیل لمدینة سلطان بن عبد العزیز 

: روع تحلیل المش(3.1.2)

: الوصول والمداخل .١

لمدینة سلطان بن عبد العزیز الموقع العام ) ٣-٢(شكل 

Google Earth: المصدر 

: یوضح الموقع العام  طریقة الوصول إلى أقسام المركز 

. نلاحظ أن عملیة الدخول للموقع من خلال شارع رئیسي  ویتفرع الشارع إلى شوارع  خدمة -١

. والحدائق أمام المركز وجود المناطق الخضراء-٢

.توضح الصورة أیضا طریقة الربط بین أقسام المركز المختلفة -٣

) : ٣-٢( عناصر كما ھو مبین بالشكل یتكون الموقع العام من عدة

. موقف السیارات الخاص-١

.المدخل الرئیسي للموقع-٢

. مدخل الخدمة-٣

.                             باني الرئیسیة الم-٤

. سكن للعاملین والطلاب -٥

.مصلى -٦

.مساحات خضراء -٧

صوره للموقع ) ٣- ٣(شكل 
www.humanitariancity.org:  المصدر 
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-:الوظائف والفراغات (3.1.3)

:مركز التشخیص والعلاج والجراحة-أ

١٥,٧٠٠(یقع مركز التشخیص والعلاج وسط المحور البصري للمشروع، وھو یتكون من ثلاث طوابق بمساحة 

غرفة كشف ، ومركز الجراحة ٥٥ویشتمل على ثلاث عشرة عیادة في مختلف التخصصات تضم ) متر مربع

توي على ثمان غرف للعملیات ، ومركز علاج جراحة الوجھ والجمجمة لتقویم التشوھات النھاریة ، الذي یح

الأشعة ، الرنین المغناطیسي ، التصویر الطبقي ، الأشعة ( الخلقیة وانشقاق الحنك ، وأقسام التشخیص العلاجي 

).، والمكاتبوالأقسام المساندة كالمختبر ، والصیدلیة ، والمطعم (فوق الصوتیة ، الطب النووي ، 

الجھاز الطبي ویقدم ھذا المبنى الخدمات الطبیة لمركزي التأھیل و النقاھة ، إضافة إلى المعاقین والمرضى الذین 

.ألف مراجع في السنة٢٥٠لا تستوجب حالاتھم النوم ، وتقدر السعة الإنشائیة للمركز بحوالي 

: مركز التأھیل-ب

متر ٢٦,٨٠٠بمساحة Lثلاثة طوابق ذات مسقط أفقي بشكل حرفیتكون المركز من أربع مباني مكونة من 

سریر ، ویتعامل مع المصابین بإعاقة كاملة أو جزئیة وسوف یعمل المشروع على تأھیل ٢٥٠مربع بسعة 

المعاقین من ذوي الحالات الخاصة ، على اختلاف أعمارھم من الذكور والإناث الذین یعانون من عجز جسماني 

تشوھات خلقیة أو قصور السلوك ، بھدف تحسین مستوى صحة ھؤلاء المرضى وتخفیف المعاناة أو إدراكي أو 

عن أسرھم ، وذلك بالعمل مع ذوي المریض ومع المریض نفسھ لتمكینھ من استغلال إمكاناتھ على الوجھ الأمثل 

ة لھذا المركز بحوالي سواء في أماكن الدراسة أو العمل في إطار محیطھ ومجتمعھ ، وتقدر الطاقة الاستیعابی

. مریض في السنة٤٥٠٠

"") ٣-٤(شكل 

www.humanitariancity.org:المصدر 
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:مركز النقاھة -ت

سریر ، ١٥٠بسعة ، )متر مربع١٥,٨٠٠(وھو عبارة عن ثلاثة مباني مكونة من ثلاثة طوابق بمساحة إجمالیة 

وسوف یعمل المركز على تقدیم الرعایة الصحیة للمرضى المسنین والمقعدین الذین یحتاجون إلى رعایة خاصة 

عقب خروجھم من عملیات جراحیة ، نتیجة إعاقة شدیدة أو مرض عضال وذلك بھدف أن یستعید ھؤلاء 

ة المعنویة ، واستعادة مھارات الرعایة الذاتیة ، من أجل الأشخاص وبشكل تدریجي قدراتھم الوظیفیة أو البدنی

إعادتھم إلى حیاتھم الطبیعیة ، كما سیقدم المركز الخدمات للمسنین الذین لا تستوجب حالاتھم النوم ، وتقدر 

.مراجع یومیا للرعایة النھاریة١٠٠مریض نوم في السنة و١٥٠٠الطاقة الاستیعابیة للمركز ب 

"")٣-٥( شكل 

www.humanitariancity.org:المصدر 

: إسكان العاملین-ث

من العاملین بالمدینة موزعة على ٤٥٤متر مربع وتستوعب ٢٣٠٠٠تبلغ المساحة الإجمالیة للمنطقة السكنیة 

:النحو التالي 

.بار الأطباءمنزل لك١.٣٤

.شقة للأطباء المتزوجون٢.١٠٠

.من العاملین العزاب الذكور٢٥٦مباني سكنیة تستوعب لعدد ٣.٣

.من العاملات الإناث٦٤مبنى واحد سكني یستوعب .٤

.مرافق ترفیھیة و ریاضیة وسوق صغیر.٥

.یتوسط المباني الطبیة ، وآخر بالمنطقة السكنیة) جامع(مسجد .٦

.ركزیة ، خزانات للغازات الطبیةمطبخ مركزي ، ومغسلة م.٧
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.منازل كسكن مؤقت لعائلات المرضى.٨

ویجرى إعادة تصمیم المنطقة السكنیة ن أجل زیادة عدد الوحدات السكنیة لاستیعاب اكبر عدد من العاملین 

.المتوقعین في المدینة

: مبنى الإدارة وقاعة المؤتمرات-ج

) ٣-٦(شكل 

www.humanitariancity.org:  المصدر 

متر مربع، ویقع عند بوابة كبار الزوار ، ویرتبط بقاعة ٦,٣٠٠یتكون مبنى الإدارة من أربعة طوابق بمساحة 

اث أي إزعاج للمباني الصحیة ، ویضم المبنى المؤتمرات بحیث یمكن استخدام المبنى وقاعة المؤتمرات دون إحد

موظف بمساحة ٣٦٠الأقسام الإداریة للمدینة ومرافق التدریب ومكتبة طبیة وتستوعب قاعة المؤتمرات حوالي 

شخص مزودة بنظام سمعي بصري وأجھزة اتصال فضائیة لنقل ٤٠٠متر مربع وتستوعب ١,٦٠٠تقدر ب 

.استقبال المؤتمرات والندوات

: تنمیة الطفل مركز-ح

المحاضرات المرتبطة متر مربع یشكل بمفرده مركزا متكاملا بقاعة ٥٠٠٠یتكون المبنى من طابقین بمساحة 

بھ، صمم بحیث  تكون واجھتھ الشرقیة التي تحتوي على خدمات مثل الملاعب وبركة السباحة مضاءة بشكل 

غرف النشاطات، والشمالیة التي تحتوي الفصول تكون طبیعي، بینما الواجھة الغربیة التي تحتوي على العدید من

مفتوحة على الفناء المركزي لربط مخیلة الطفل بالطبیعة، ویخدم المركز الأطفال الذین یتأخر نموھم بھدف 

وقایتھم بصورة مبكرة من آثار التخلف ویضم المركز فصول تعلیم وسكن الأطفال من سن الخامسة وحتى 
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طفلا ١٥٠ین ، ومرافق طعام ، والنشاطات الترفیھیة والریاضیة ویستوعب المركز العاشرة ، وسكن للمشرف

. ثلثھم مقیمون والباقي مراجعون

المسقط الاقفي لمركز تنمیة الطفل)٣-٧(شكل 

www.humanitariancity.org:المصدر 

: ممیزات المشروع (3.1.4)
.وجود أكثر من فعالیة ضمن ھذه المدینة.١

.وجودھا بحد ذاتھا میزة لقلة أو انعدام وجود منشآت أو مدن من ھذا النوع لرعایة وتأھیل المعاقین.٢

.وتترابط ھذه المباني عن طریق المساحات الخضراء.٣

كبیرة لتلك كثرة المناطق الخضراء والعناصر المائیة التي تساعد على الراحة النفسیة وھم بحاجة .٤

.الراحة

.وجود الأھل مع أبنائھم وتواصل الأھل مع الأطباء والمشرفین یساعد على رفع معنویات المعاقین.٥

استخدام الزجاج بالواجھات للاتصال مع الطبیعة بشكل دائم ومستمر.٦
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)١٧( : مركز الشیخ خلیفة بن نھیان للتأھیل المھني (3.2)

خلیفة بن نھیانمجسم مركز الشیخ) ٣-٨(شكل 

٢٠٠٩نیسان ٢٩تصویر فریق العمل بتاریخ :المصدر 

: تمھید(3.2.1)
تم   ي تھ ات الت ن المؤسس د م تحداث العدی ة باس ات العالمی طیني التوجھ ع  الفلس ب الواق د واك للق خاصبتأھی الأش

.ووضعھم ضمن التخطیط الوطني الشامل الأشخاصیستھدف دمج ھؤلاء إطارالمعوقین في 

د     إنشاءمشروع التنمویة فقد جاء وتماشیا مع فلسفة البناء المؤسسي للخدمات والبرامج  ن زای ة ب یخ خلیف مركز الش

ام آل ان ع ابلسم١٩٩٩نھی ة ن ي مدین ة  ، ف لطة الوطنی ین الس ا ب ال م ذا المج ي ھ ي ف اون الفن اكورة التع ل ب لیمث

ل مار لیقدم نموذجا للاستث، الفلسطینیة ومنظمة العمل الدولیة و    الأمث ا نح وارد وتوجیھھ داف للم وطني   أھ اء ال البن

.الفلسطیني بما یخدم ھدف بناء التنمیة الشاملة 

ة      أنومن الجدیر بالذكر  یس دول د رئ ن زای ة ب ارات صاحب السمو الشیخ خلیف ة      الإم دم منح د ق دة ق ة المتح العربی

. تشغیل لمدة سنتین كلفة الإلىبالإضافةللمركز التأسیسیةكریمة لتغطیة التكالیف 

: أھداف المركز (3.2.2)
ز    دف المرك ىیھ اعدة  إل خاص مس ق  الأش ى تحقی وقین عل ق   المع ھم، وتحقی اعدوا أنفس اس لیس اعدة الن م ومس ذاتھ

ارات    ،الاستقلال الاقتصادي والاندماج الاجتماعي دھم بالمھ لال تزوی ب من خ تخدامھم    ةالمناس رص اس ین ف لتحس

ع   .ودخولھم سوق العمل  ات المجتم ى كما ویسعى المركز مع مختلف مؤسس ال      إل ي مج ة ف رة الوطنی ویر الخب تط

.المھني وتطویر المناھج والبرامج المناسبة التأھیل

جیع      إلىیھدف المركز ، وعلى نحو خاص ة وتش ات المحلی ي المجتمع ة ف استثمار فرص التدریب والتشغیل المتاح

.وبرامجھا أنشطتھاالمعوقین في الأشخاصالمؤسسات المعنیة على اندماج 

٢٠٠٩نیسان ٢٩نھیان، بتاریخ زیارة میدانیة لمركز الشیخ خلیفة بن إعداد فریق العمل ،١٧
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: تحلیل المشروع (3.2.3)
: الموقع العام . ١

ویمتاز الموقع بقربھ من العدید من ،)عسكر(نابلس في المنطقة الصناعیة مدینة كم  شرق ٣یقع المركز على بعد 

قد كان اختیار موقع المركز و،مدیریة الزراعة والمدرسة الصناعیة ،مثل كلیة ھشام حجاوي المؤسسات التقنیة

.المركز ودمجھم في السوق الصناعيالمدربین مھنیا من الأشخاصقریبا من المؤسسات الصناعیة بھدف تخریج 

بسھولة تجعل المشروع ناجحا من النواحي التخطیطیة والحضریة حیث یتسم الموقعمنبسطةتتمیز أرض بأنھا 

قلیلة الازدحام المروري وھي شروط ویقع في منطقة،نة نابلسمن الشوارع الرئیسیة في مدیإلیھالوصول 

.٢م٢٢٠٠یتكون المركز من طابق واحد تبلغ مساحتھ حوالي ، مطلوبة لھذا النوع من المباني

الموقع  العام لمركز خلیفة بن نھیان للتأھیل) ٣-٩(شكل 

ریق العمل إعداد ف:المصدر 

: التحلیل الوظیفي للفراغات الداخلیة للمبنى.  ٢

:رئیسیة وھي أقسامیشمل المركز عدة 

الإداري القسم : أولا

قسم ،الاستقبال ،نائبة المدیرة ،تنفیذیةالمركز من مدیرة إدارةیشمل 

.السكرتاریة،المحاسبة 

القسم الخدماتي :ثانیا 

الإرشاد،النفسي الإرشاد،التقییم المھني ،یشمل التوجیھ المھني 

إقراضصندوق ،الأكادیميالدعم ،المتابعة الطبیة ،المجتمعي 

.المعوقینالأشخاصوتشغیل 

العلاقات الوظیفیة للمركز) ٣-١٠(شكل 

إعداد فریق العمل    :المصدر 
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تدریبيالقسم ال: ثالثا 

:یشمل ستة مجالات تدریبیة قابلة للتطویر والتوسع وھي 

.الستائر والتطریز،الخلویة والأجھزةترونیات الالك،الخیاطة ،الكمبیوتر،الألمنیوم،النجارة 

: التحلیل المعماري للمركز . ٣

: المسقط الأفقي -أ

احة الأرض   الأفقياخذ تصمیم المركز الامتداد  م مس وي      ،الذي سیطر على معظ تطیل  یحت كل مس ذ ش ذي اخ وال

ة  إلیھماحولھما فراغات المركز المختلفة وتؤدي مغطى تلتف خروالآعلى فنائین احدھما مسقوف  المداخل الجانبی

ة      الأفنیةھذه أھمیةولا نغفل حیث ترتبط بالفناء عن طریق الأروقة ،والرئیسیة ة البیئی ن الناحی ط م یس فق ا ل وإنم

ذان        ،من ناحیة وظیفیة ماء الل ة والس لة بالطبیع اك ص ى ھن وح لتبق اء المفت ا   فقد استعاض المصمم بالفن رم منھم ح

دائق      ل ح ز لعم ول المرك ة ح ة       ،بسبب عدم وجود مساحة كافی اطات الامنھجی ل النش قوف لعم اء المس تغل الفن واس

.والاحتفالیة 

     ة مم الحرك تخدم المص د اس ى فق ل المبن ة داخ بة للحرك ةبالنس ات  الأفقی ین الفراغ ل ب اعإن ،  للتنق ذا إتب ھ

لو تھدفةبالأس ة المس ع الفئ ب م ك یتناس لا ش يب ةالت اكل حركی ن مش اني م الي،وتع ة بالت ان إدراك طبیع ف

.محدداتھ التصمیمیةداخل المبنى بالنسبة لمستخدمیھ ھو أحد أھمالحركة

ع    أخذتتقسیم الفراغات فقد أما ي تق ى  والت رین     وحدات التدریب الجزء الجنوبي من المبن انبي  المم ى ج عل

اغل   وتفلإدخالخاصة بأبوابمزودة الرئیسیین و دات المش وب      ، ریغ مع ر حاس ى مختب ز عل وي المرك ویحت

ناعیا (صناعیة بإضاءةالذي یتمیز  داخلي      ،)الغرفة الوحیدة المضاءة ص راغ ال ة الف م لوظیف ذا ملائ ا  ، وھ كم

ول  إن تم الوص ث ی د حی كل جی ة بش حیة موزع دات الص االوح دد إلیھ احة وع ب لمس ددھا مناس ھولة وع بس

ین    الأوسطوالخدمات فقد عمل الفناء الإدارةقسم أماالمستخدمین للمركز، ا وب ا بینھ على عزل المبنى وظیفی

.الفصل بشكل اكبر تأكدالقسم التدریبي وبوجود المداخل الجانبیة 

المسقط الأفقي للمركز) ٣-١١(شكل 
إعداد فریق العمل :المصدر 
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: الشكل 

فالتماثل یظھر، من خلالھالأفقيحیث یمكن قراءة المسقط كما نرى في مجسم المركز التكوین المعماري بسیط

وكذلكومبنیة من الحجر،الواجھات بسیطة في فتحاتھاإنكما ، للمبنى الأمامیةجلیا في الكتل وفي الواجھة 

تغطي المشاغل التي المستعارة الأسقفوكذلك ،تعطیھ جمالاالموتورة التي تحیط بالفناء الأقواسذات الأروقة

، ویغطي ویة الطبیعیة من الفتحات العلیاوالتھالإضاءةلتوفیر كذلكولتتناسب مع ارتفاعھا والورش التدریبیة 

.الفناء سقف جمالوني مرتفع یوف الإضاءة والتھویة اللازمة

مجسم المركز)  ٣-١٢(شكل 

٢٠٠٩نیسان ٢٩تصویر فریق العمل بتاریخ :  المصدر 

: لبیات المركز یجابیات وسا(3.2.4)
 الایجابیات :

. یعتبر المركز من أفضل المراكز المھنیة على مستوى الضفة الغربیة.١

.أو العاملینمنتسبینتصمیمیة تسبب مشاكل للالمبنى محلول وظیفیا ولا توجد بھ أي مشاكل .٢

ن       .٣ ین المھ ط ب ث رب یط حی ي المح ة  على الصعید العمراني استطاع المصمم تفعیل النسج العمران التدریبی

.والمؤسسات الصناعیة التي ستستقبل المتدربین 

 السلبیات:

% .٨٠عدم وجود ساحات خارجیة إذ أن نسبة البناء على الأرض حوالي .١

.یحتاج المبنى إلى زیادة الصفوف الأكادیمیة وإنشاء مكتبة .٢

.التھویة في بعض الورش والمشاغل سیئة .٣
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النظام الھیكلي لمركز ذوي الاحتیاجات الخاصة) ٣-١١(كل ش

٢٠٠٩نیسان ٢٩زیارة میدانیة لمركز الشیخ خلیفة بن نھیان بتاریخ : المصدر 

مركز ذوي الاحتیاجات الخاصة

قسم رعایة الكفیف قسم رعایة الإعاقات 
المتعددة

قسم التأھیل المھني

قسم التشغیل والمتابعةقسم التشخیص والتقییم

قسم الرعایة والدمج 
الاجتماعي

قسم الشؤون المالیة 
والإداریة

موجة مھني

شعبة التدریب المھني

شعبة القمسیون الطبي شعبة التشغیل والمتابعةشعبة التشخیص الوظیفي

شعبة البحث النفسي شعبة البحث الاجتماعي

شعبة الأدوات الطبیة
المساندة

شعبة الشؤون الإداریة شعبة الشؤون المالیة

شعبة المخازن والعدة  شعبة السكرتاریة 

شعبة الخدمات شعبة الحركة

شعبة الإعاقات الحركیة شعبة رعایة الصم

شعبة العلاج الطبیعي شعبة العلاج الوظیفي

شعبة التربیة الخاصة شعبة الدمج

ة شعبة المھارات الیومی
الحیاتیة

شعبة الإرشاد الحركي

شعبة الدمج شعبة تعلیم بریل

شعبة الطباعة  شعبة النشاطات 
اللامنھجیة

قطعة الارض
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الباب الأول

برنامج المشروع

)١٨(: د تمھی(4.1.1)

إعاقة للوصول إلى أعلى مستوى من الوظائف  الجسدیة التي یستطیع العلاج مساعدة الفرد الذي یعاني من 

لى  النفسیة والاجتماعیة والمھنیة والتربویة  ، بحیث یصبح قادرا  عيالطبي تقدیمھا ، ومساعدتھ من النواح

تحقیق الشعور بالأمن والرضا في حیاة الأسرة والجماعة والمجتمع الذي ینتمي إلیھ ، من أسمى واشمل الغایات 

.إلیھا من خلال  نشاطات  مركز التأھیل التي یطمح 

یجب أن یكون التخطیط والتنظیم لھ مدروس وقائم على أسس ومقوماتأي مشروعولتحقیق أفضل النتائج في 

مخطط تحلیلي لمركز تأھیل المعاقین) ١-٤(شكل

Time: المصدر  – saver for building types -575ص

١٨Time – saver for building types
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: دراسة تحلیلیھ لأقسام المركز (4.1.2)
ت  : یضم المركز  مدخل ، اداره ، الوحدات الطبیة ، قسم العلاج الطبیعي ، قسم العلاج الوظیفي ، قسم المبی

. القسم الترفیھي ، مواقف السیارات ، مساحات خضراء ، سم الاجتماعي والنفسي للطلاب والإداریین ، الق

:صالة المدخل العام(4.1.2.1)

ى           وي عل ب أن تحت ل ، ویج ة التنق ي  حری كل یعط ة بش ي المتحرك یجب أن یراعى فیھا مجال الحركة للكراس

. آماكن لتسجیل وھواتف ومقصف صغیر للخدمة 

:رة الإدا(4.1.2.2)

روع  و  ھي الإدارة ى المش ى           المشرفة عل رفھ عل ھ ومش دخل وقریب ن الم ھ م ون قریب ب أن تك دیره فیج ي ت الت

ام  ، والإدار    ن الأقس ره م ام     ةالقسم المھني وغی دیر ع ل م وي ع ذي   –تحت دیر تنفی كرتاریا  –م یف  –س –أرش

. قات عامھ خدمات صحیة ، شؤون موظفین ، محاسبین ، علا+ قاعھ اجتماعات 

) :القسم الطبي(الوحدة الطبیة (4.1.2.3)

ھ          ز وخدمات ام المرك اقي أقس ع ب حة م ة واض ول وذات علاق من الضروري أن تكون ھذه الوحدة سھلھ الوص

.فھي تقدم خدمات متخصصة في التمارین والعلاج الطبیعي وتحتوي على تجھیزات خاصة

-:لتالیة وتضم ھذه الوحدة الأقسام الرئیسیة ا

مخطط تحلیلي للمنطقة الطبیة من المركز) ٢-٤(شكل 

576ص_Time _ saver for building types: المصدر 

زاء ،        : غرفة الانتظار-أ اقي الأج ار أو ب ة الانتظ لال غرف ة خ رات الحرك في تصمیم الفراغات ومم

نق       ھولة ت اقین وس ي المع ة بكراس اییس  الخاص ى   یجب أن یراعى في ذلك المق ب إن یراع لھم ، ویج
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داد      افي للأع ریح وك اث م في موقع صالة الانتظار وضوحھ من المدخل ، كما یراعى  تجھیزھا بأث

ھ        رب غرف ة  بق دمات العام وفیر الخ ى ت افة إل دة ، بالإض ذه الوح ارتھم لھ اعھم وزی ع  انتف المتوق

.الانتظار  

ي الإدارة     إذا لم یتوفر سكرتاریة خاص بالقسم الطبي ی: السكرتاریة- ب كرتاریة ف م  س ود قس فضل وج

ي          ات ف ظ الملف ي حف ھ ف ن أھمی ذلك م ا ل بمكان متوسط ومركزي بین الإدارة والوحدات الطبیة ، لم

ة    وتر وحافظ الأرشیف وتنظیم الملفات الطبیة ، وتؤثث غرف السكرتاریة عادة بمكتب وجھاز كمبی

.ملفات 

ي   غ- ت ص الطب ة   ( رفة الفح ھ معالج ) :غرف

ن     یفضل وج القرب  م ص ب ھ الفح ود غرف

ع       ر م ال مباش ى الاتص ون عل المدخل وتك

اء    ة الأطب غرفة الاستشارات الطبیة وغرف

. الفاحصین 

ارات - ث ھ الاستش ط :غرف ل أ ن تتوس ویفض

وي   ي تحت ي ، وھ ص  الطب رف الفح غ

ة      احات كافی ع مس ص م ة فح ى طاول عل

رض      ھ ع لھ ولوح ا ، مغس ة حولھ للحرك

ى   صور الأشعة ومرآه  وكل م اعد عل ا یس

.تشخیص الحالات 

مخطط تحلیلي لوحدة الفحص  الطبي ) ٣-٤(شكل 

Time: المصدر  – saver for building type576ص.

ر- ج ة المختب وض   : غرف غط وح اس الض ل مقی خیص مث ة للتش زة اللازم ف الأجھ م مختل ي تض وھ

.                      ورفوف خزین، أجھزة للتحالیل المختلفة ومغسلھ 

دت     : ةخدمات الأشع- ح عاعي إن وج زل الإش یجب مراعاة متطلبات أساسیة في تصمیمھا وخاصة الع

. ، فھي عادة تتوفر في وحدات الأشعة السینیة أو المستوصفات

:قسم العلاج الطبیعي(4.1.2.4)

علاج طبیعي ، مسبح ، غرف ة قاعة انتظار ، مكتب المعالج المسؤول ، غرفة معالجین ، قاع: یضم ھذا القسم 

. تدلیك منعزلة ، حمامات ، مخزن للملابس ، غرف غیار 
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مخطط تحلیلي لقسم العلاج الطبیعي) : ٥-٤(شكل 

Time:    المصدر  – saver for building types578ص

:قسم العلاج الوظیفي (4.1.2.5)

وظیفي   و لاج ال ق الع دیل          تشمل عملیة تطبی اد والتع ھ والإرش لاج و التوجی ة والع وص خاص یم وفح ل تقی ى عم عل

د    والاعتماد ع،البیئي من اجل ملائمتھ  واحتیاجات المنتفع للوصول بھ إلى اكبر  قدر من الفاعلیة  نفس والح ى ال ل

والمحافظة على الصحة ، وتقدم ھذه الخدمات من خلال  الجلسات الفردیة أو جماعیة  أو من من العجز والإعاقة

.خلال  النظام الاجتماعي والمتابعة المیدانیة للمنتفعین 

مخطط تحلیلي لقسم العلاج الوظیفي ) : ٦-٤(شكل 

Time:    المصدر  – saver for building types579ص

: ارات ھامة في قسم العلاج الوظیفي اعتب

 ھذا القسم مثل التدریب على نشاطات الحیاة الیومیة یفضل أن تكون على اتصال مع بعض نشاطات

.المساحات والساحات الخارجیة

یفضل وضع مناطق التدریب بالقرب من المداخل للحیلولة دون المرور ومقاطعة بعض النشاطات.

مریض یومیا وذلك یعتمد على صعوبة الحالة١٥-٨في أن یعالج من یستطیع خبیر العلاج الوظی.

 یجب مراعاة بعض الأمور عند تصمیم ھذا القسم منھا:
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تقسیم فراغات ھذا القسم إلى أجزاء وتوزیع نشاطات ھذا القسم على ھذه الأجزاء فمثلا .١

. بعض المھن یمكننا فصل النشاطات النظیفة عن النشاطات الغیر نظیفة مثل التدریب على

یفضل وجود الفراغات الخاصة  بالتدریب على نشاطات الحیاة  الیومیة بالقرب من غرفة .٢

الأخصائیین  كما یفضل وجود غرفھ  للأخصائیین الاجتماعیین بالقرب من غرفة أخصائي 

.العلاج الوظیفي 

كون من اجل الحركة بحریھ ، كما یراعى أن تجب وجود فراغات كافیھ حول الأجھزةی.٣

. واب مزدوجة في المدخل لتسھیل الحركة الأب

 النسیج : من النشاطات  الفنیة والمھنیة التي قد یحتویھا ھذا القسم التدریب على المھارات التالیة ،

السیرامیك ،الأعمال الخشبیة ، الألمنیوم ، أعمال القش ، الطباعة والكمبیوتر ، الرسم ، النحت ،  

. والالكترونیة ، معرض تجاري لتسویق المنتجات ھربائیة تصلیح بعض الأدوات الك

 لكل مریض بما فیھا فراغات الحركة ، من ٢م٥معدل المساحة اللازمة للمریض في الأقسام الداخلیة

.ضمن ھذه الأقسام المكتب والعیادة والمخزن 

: تنظیم الفراغات 

رى و  -أ ة الأخ ى،       یقع موقع المشاغل بالقرب من الخدمات المھنی ل للمرض دخل منفص ع م لة م ون متص تك

دوء  م    . ویجب أن تتصل المشاغل بمنطقة التحمیل، كما یراعى بعدھا عن الأقسام التي تتطلب الھ ع العل م

ذلك    ة ل أن المریض  سوف یلتزم ببرامج عمل تستمر ثماني ساعات یومیا مع التنسیق مع الخدمات الطبی

.، یجب توفر وحدة إسعاف أولي قرب المشاغل 

ق  ،        - ب ر الحری ل خط ن ، مث ر ممك ة  أي خط ن الآلات  الثقیل ى م ة المرض ات لحمای ذ الاحتیاط ب اخ یج

احة    بة مس ا فنس نعة  كافی ام والمص واد  الخ زین  للم راغ التخ ان ف ا ك ام كلم كل ع ر بش ذا الخط ل ھ ویق

ین  راوح ب غل تت زن للمش تقبال وإرس% ٥٠-١٥المخ احات اس ى مس افة إل ل بالإض راغ العم ن ف ال م

.المواد الخام والمنتجة 

ذلك         - ت ام ، ل اول الطع ان لتن وفیر مك روري ت ن الض الي  م یجب توفیر كل ما یؤمن راحة المرضى ، وبالت

. وجود كافیتیریا  في المراكز الكبیرة سیكون أمر حیوي 

یجب توفیر مركز إشراف على المشغل  مع مراعاة  إشرافھ على اكبر جزء من المشغل لذلك ینصح أن - ث

ب      ت م المكات رتبط حج بة وی جیل والمحاس ات التس ر لمتطلب ب آخ ب مكت ھ ، ویتطل ھ زجاجی ون واجھات ك

. بحجم العمل 
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مخطط تحلیلي للقسم المھني الوظیفي) : ٧-٤(شكل 

Time: المصدر – saver for building types 577ص

المبیت قسم (4.1.2.6)

ار ،  ) ١٥(غرفھ مكتب المعالج المسؤول ، : یضم ھذا القسم  ة   ٥، معالجین ، ممرض ، قاعة انتظ رف منعزل ( غ

. غرف مبیت جماعیة ، غرف تدریب ، مخازن ، منطقة مفتوحة ٥، ) یوجد في كل غرفة سریر ،حمام ، مغسلة 

القسم الاجتماعي والنفسي (4.1.2.7)

یلیة ، فان  إعداد المعاق نفسیا لتقبل یحتل الجانب النفسي والاجتماعي حیزا ھاما من البرامج العلاجیة والتأھ

عجزه وتشجیعھ على استغلالھ بكل كفائھ وقدره متبقیة لدیھ ، من أھم الأمور التي یجب  على إحرازھا  من خلال 

البرامج والنشاطات المقدمة   بمركز التأھیل ویلزم أخصائي للتقویم النفسي لكل مریض یومیا  ، كما یلزم 

.لكل مریضین یومیا للفحوص النفسیة أخصائي

) ٢(قاعة انتظار ، مكتب معالج مسئول ، قاعة عامة، ویحتوي ھذا القسم  وحدة  تطویر الحواس والتي تضم

.صف للصم ) ٢(صف للبكم ،) ٢(صف للعمي ، 

غرف التحضیر وغیار الملابس (4.1.2.8)

ل     ل العم س قب اده       یجب أن تكون قریبھ من الورش لأنھا تستخدم لتغییر الملاب زوده ع ون م ھ وتك اء من د الانتھ وبع

. ومراحیض شبغرف الغیار وادوا
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:غرف  الخدمات(4.1.2.9)
.التموین الغذائي-أ

م       : المطبخ المركزي - ب ول ث ل الوص ن اج ل م ل للعم ویكون عادة بمستوى التموین مما یضمن سیرا أفض

. التخزین ثم التحضیر ومن ثم التوزیع 

ي - ت بخ الرئیس ع م: المط ل م ة متص بخ الحمی ذائي (ط ام الغ بة ) النظ التجھیزات، نس ھ ب ل عن ھ منفص لكن

ي  ( مساحة المطبخ  ة  –الرئیس یة   . ١\٣) = الحمی بخ الرئیس ق المط یر    : مراف اكن تقش ب الإدارة، أم مكت

اسماك، منتجات الحلیب، استقبال البضائع، المخزن الرئیسي –الخضار، غرفة مثلجة للحوم 

یلھا - ث ات وغس تق: البیاض زین ،   اس ھ ، تخ ار ، خیاط ي البخ وي ، ك ر  ، ك یل ، عص ع ، غس بال ، توزی

.توزیع 

.قسم الصیانة والبویلر - ج
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العلاقات الوظیفیة للفراغات)  ٨-٤(شكل 

إعداد فریق العمل : المصدر 

المدخل 

ةالإدار

مواقف
السیارات

قسم تأھیل 
الأطفال  

الوحدة 
الطبیة  

القسم 
الاجتماعي

القسم 
الترفیھي 

القسم 
المھني  

قسم 
تنشیط 
الحواس

العلاج 
الطبیعي 

العلاج 
الطبیعي 

قسم 
المبیت 
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:ھومساحاتالمقترحنامج المشروعبر(4.1.3)

: صالة المدخل العامة -١

٢المساحة مالفراغ المعماريالرقم
٩٩مع مكاتبھماستعلامات -١
٨٧جلوس وانتظار -٢
٤٦٩الكافتیریا مع خدماتھا-٣
٦٢مراحیض -٤

٢م٧١٧المجموع

صالة المدخلمساحات ) ٥(جدول 

: الإدارة -٢
٢المساحة مالفراغ المعماريالرقم

٣١مكتب المدیر العام -١
٣١انتظار+ مكتب سكرتاریا -٢
٤٠مكتب مدیر تنفیذي -٣
٩٠مع خدماتھاموظفیناستراحة-٤
٧٣رشیف الأ-٥
٤٥شخص )١٨(قاعة اجتماعات -٦
٤٣مراحیض -٧
٤٤شؤون موظفین -٨
٣٨محاسبین -٩

٤٤علاقات عامة-١٠
٤٣قسم تسویق -١١
٥٤استراحة-١٢

٢م٥٧٦المجموع 

.لإدارة مساحات ا) ٦(جدول 

:الوحدة الطبیة -٣

٢المساحة مالفراغ المعماريالرقم
٢٠مكتب المعالج المسؤول  -١
٥٠استعلامات+ صالة انتظار -٢
٢٣غرفة معالجة -٣
٢٤عیادة طبیة -٤
٤٤مراحیض -٥
١٢مخزن-٦

 عناصر التصمیم والإنشاء المعماري : المصدر .
.دراسات سابقة 
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٦٢)٥(غرفة ممرضات-٧
٥٥غرفة استشارات طبیة -٨
٧٣غرفة أشعة ٢-٩

٧٢ومخزنمختبر-١٠
٣٨مبیت مؤقت-١١
١٢مطبخ-١٢

٢م٤٨٥المجموع 

. لوحدة الطبیة امساحات ) ٧(جدول 

" . المھني"قسم العلاج الوظیفي -٤

٢المساحة مالفراغ المعماريالرقم
١٤مكتب المعالج المسؤول  -١
٣٢استعلامات+ صالة انتظار -٢
٣٤سقاعة تدری-٣
٦٥مشغل الالكترونیات-٤
١٢٧مشغل النجارة-٥
٩٤مشغل فنون وحرف-٦
٦٤شغل ألمنیومم-٧
٥٧مكاتب مشرفین-٨
٦٠مختبر كمبیوتر-٩

٤٤مراحیض-١٠
١٩٠مكتب المسؤول+ المعرض-١١
٦٥مخزن-١٢

٢م٨٤٦المجموع 

.العلاج الوظیفي ساحاتم) ٨(جدول 

. )وحدة التقویم الاجتماعي ( الاجتماعي والنفسي قسم -٥

٢المساحة مالفراغ المعماريالرقم
١٥مكتب المعالج المسؤول  -١
٢٧صالة انتظار -٢
٢٠) ٢(مكتب مرشد اجتماعي  -٣
٣٤مكتب مرشد نفسي -٤
١٣٥قاعھ ورشات عمل -٥
٥٩مراحیض-٧

٢م٢٩٠المجموع 

.الاجتماعي والنفسيملقسامساحات ) ٩(جدول 



43

. " ذكور"قسم المبیت -٦

٢المساحة مالفراغ المعماريالرقم
١٩مكتب المعالج المسؤول  -١
٣٩استعلامات+ صالة انتظار -٢
١٣مناوبغرفة -٣
، )غرف٣(جماعیةغرف مبیت-٤

أشخاص٣غرفھ لكل 
١٤٢

، )غرف٢(غرف مبیت جماعیة -٥
أشخاص٦غرفة لكل

١١٠

، غرفة لكل)غرف٤(غرف مبیت -٦
شخصین

١١٤

١٥خزن م-٧
٧٥غرف جلوس -٨
٥١شور+ مراحیض  -٩

١٩٢ساحة مفتوحة    -١٠
٢م٨٣٥المجموع 

.قسم المبیت مساحات ) ١٠(جدول 

. " الاناث"م المبیت قس-١

٢المساحة مالفراغ المعماريالرقم
١٩مكتب المعالج المسؤول  -١
٨٣استعلامات+ صالة انتظار -٢
١٤مناوبغرفة -٣
، )غرف٢(جماعیةغرف مبیت-٤

أشخاص٣غرفھ لكل 
٩١

، )غرف٢(غرف مبیت جماعیة -٥
أشخاص٦غرفة لكل

١١٧

فة لكل، غر)غرف٦(غرف مبیت -٦
شخصین

١٣٢

١٤خزن م-٧
٧٥غرف جلوس -٨
٥٠شور+ مراحیض  -٩

١٢٩ساحة مفتوحة    -١٠
٢م٧٢٤المجموع 

.قسم المبیت مساحات )١١(جدول 
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.قسم الخدمات  -٢

٢المساحة مالفراغ المعماريالرقم
٧٠غرفة غسیل وتعقیم   -١
١٨غرفة الغسیل النظیف-٢
٣٤رفة صیانة غ-٣
٣٩مخزن   -٤
٢٦غرفة التدفئة -٥
٣٣غرفة الكھرباء-٦
١٢غرفة التنظیف  -٧
٦٧٤المطعم مع خدماتھ-٨
٧الحمام-٩

٣٥غرفة مشرف-١٠
٢م٩٤٨المجموع

.قسم الخدمات مساحات ) ١٢(جدول 

. القسم الطبیعي والترفیھي-٣

٢حة مالمساالفراغ المعماريالرقم
٦٥استعلامات+ صالة انتظار-١
١٩غرفة تشخیص-٢
١٥غرفة معالج مسؤول-٣
٥٨مراحیض  -٤
٣٣دوش   -٥
٣٣ساونا -٦
٢٧تدلیك ومساج   -٧
٣٠غرفة علاج بالشمع  -٨
٣٠غرفة علاج بالكھربا-٩

٢٢٢مسبح  -١٠
١٠٠قاعة تمارین ریاضیة-١١

٢م٦٣٢المجموع 

.الترفیھي الطبیعيقسممساحات ال)١٣(جدول 

.قسم  علاج وتأھیل الأطفال -

٢المساحة مالفراغ المعماري 
١٥مكتب المعالج المسؤول -١
٣٤استعلامات+ قاعة انتظار -٢
٣٠غرفة المعالجین والممرضین -٣
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٤٦غرف مبیت جماعیة -٤
٢٤٥"٢"قاعة تدریب وألعاب -٥
١٦خزنم-٦
٢٠غرفة علاج -٧
٤٤مراحیض -٨
١٦٥)تطویر حواس (تعلیمیة غرف٣-٩

١٣٤مكتبة للأطفال-١٠
٢م٧٥٠المجموع   

.قسم علاج وتأھیل الأطفالمساحات)  ١٤(جدول 

.ر مربع مت٦٨٠٣=لمساحات المشروع المقترح المجموع النھائي * 

.متر مربع ١٣٨٨= فناء الداخلي ، والمنحدرات وال،مساحھ مجالات الحركة* 

.متر مربع ٨١٩١= للمشروع المقترحالمساحة الكلیة* 

.متر مربع ١٩٦٠= مواقف السیاراتمساحة * 

.دونم٤٥= ٢م٤٥٠٠٠= مساحة الأرض  * 
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الباب الثاني

ارض حلحولتحلیل 

:تمھید ) 4.2.1(
م     ذي ت ع ال إن اختیار الموقع المناسب ھو من العوامل الأساسیة لنجاح المشروع وفي ھذا الباب نورد صفات الموق

.اختیاره بالنسبة لعناصر متعددة

:الممیزات العامة لموقع المشروع )4.2.2(
الشروط  العامة لاختیار  الموقع 

ھ الأرض    إن عملیھ اختیار ارض لإق وفر قطع ي لت امة مركز تأھیل لذوي الاحتیاجات الخاصة  لا تقیم بشكل أساس

ى      في عل ذي یض لك ال بل بأنھا تقیم  على أسس ومعاییر تساعد في وضع قرار سلیم یوجھ المشروع إلى ذلك  المس

ام      ري الع یج الحض ع النس دة    . خدمات المشروع وأجزائھ  صبغھ التكامل والتوافق م ي ع ا یل ي    وفیم ة ف اط مھم نق

.عملیة اختیار ارض لمركز تأھیل لذوي الاحتیاجات الخاصة 

كل          :  جغرافیھ الموقع ي  بش یج العمران بة للنس ع الأرض بالنس ة موق ي دراس تص ف ذي یخ ھو الجانب ال

. عام ، وتأثیر الموقع على وظیفة المبنى ، ودراسة المناخ وطبوغرافیة الأرض 

 المتوفرة الذي یتحدث عن ھو الجانب: شبكھ المواصلات.

 اتي         -:الغطاء النباتي اء النب ى الغط ا عل ث احتوائھ ن حی ة الأرض م ن طبیع ھو الجانب الذي یتحدث ع

.من أشجار ونباتات 

 كنیة،      : أنماط المباني المحیطة ناعیة ، س ھ ،ص ا ، تجاری ة الأرض ونوعھ طبیعة المباني المحیطة  بقطع

اؤه ،         وكیفیھ ت. الخ ...أم خدماتي  راد إنش ى الم ى المبن ا عل ھ الأرض وتأثیرھ ى قطع اني عل أثیر ھذه المب

. ونوعیة  مواد البناء المستخدمة في المباني المحیطة وارتفاعاتھا إن وجدت 

:الموقع الجغرافي للمدینة) 4.2.3(
:ح الموقع الأتي بعد دراسة الأراضي ضمن حدود  مدینة حلحول والتي تخضع  للشروط السابقة ، فقد تم اقترا

وھو جزء مقتطع من  ارض واد قبون ،مدینة حلحول ، شمال مدینة الخلیل ،جنوب الضفة الغربیة ،فلسطین 

م عن سطح البحر ، وترتبط بشبكة ٩٩٧تقع قطعة الأرض على ھضبة جبلیة أثرت في اعتدال مناخھا ترتفع 

.طرق رئیسیة وھي شارع الخلیل حلحول وشارع الخلیل القدس 
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.خارطة  الموقع الجغرافي)٩-٤(شكل

www.rjeem.com: المصدر

:شبكة المواصلات) (4.2.4
ترتبط قطعھ الأرض بخط طرق رئیسي   شارع الخلیل حلحول وشارع الخلیل القدس وقد تم تعبید طریق جدید 

- وشارع واد قبون  إلى شارع الخلیلیمر بجانب قطعھ الأرض  یربط  ما بین شارع واد قبون الى النبي یونس 

مما یقوي من موقع قطعھ ) الالتفافي (حلحول  وھناك طریق ترابي یربط الموقع المقترح بشارع الخلیل القدس 

.عوالشكل التالي یوضح الشوارع المحیطة بالموق. الأرض 

للموقعشبكة الطرق)١٠-٤(شكل

فریق العملإعدادـ Google Earth: صدر الم
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الموقع)11-٤(شكل

٢٠٠٩اذار٢٥فریق العملتصویر:المصدر 

:طبوغرافیة الموقع) 4.2.5(
مر فیھ خطوط كما انھ ذو انحدار بسیط  ت،خلابة وتربة طینیة إطلالاتذو لموقع المقترح ذو طبیعة جبلیةا

.دیھ حلول بلحسب خرائط٩٩٠إلى ٩٧٠من كتنور

الأرضیوضح طبوغرافیة قطاع طولي )١٣-٤(شكل

فریق العملإعداد: المصدر 

:یامناختحلیل الموقع ) 4.2.6(
درجة، كما یبلغ متوسط كمیة ١٥معتدل حیث تبلغ متوسط درجة الحرارة السنویة خ مدینة حلحولمناإن

.ملم٥٠٠الأمطار فیھا 

قطعة الارض
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مناخیاتحلیل الموقع)١٤-٤(شكل

فریق العملإعداد: المصدر 

الریاح
والیھا یعود انخفاض الحرارة في ) جافة(تتعرض مدینة حلحول إلى الریاح الشمالیة الشرقیة وھي ریاح باردة جدا

المناطق المرتفعة، كما تتعرض إلى الریاح الجنوبیة الغربیة وھي ریاح محملة بالأمطار والرطوبة ،ونظرا 

فإن الریاح الغربیة تھب علیھا وتصطدم بتیارات دافئة ، وتلتقي تلك القادمة من الشرق بالریاح لموقعھا الجغرافي

القادمة من الغرب فتقلل من رطوبتھا وتجعلھا أكثر انسجاما ، إذ تجعل الھواء معتدلا جافا،كما تھب على المدینة 

.ریاح جافة كریاح الخماسین في أواخر فصل الربیع

 الرطوبة:
في فصل الشتاء، ولارتفاع المدینة عن سطح البحر أثر في تقلیل % ٨٤- ٦٤راوح معدل الرطوبة في المدینة یت

.نسبة الرطوبة التي یحملھا الھواء القادم من البحر

 حركة الشمس:
عند التصمیم في الموقع یجب مراعاة تعریض المبنى لأشعة الشمس ودراسة حركة الشمس الظاھریة 

.˚٨٢إلىشتاء وفي الصیف تصل ˚٣٢فبالنسبة لمنطقتنا تمیل الشمس بزاویة . زوایا سقوطھا وتحدید

الشمس طاقة مرغوب بھا ویجب الاستفادة بأكبر قدر ممكن من الطاقة الشمسیة الطبیعیة في أیام البرد للتقلیل من 

صیف الحادة وذلك باعتماد بروزات الأشعةكما انھ یجب التخلص من ،شتاءكمیة الطاقة المستھلكة في التدفئة

.شاقولیة أوخاصة في البناء و فوق الفتحات ا ولى جانبیھا وتكون أفقیة 
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لفصل 
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الخامسالفصل
المشروع

فكرة المشروع ) (5.1

الفكره الفلسفیة ) (5.2

المساقط الافقیة  ) (5.3

الواجھات  ) (5.4

الموقع العام ) (5.5

اللقطات المنظوریة للمشروع ) (5.6
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:فكرة المشروع) (5.1
، وذلك لأسباب انسانیة قبل أن تكون ات الخاصة منشأة محمیة لذوي الاحتیاجالھدف من المشروع ھو انشاء

معماریة، وأن نقدم القلیل لتلك الفئة المھمشة من أفراد المجتمع ، وبعد دراسة متطلبات المشروع قمنا بتصمیمھ 

وما یتعلق بھا المعماریة من الفراغاتبتحدید متطلبات واحتیاجات المشروع وفقا للمعاییر المحدده وكذلك قمنا

.صر وظیفیة تفي بحاجة المستخدم ، وذلك حدد استعمالا كاملا لھذه المنشأةمن عنا

:الفكره الفلسفیة ) (5.2
لا بد لید الخیر  ان تزرع  شجرة الامل  ولا بد لشجره الصبر الفكرة مستوحاه من فلسفة الألم الممزوج بالأمل،

.ان تطرح ثمارھا 

ث حاد الزوایا اسود اللون ذو الملمس الخشن والأمل بمستطیلات تحاول تقوم الفكرة بتجرید التعبیر عن الألم بمثل

الخروج والتحرر من ھذا الألم ،محاولة مراقصتھ  بلونھا الأبیض الناصع لتقضي على الألم ویبقى الأمل مرآة 

.للمستقبل
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الفكره الفلسفي)١- ٥(الشكل 

:المساقط الافقیة) (5.3

:الطابق الارضي

.الاستقبال و قسم العلاج الطبیعي والقسم المھني والوحدات الطبیھ  والكفتیریایحتوي على قسم
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المسقط الافقي للطابق الارضي) ٢- ٥(لشكل ا

:الطابق الاول 

.یحتوي  على  قسم الاداره، قسم تأھیل الاطفال،القسم الاجتماعي النفسي، المعرض

لالمسقط الافقي للطابق الاو) ٣- ٥(الشكل 

:الطابق الثاني

.، المطعم) ذكور، اناث(یحتوي على قسم المبیت 
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.المسقط الافقي للطابق الثاني)٤- ٥(الشكل 

:الواجھات) (5.4

.إن الخطوط المتجھة نحو الأعلى بانسیابیة تجسد الأمل المتصاعد یوما بعد یوم 

.الواجھات الجنوبیة و الشمالیة )٥- ٥(الشكل 
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.اجھات الشرقیة والغربیةالو)٦- ٥(الشكل 

.القطاعات)٧- ٥(الشكل 
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:الموقع العام) (5.5

إن الخطوط العضویة المستخدمة تشعر الشخص المعاق بالحریة بعیدة عن الخطوط المستقیمة الصارمة المحددة 

.للاتجاه دون وجود أي  نوع من التجدید أثناء السیر في ممراتھا 

.عاملاعالموق)٨- ٥(الشكل 
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:عاللقطات المنظوریة للمشرو) (5.6

دخل الرئیسي الم)٩- ٥(الشكل 

الواجھة الرئیسیة)١٠- ٥(الشكل 
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.خارجي منظور)١١- ٥(الشكل 

.خارجيمنظور)١٢- ٥(الشكل 
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.خارجي منظور)١٣- ٥(الشكل 
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- :المصادر والمراجع *

.مشروع تخرج ، رشا ، لة لعما_ ١

.مواصفات الأبنیة المخصصة للمعاقین ، نادیة ، حبش _ ٢

.عمان ، ٢٠٠٣، دار الفكر ، تأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة ، نایف ، الزارع _ ٣

Time – saver for building types_ 5 -

Google Earth _ 6.

www.rjeem.com_ 7

www.humanitariancity.orgلعزیز ابن عبد مدینة سلطانالموقع الالكتروني ل_ ٨

- :میدانیةالزیارات ال*
.زیارة میدانیة لمركز الاحصاء الفلسطیني ، طوال فترة تصمیم المشروع-١

.٢٠٠٩نیسان ٢٩زیارة میدانیة لمركز الشیخ خلیفة بن نھیان، بتاریخ -٢

.٢٠٠٩نیسان ١٦، بتاریخ ٢٠٠٧ة مركز الإحصاء الفلسطیني لعام زیار- ٣

.٢٠٠٩نیسان ٢٩زیارة میدانیة لمركز أیو ریا، بتاریخ -٤

.٢٠٠٩أیار ٦، بتاریخ مركز الشیخة فاطمة لتأھیل المعاقین مھنیازیارة میدانیة ل-٥

.٢٠٠٩نیسان ٦، بتاریخ ادیمیمدرسة محمد بن راشد آل مكتوم لتأھیل المعاقین أكالزیارة میدانیة-٦
.٢٠٠٩أیار ١٧، بتاریخ العلاج الطبیعي في مستشفى الأھليلعیادةزیارة میدانیة -٧

.٢٠٠٩نیسان١٣لجمعیة العربیة لـتأھیل المعاقین، بتاریخ ل ازیارة میدانیة -٨



-:الفھرس

"المقدمة " الفصل الأول 

٣تمھید)(1.1-١

٤التعریف بالمشروع)(1.2-٢

٤أھداف المشروع)(1.3-٣

٥سبب اختیار المشروع)(1.4-٤

٥دوافع المشروع  والحاجة إلیھ)(1.5-٥

٥المنھجیة والآلیة(1.6)-٦

٦الجدول الزمني للمشروع)(1.7-٧

"الأسس التطبیقیة لمراكز التأھیل " الفصل الثاني 

٩التعریف بذوي الاحتیاجات الخاصة)(2.1-٨

١٠تطور النظرة الاجتماعیة تجاه ذوي الاحتیاجات الخاصة)(2.2-٩

١٠إحصائیات عن ذوي الاحتیاجات الخاصة)(2.3-١٠

١١التركیب العمري للمعاقین)(2.3.1-١١

١٢ببھاأنواع الإعاقة وس)(2.3.2-١٢

١٥مفھوم التأھیل وفلسفتھ)(2.4-١٣

١٦أنواع التأھیل)(2.5-١٤

١٦المجتمعيالتأھیل)(2.5.1-١٥

١٦التأھیل الطبي)(2.5.2-١٦

١٦النفسيالتأھیل)(2.5.3-١٧

١٦الاجتماعيالتأھیل)(2.5.4-١٨

١٦المھنيالتأھیل)(2.5.4-١٩

١٦بويالترالتأھیل)(2.5.5-٢٠

١٦مبررات  التأھیل)(2.6-٢١

١٧أھداف التأھیل)(2.7-٢٢



١٧دور الأسرة في رعایة وتأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة)(2.8-٢٣

"الحالات الدراسیة " الفصل الثالث

٢٠مدینة سلطان بن عبد العزیز للخدمات الإنسانیة(3.1)-٢٤

٢٠مقدمة(3.1.1)-٢٥

٢١تحلیل المشروع(3.1.2)-٢٦

٢٢الوظائف والفراغات(3.1.3)-٢٧

٢٥ممیزات المشروع(3.1.4)-٢٨

٢٦مركز الشیخ خلیفة بن نھیان للتأھیل المھني(3.2)-٢٩

٢٦تمھید(3.2.1)-٣٠

٢٦أھداف المركز(3.2.2)-٣١

٢٧تحلیل المشروع(3.2.3)-٣٢

٢٩ایجابیات وسلبیات المركز(3.2.4)-٣٣

"برنامج المشروع  المقترح  ، تحلیل الموقع " الفصل الرابع 

٣٣برنامج المشروع(4.1)-٣٤

٣٣تمھید(4.1.1)-٣٥

٣٤دراسة تحلیلیھ لأقسام المركز(4.1.2)-٣٦

٤١ومساحاتھالمقترحبرنامج المشروع(4.1.3)-٣٧

٤٦تحلیل الموقع(4.2)-٣٨

٤٦تمھید)4.2.1(-٣٩

٤٦الممیزات العامة لموقع المشروع)4.2.2(-٤٠

٤٦الموقع الجغرافي للمدینة)4.2.3(-٤١

٤٧شبكة المواصلات)(4.2.4-٤٢

٤٨طبوغرافیة الموقع)4.2.5(-٤٣

٤٨یامناختحلیل الموقع )4.2.6(-٤٤



المشروع: الفصل الخامس

٥٢فكرة المشروع)(5.1-٤٥

٥٣سفیةالفكره الفل)(5.2-٤٦

٥٤مساقط الافقیةلا)(5.3-٤٧

٥٥الواجھات)(5.4-٤٨

٥٧الموقع العام)(5.5-٤٩

٥٨اللقطات المنظوریة للمشروع)(5.6-٥٠

٦١المصادر والمراجع-٤٩

الملحق-٥٠

-:فھرس الأشكال

رقم الصفحةالموضوعالشكلالرقم

١١فة الغربیةنسبة الإعاقة في محافظات الض)1-2(شكل-١

١١التركیب العمري للمعاقین)٢-٢(شكل -٢

١٢أنواع الإعاقات وسببھا)3-2(شكل -٣

٢٠المبنى الرئیسي لمدینة سلطان بن عبد العزیز)٣-١(شكل -٤

٢١الموقع العام لمدینة سلطان بن عبد العزیز)٣-٢(شكل -٥

٢١صوره لموقع مدینة سلطان)٣-٣(شكل -٦

٢٢المسقط الأفقي لمركز التأھیل)٣-٤(شكل -٧

٢٣المسقط الأفقي لمركز النقاھة)٣- ٥( شكل -٨

٢٤المسقط الأفقي لمبنى الإدارة وقاعة المؤتمرات)٣- ٦(شكل-٩

٢٥المسقط الاقفي لمركز تنمیة الطفل)٣-٧(شكل -١٠

٢٦مجسم مركز الشیخ خلیفة بن نھیان)٣-٨(شكل -١١



٢٧الموقع  العام لمركز خلیفة بن نھیان للتأھیل)٣-٩(شكل -١٢

٢٧العلاقات الوظیفیة للمركز)٣-١٠(شكل-١٣

٢٨المسقط الأفقي للمركز)٣-١١(شكل-١٤

٢٩مجسم المركز)٣-١٢(شكل-١٥

٣٠النظام الھیكلي لمركز ذوي الاحتیاجات الخاصة)٣-١١(شكل-١٦

٣٣ز تأھیل المعاقینمخطط تحلیلي لمرك)١-٤(شكل -١٧

٣٤مخطط تحلیلي للمنطقة الطبیة من المركز)٢-٤(شكل _١٨

٣٥مخطط تحلیلي لوحدة الفحص  الطبي)٣-٤(شكل -١٩

٣٦مخطط تحلیلي لقسم العلاج الطبیعي)٥-٤(شكل -٢٠

٣٦مخطط تحلیلي لقسم العلاج الوظیفي)٦-٤(شكل -٢١

٣٨المھني الوظیفيمخطط تحلیلي للقسم)٧-٤(شكل -٢٢

٤٠العلاقات الوظیفیة للفراغات)٨-٤(شكل -٢٣

٤٧خارطة  الموقع الجغرافي)٩- ٤(شكل-٢٤

٤٧شبكة الطرق للموقع)١٠- ٤(شكل-٢٥

٤٨الموقع)11-٤(شكل-٢٦

٤٨قطاع طولي  یوضح طبوغرافیة الأرض)١٣- ٤(شكل-٢٧

٤٩تحلیل الموقع مناخیا)١٤- ٤(شكل-٢٨

٥٢ةالفكره الفلسفی)١- ٥(شكل-٢٩

٥٣المسقط الافقي للطابق الارضي)٢-٥(الشكل -٣٠

٥٣المسقط الافقي للطابق الاول)٣-٥(الشكل -٢٩

٥٤.المسقط الافقي للطابق الثاني)٤-٥(الشكل -٣١

٥٤الواجھات الجنوبیة و الشمالیة)٥-٥(الشكل -٣٢

٥٥.والغربیةالواجھات الشرقیة)٦-٥(الشكل -٣٣



٥٥القطاعات)٧-٥(الشكل -٣٤

٥٦.عامالعالموق)٨-٥(الشكل -٣٥

٥٧المدخل الرئیسي)٩-٥(الشكل -٣٦

٥٧الواجھة الرئیسیة)١٠-٥(الشكل -٣٧

٥٨.منظور)١١-٥(الشكل -٣٨

٥٨.منظور)١٢-٥(الشكل -٣٩

٥٩.منظور)١٣-٥(الشكل -٤٠

:فھرس الجداول 

رقم الصفحةالموضوعالرقم

٦الجدول الزمني للمشروع)١(جدول _١

التوزیع النسبي  للأشخاص ذوي الإعاقة حسب نوع الإعاقة وبعض )2(جدول -٢

٢٠٠٤الخصائص الخلقیة 

١٣

التوزیع النسبي  للأشخاص ذوي الإعاقة حسب سبب الإعاقة  وبعض )٣(جدول -٣

٢٠٠٤الخصائص الخلقیة 

١٤

١٥في الضفةتوزیع المؤسسات التي تقدم خدمات لذوي الاحتیاجات الخاصة)٤(جدول -٤

٤١مساحات صالة المدخل)٥(جدول -٥

٤١مساحات الإدارة)٦(جدول -٦

٤٢_٤١مساحات الوحدة الطبیة)٧(جدول -٧

٤٢مساحات العلاج الوظیفي)٨(جدول -٨

٤٢يالاجتماعي والنفسممساحات القس)٩(جدول -٩

٤٣"ذكور"مساحات قسم المبیت )١٠(جدول -١٠

٤٣"الاناث"مساحات قسم المبیت )١١(جدول -١١

٤٤مساحات قسم الخدمات)١٢(جدول -١٢

٤٤مساحات القسم الطبیعي الترفیھي)١٣(جدول -١٣

٤٥_ ٤٤مساحات قسم علاج وتأھیل الأطفال)١٤(جدول -١٤







مركز النقاھة) 16-٣-أ(الممر الرئیسي الموصل                                  شكل ) ١٥-٣-أ(شكل 
.أقسام المشروعإلىمن الشارع الرئیسي 

للمشروعللموقع العامصورة ) 18-٣-أ(شكل المصلى           ) 17-٣-أ(شكل 

مبنى التأھیل وتنمیة الطفل) 20-٣-أ(الممر الرئیسي المؤدي لمبنى الإدارة               شكل ) 19-٣-أ(شكل 



صورة  للموقع العام) ٢٢-٣-أ(لى ومبنى التأھیل                         شكل واجھة المص) 21-٣-أ(شكل 
للمشروع

غرفة الأشعة) ٢٤-٣-أ(شكل صف تعلیمي                        ) ٢٣-٣-أ(شكل 

في قسم العلاج  الطبیعي بركة السباحة) ٢٥-٣-أ(شكل 
\www.alriyadh.com/2006/05/30/article158704.htmللمدینة الموقع الالكتروني :  المصدر 



الواجھة الجانبیة لمركز      )  ٢٧- ٣-أ(الشكل الواجھة الرئیسیة       ) ٢٦- ٣-أ(الشكل 

الواجھة الخلفیة       ) ٢٨- ٣-أ(الشكل 

الواجھة الجانبیة   )  ٢٩- ٣-أ(الشكل 

الرواق الواصل بین  )  ٣١- ٣-أ(الشكل صالة الاستقبال        ) ٣٠-٣-أ(الشكل 



الفناء والفراغات    

متعدده الاغراض الفناء المسقوف یستخدم قاعھ) ٣٣-٣-أ(الشكل الفناء المكشوف مع           ) ٣٢- ٣-أ(الشكل 
الأروقة المحیطة بھ 

مشغل  الخیاطة  )  ٣٥- ٣-أ(الشكل مشغل التطریز                                ) ٣٤- ٣-أ(الشكل 



مشغل  الالكترونیات  )  ٣٧-٣-أ(الشكل قاعة حاسوب ) ٣٦- ٣-أ(الشكل 

.نیسان٢٩زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

المدخل الرئیسي)٣٨- ٣-أ(الشكل 

:نبذة عن المركز

تحدا ة باس ات العالمی طیني التوجھ ع  الفلس ب الواق د واك تم لق ي تھ ات الت ن المؤسس د م لث العدی خاصبتأھی الأش

.ووضعھم ضمن التخطیط الوطني الشامل الأشخاصیستھدف دمج ھؤلاء إطارالمعوقین في 

روع   اء المش د ج ة فق رامج التنموی دمات والب ي للخ اء المؤسس فة البن ع فلس یا م ذا وتماش اءوھك یخإنش ز الش ة مرك

ة           ٢٠٠١عام )مھنیا(فاطمة لتأھیل المعاقین  لطة الوطنی ین الس ا ب ال م ذا المج ي ھ ي ف اون الفن اكورة التع م لیمثل ب

تثمار       ا للاس دم نموذج ة لیق ل الدولی ل الفلسطینیة ومنظمة العم و    الأمث ا نح وارد وتوجیھھ داف للم وطني   أھ اء ال البن

.الفلسطیني بما یخدم ھدف بناء التنمیة الشاملة 

ة    تقد قدمنت مبارك رئیسة الاتحاد النسائي العام بالشیخة فاطمةسمو إنومن الجدیر بالذكر  ة لتغطی ة كریم منح

.مع تواصل ببلدیة بیت أمر) ببیت لحم( وقام بالتصمیم بتبني التصمیم مكتب انستاس للمركزالتأسیسیةالتكالیف 

:المركز أھداف

.المعوقین على تحقیق الاستقلال الاقتصادي الأشخاصمساعدة .١

.ودخولھم سوق العمل أدائھمة لتحسین بمن خلال تزویدھم بالمھارات المناسالاندماج الاجتماعي.٢

لال     .٣ ن خ م م ون ذاتھ مساعدة ذوي الاحتیاجات الخاصة الاعتماد على النفس وجعلھم یشعرون بأنھم یحقق

.المھنة والھوایة التي یحبونھا

:الموقع العام وخصائصھ 



د         تقع على الشاالتي بقریة بیت أمریقع المركز  ث تبع دس، حی ة الق ل ومدین ة الخلی ین مدین ل ب رع الرئیسي الموص

ل، و    ١٠ ة الخلی ن مدین مال م م       ١٥كیلو متر إلى الش ت لح ة بی ن مدین وب م ى الجن م إل ع     ، .ك ار موق ان اختی د ك وق

ذلك    ) عرق اللتون(بعیدا عن المنطقة السكنیة المركز  ة ، وك ة الخلاب ة بمنطقة یسیطر علیھا الھدوء والطبیع منطق

.قلیلة الازدحام المروري وھي شروط مطلوبة لھذا النوع من المباني

یا    ٤ذات فرق كنتورالمركز على ارض یقع ك تماش اني وذل متر وتم معالجتھا برامب تصل بین الطابق الأول والث

.مع الكنتور

:ینیتكون المركز من طابق

٢تبلغ مساحتھ حوالي مالأرضي*

٢تبلغ مساحتھ حوالي مالأول*

:الداخلیة للمبنى یةالوظیفالفراغات

:رئیسیة وھي أقسامیشمل المركز عدة 

الإداريالقسم : أولا

القسم الخدماتي :ثانیا 

تدریبيالقسم ال: ثالثا 

:التحلیل المعماري للمركز 

:المسقط الأفقي

داد  ز الامت میم المرك ذ تص ور الأر اخ ة كنت ع طبیع یا م ك تماش ابقین وذل ودي لط ممالعم د ص م ض وق كل ملائ بش

لأرض ب ل ثومناس احی ى فن وي عل تطیل  یحت كل مس ذ ش ماء ءاخ و الس ھ نح وح موج ھمفت ف حول ات تلت فراغ

ة  ، المداخل الجانبیة والرئیسیةإلیھماالمركز المختلفة وتؤدي  ولا نغفل اھمیة ھذه الافنیة لیس فقط من الناحیة البیئی

ا  من ناحیة وظیفیة فقد استعاض المصوإنما مم بالفناء المفتوح لتبقى ھناك صلة بالطبیعة والسماء اللذان حرم منھم

دائق         ل ح ز لعم ول المرك ة ح احة كافی ود مس دم وج مم        ، بسبب ع تخدم المص د اس ى فق ل المبن ة داخ بة للحرك بالنس

اني للتنقل بین الرامب المر       ،الطابق الأول والث ل ب بة للتنق ة والمناس اییس العالمی ب المق داره حس اندة  وانح كز ومس

) .المعاق(الرامب بمساند جانبیة على طول الرامب لكي یمسك بھا 

د    أما ات فق یم الفراغ ي    تقس ابق الأرض ت بالط دات  وزع ي   ، الإدارة وح ھ المھن ي   ، التوجی یم المھن اد ، التقی الإرش

ندوق  ، الأكادیميالدعم ، المتابعة الطبیة ، المجتمعي الإرشاد، النفسي  راض ص غیل  إق خاص اوتش وقین لأش المع

.صحیةووحدات

وب و    رین حاس ى مختب وم      ٣أما الطابق الأول فقط احتوى عل ارة وألمنی اغل نج رح مش اغل مقت وي ع  ، مش ویحت

ة    ع الطبیع ل م وفر ،كافیتریا متصلة مع الخارج وذلك تماشیا مع الكنتور مما أعطاھا تواص اءة الإوتت ة  ض الطبیعی

.ربشكل میسإلیھاحیث یتم الوصول ات الصحیة موزعة بشكل جیدالوحدكما أن ،لجمیع وحدات المركز

:الشكل 

قط      التكوین المعماري راءة المس ن ق ث یمك یط حی ي بس لال  الأفق ن خ ل  م ھ       التماث ف حول اء یلت ن فن ون م ث یتك حی

.الفراغات



اغل   الأسقف، ومبنیة من الحجر الخرسانةالواجھات بسیطة في فتحاتھا ي المش ة   المستعارة تغط ورش التدریبی وال

.مع ارتفاعھا 

:بعض الصور للمشروع 

الواجھة الجانبیة )  ٤٠- ٣-أ(الشكل واجھة الرئیسیة                                            ال)٣٩- ٣-أ(الشكل 

الفناء مفتوح نحو السماء )  ٤٢- ٣-أ(الشكل رامب الموصل بین                                ال)  ٤١- ٣-أ(الشكل 

الطابق الأرضي والأول     



الممرات الموزعة )  ٤٤- ٣-أ(الشكل الممرات الموزعة                                           )  ٤٣- ٣-أ(الشكل 

بالطابق الأرضي     بالطابق الأول       

.أیار٦زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

ا

المدخل الرئیسي           )  ٤٦-٣-أ(شكل الواجھة الرئیسیة)  ٤٥- ٣-أ(الشكل 

ا

الوحدات الصفیةالممرات التي توزع على)  ٤٨-٣-أ(الشكل صف تعلیمي       )  ٤٧- ٣-أ(لشكل ا



الرامبات في الموقع العام )  ٥٠- ٣-أ(الشكل الرامبات في الموقع العام                                 )  ٤٩- ٣-أ(الشكل 

.نیسان٦زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

القاعة الریاضیة)٥٢- ٣-أ(الشكل بركة السباحة          )٥١- ٣-أ(الشكل 



التشخیصعیادة)٥٤- ٣-أ(الشكل الممر الرئیسي والموزع للفراغات                         )٥٣- ٣-أ(الشكل 

عیادة لعلاج الدیسك)٥٦- ٣-أ(الشكل عیادة العلاج بالشمع)٥٥- ٣-أ(الشكل 

.أیار ١٧زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

بركة السباحة)٥٨- ٣-أ(الشكل مجسم الجمعیة                                         )٥٧- ٣-أ(الشكل 

الواجھة الخلفیة)٦٠- ٣-أ(الشكل كورت داخلي                                         )٥٩- ٣-أ(الشكل 



عنصر الحركة الأدراج)٦٢-٣-أ(الشكل كورت داخلي) ٦١- ٣-أ(الشكل 

.نیسان١٣زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

)(ـ
:مركز خلیل أبو ریا لتأھیل المعاقین 

مركز أبو ریا)٦٣- ٣-أ(الشكل 

: نبذة عن المركز وأھمیتھ 

ھو حمایة الصحة العامة ، " مركز خلیل أبو ریا للتأھیل " إن الھدف الأسمى لجمعیة أصدقاء المریض الخیریة 

والدولیة  التي تعمل فیھا ،  والذي تحققھ عن طریق توفیر خدمات الرعایة  الصحیة والمحافظة على المجتمعات المحلیة 

الأولیة ، وخدمات التأھیل  الإبداعیة ذات المستوى الرفیع ،  وذلك باستخدام أحسن التقنیات الطبیة  وتوظیف أكفاء  

. الكوادر البشریة المتخصصة 

والذي  یتابع ریا للتأھیل ، مركز خلیل أبو ١٩٧٨تأسست عام وقد أنشأت جمعیة أصدقاء المریض الخیریة التي 

وذلك بدعم  مالي وفني  من قبل الحكومة السویدیة  الممثلة في ١٩٩٠تسجیل النجاحات والتفوق والتمیز منذ تأسست عام 

. مؤسسة دیاكونیا 



فقري ، والقادر على تلبیة الوحید المتخصص في إصابات العمود اللقد صمم المركز بعنایة فائقة لیكون المركز

احتیاجات المجتمع الفلسطیني للخدمات التأھیلیة وذلك لمواجھة الأعداد المتزایدة من إصابات العمود الفقري والإعاقات 

. لیةاركیة الناتجة عن الانتفاضات  الفلسطینیة المتوحال

: أھداف المركز 

تماعیا ووظیفیا لإصابات النخاع الشوكي، تقدیم خدمات تأھیلیة حدیثة ومتطورة طبیا ونفسیا واج-١

والأمراض المتعلقة بھا ، بالإضافة إلى تأھیل الأطفال المصابین بمرض استسقاء النخاع الشوكي، 

. وحالات الكسور والروماتیزم وغیرھا 

. التنسیق والتعاون مع مختلف المركز والمؤسسات والعاملین في مجال التأھیل -٢

. ات التأھیل على المستوى الوطني والإقلیم المساھمة في تطویر خدم-٣

. العمل على  رفع مستوى الطواقم العاملة بالتأھیل من خلال برامج التوعیة والتدریب والتعلیم المستمر -٤

:  الموقع العام وخصائصھ 

یعتبر من أھم  یقع مركز أبو ریا على الطریق الواصل ما بین مدینة رام االله والمنطقة الصناعیة ،إذ أن الشارع

أیضاالشوارع الغنیة للمدینة ، فھو لا یخدم العلاقة ما بین مركز المدینة التجاري والمنطقة الصناعیة فحسب ،بل ھو 

ھذا الشارع أنولذلك نجد  مركز رام االله ، طریق رئیسي لقرى جنوب غرب رام االله ومدینة بیتونیا  المؤدیة إلى

لتلك المباني وإزعاجیحدث ضجیج  الأحیانأكثرفترة النھار ، والذي في یحدث ازدحام  مروري دائم طوال

. الموجودة حولھ 

المبنى القائم  یشكل ما نسبة أنإذدونم  ٥.٨٩٦على قطعة ارض تقدر مساحتھا نیتكون مركز أبو ریا  من مبنیی

) ٣-٦(الأرض شكل من مجمل % ١٠من مجمل قطعة الأرض، أما المبنى الثاني  یشكل ما نسبتھ % ١٦

تحلیل الوظائف والفراغات  الداخلیة للمبنى 

: رئیسیة وھي أقسامیشتمل المركز على عدة  

یختص ھذا القسم  بمجال تحسین  قدرة الجسم  المصاب بإعاقة للقیام بوظیفة  لأعلى :  قسم العلاج الطبیعي .١

ة  وتدریب المرضى على آلات متخصصة المختلفة والمتعددتالریاضیادرجة ممكنة ، عن طریق استخدام 

. معینة إعاقةوظیفة لمعالجة آلة، ولكل 

ة وسریرین للمرضى المقیمین ،رأس)٤(یحتوي ھذا القسم  على غرف  علاج خاصة بالمرضى الخارجیین 

٢٥موظفین لمعالجة ٩غرف غیار ، خزائن للملابس ، غرف للمعالجین  عدد العاملین في ھذا القسم  ھو 

.٢م١٥٠ض داخلي  ، تبلغ المساحة المخصصة لھذا القسم تقریبا مری

الدقیقة ، والتي تساعد الفرد الوظیفیةیختص ھذا القسم  بتطویر  القدرات الحركیة  :  قسم العلاج الوظیفي .٢

تمرین إلىبالإضافةفي الوظائف الحیاتیة الیومیة مثل استخدام المطبخ واستخدام الحمام وغرف النوم ، 

٢٥یستوعب ھذا القسم نحو .  على القیام بالعمال الدقیقة كأعمال الابره والتركیب وغیره والأصابعیديالأ

٣معالجین و٣مریض خارجي أسبوعیا  ، ویوجد في القسم ٢٠إلى ١٦مریض داخلي ومن ٣٠إلى 



تمارین  ، التي تقوم والللألعابمساعدین  وفني صیانة ، كما ویحتوي أیضا  ھذا القسم على صالة كبیرة 

.فیھا النشاطات التطویریة والتدریبات  كما یشمل  على غرف تدریب لاعمال الحیاة الیومیة 

. ٢م٢٠٠المساحة الكلیة لھذا القسم تقریبا 

یقیم في ھذا القسم  المرضى ذوي الاحتیاجات  الخاصة والعنایة المكثفة ، الذین لا تسمح :  قسم المبیت .٣

.  ة مكان العلاج حالتھم بمغادر

ھناك  عده أنواع من الغرف  وھي غرف  . غرف ٧مریض موزعین على ٣٠یحتوي ھذا القسم على 

لكل غرفة من ھذه الغرف  حمامھا . العزل التي یحتاج المرضى   فیھا إلى عنایة خاصة  وھدوء تام 

. سریرین أسرة ، وغرف أخرى تحتوي على ٤الخاص بھا  وھناك غرف جماعیة تحتوي على 

نوعین من المراحیض ، مراحیض للمرضى  الذین لا یستطیعون مغادرة أیضایوجد في ھذا القسم 

الفراش وأخرى مراحیض  تلاءم احتیاجات  باقي المرضى ، كما ویوجد مخازن للأدویة ومخازن للألبسة 

. وغرفة ممرضات رئیسیة تحتوي على مطبخ وتلفاز فوالشر اش

یحتوي ھذا القسم  على غرف مبیت للأطفال ، صالة تدریب خاصة ، حمام : فال قسم مبیت للأط

. تابع لكل غرفة  ، مطبخ 

یحتوي ھذا القسم على غرفة فحص  یتم فیھا فحص المرضى  بشكل دوري للأطفالقسم العلاج الوظیفي .٤

، غرفة انتظار كما ویحتوي على غرفة للخدمة الاجتماعیة  وغرفة مطبخ وحمامات. مرتین أسبوعیا 

. وغرفة تقییم الأدوات المساعدة 

، المحاسبة المدیرة التنفیذیة ، نائبھ المدیرة ، الاستقبال ، قسم المالیة ،: الأقسام الإداریة في المركز .٥

. السكرتیرة الطبیة ، الھیئة الإداریة 

بالإضافة إلى أنھا تخدم الطلاب یوجد فیھا كتب تخدم المرضى الداخلیین والمرضى الخارجیین : قسم المكتبة .٦

. من كافة الجامعات 

یعتبر ھذا القسم على انھ قسم  ترفیھي حیث یستطیع المرضى استخدام شبكة الانترنت : غرفة الكمبیوتر .٧

. والاتصال مع العالم الخارجي ، یعتبر ھذا كجزء من العلاج النفسي للمرضى 

الحالة الاجتماعیة للمرضى ، حیث یعمل على مساعدة ھذا القسم مسؤول من: قسم الخدمة الاجتماعیة .٨

. حتى منازلھم أودراستھم أوالمرضى في أماكن  عملھم 

. یعتبر ھذا القسم مكملا لعمل قسم العلاج الطبیعي ، ویتبع لھذا القسم ایضا غرفا للغیار : قسم المسبح .٩



.مختبر لعمل الفحوصات.١٠

ة للمبنى القائمالعلاقات الوظیفی)٦٤- ٣-أ(الشكل 

.نیسان٢٩زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

ملحق 

الأسس التصمیمیة  لأبنیة ذوي الاحتیاجات الخاصة

.الكتل داخل موقع المركز التأھیليمعاییر تخطیط وتوزیع) ١-٥(

.المعاییر التصمیمیة العامة لمراكز تأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة) ٢-٥(

.معاییر الفراغات الداخلیة لمباني المعاقین) ٣-٥(



:معاییر تخطیط وتوزیع الكتل داخل موقع المركز التأھیلي)١-٥(

.لتسھیل الحركة والتنقّل،یجب دراسة الأقسام المختلفة وتخصصاتھا في المركز وعلاقتھا مع بعضھا البعض-أ

حیث یجذب أكبر قدر ممكن من المستفیدین بتوفیر جمیع الخدمات التأھیلیة یجب أن یكون المشروع متكاملا ب- ب

.وعناصر الجذب للمستفیدین منھ

تحتاج يحیث أنّ المركز یحتوي على أقسام عملیة ونظریة والت،البُعد عن الضوضاء والحاجة إلى الھدوء- ت

. ثھا أماكن الترفیھ والصالات الریاضیةبعیدة عن الضجیج والضوضاء التي تحدنعادة إلى الھدوء وعادة ما تكو

.على التخطیطردراسة احتمالات التوسع المستقبلي أثناء المرحلة الأولى في التصمیم مما یؤث- ث

قد تكون ھناك صعوبة في الحصول على المواقع ذات المساحة الملائمة   : مساحة المركز- ج

وبالتالي وجود معاییر تصمیمیة جدیدة یجب ،أسيمما یضطر المصمم إلى تعدد الطوابق والارتفاع الر

.لتسھیل الحركة،مراعاتھا

.دراسة نسبة المساحات الخضراء بالنسبة للمساحة الإجمالیة للموقع- ح

.دراسة نسبة مساحة المباني حسب التوقعات المستقبلیة نسبة إلى الموقع الإجمالي- خ

.ملحقة داخل الموقعدراسة مساحة العناصر الثانویة والخدمیة ال-د



.دراسة عوامل الإضاءة والتشمیس والتھویة والنواحي الجمالیة الواجب توفیرھا في المركز-ذ

.بالنسبة لمباني المركز،دراسة مقدار البُعد عن حد التنظیم والشوارع المحیطة سواء الھادئة أو الرئیسیة-ر

، د على عدد السیارات المفروض تأمینھا داخل الموقعدراسة مساحة مواقف السیارات الخاصة والتي تعتم-ز

. وذلك حسب قرب المركز أو بعده عن المناطق السكنیة ودرجة الازدحام في وسائل النقل العام

:المعاییر التصمیمیة العامة لمراكز تأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة) ٢-٥(
ونظرا لاختلاف طبیعة الإعاقة ،تتوفر فیھا مجموعة من المعاییرعند تصمیم مراكز تأھیل المعاقین لابد أن 

حسب نوع - )الموجودة في جمیع المباني الخاصة بھم(-تمّ تقسیم ھذه المعاییر العامة، ومتطلّبات كل نوع منھا

:الإعاقة وفیما یلي بیان ذلك

:المداخل الخارجیة) ١-٢-٥(
:یجب مراعاة ما یلي

ود فرق في المنسوب بین المستویات الداخلیة والخارجیة مع توفیر بسطة عند نھایة استخدام منحدرات عند وج-أ

.المنحدر

.متر1.2تزوید المداخل بمظلات لا یقل عرض الواحدة منھا عن - ب

.توفیر مواقف للكراسي المتحركة في المباني المخصصة لاستعمالھا من قبل المعاقین- ج

: المنحدرات)٢-٢-٥(

:
:نسبة الانحدار-أ



 12:1( یجب أن لا تزید نسبة الانحدار للمنحدرات المستمرة وللشاحط الواحد عن (

یمكن إضافة أدراج مساعدة لتسھیل حركة مستعملیھا

 لمتر بأي حال من الأحوا) 0.75(یجب ألا یزید الفرق بین المنسوبین اللذین یربط بینھم المنحدر عن .

)()(
12:10.759
16:10.7512
20:10.7515

)١ (

:أبعاد المنحدرات -ب

یجب أن لا یقل عرض المنحدر المخصص لحركة المعاقین عن ما یلي:

.ماكن العامةمتر في الأ) 1.5(

:البسطـات-ت

:یجب أن تكون المنحدرات مزودة ببسطات تتوافر فیھا الشروط التالیة 

 متر) 1.4-1.8(أن لا یقل عرض البسطة عن عرض المنحدر، وأن لا یقل طولھا عن .

(0.60-0.75)كل وأن یزود المنحدر ببسطة ل،أمتار) (9أن لا تزید المسافة بین البسطات المتتالیة عن

.متر من فرق المنسوب

في ھذه ببسطات تنطبق علیھا ما ورد ذكره أعلاه تأن تزود المنحدرات في أماكن تغییر الاتجاھا

. وكذلك عند بدایة المنحدر ونھایتھالفقرة،

:الدرابزین-ث

وذلك ،اعلى كامل طولھتمتر بدرا بزینا(0.60)یجب تزوید المنحدرات التي یزید ارتفاعھا عن

.لحمایة مستخدمیھ من السقوط

:الأرضیات-ج

واستعمال الألوان والإشارات ، یجب أن تكون أرضیات المنحدرات ذات سطح خشن غیر قابل للانزلاق

.الفسفوریة وذلك للتسھیل على مستخدمیھا



)١- ٥ (
http://www.gulfkids.com: المصدر 

:السلالم والمصاعد)٣-٢-٥(

:عند تصمیم السلالم یجب مراعاة المعاییر التصمیمیة والأبعاد المعروفة بالإضافة إلى ما یلي

 عدم بروز نائمة الدرج عن القائمة بل تلف حوافھا حتى لا ترتطم قدم مستعملیھ بمقدمة النائمة إذا كانت

. بارزة

ن ھذه الدرابزینات ذات مقطع دائريیراعى تزوید السلم بدرابزین على جانبیھ وأن تكو.

 م ولا تقل عن ٠.٣ق النائمة وعم، م٠.١٧ولا تزید عن ،م٠.١٥یكون ارتفاع قائمة الدرج في حدود

سم ٣-٢ویفضل تصمیم القوائم بحیث تمیل للأمام بنحو من ،م١.٣٠وعرض النائمة في حدود م،٠.٢٨

. مع بروز نائمة الدرج عن القائمة بل تلف حوافھا

المعوقینلأدراجنماذج ) ٢- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

:المصاعد

 متر(1.4)یجب مراعاة ألا یقل عمق الصاعدة عن.

متر(1.25)متر ویفضّل (1.1)وعرضھا عن.



 متر) 1.8*1.8(ذوي المصاعد الخاصة لذوي الإعاقات الشدیدة فتصل أبعادھا.

 م ولا ١.٩٠یجب ترك مسافة أفقیة بین باب المصعد من الخارج وأقرب حائط أو حاجز أمامھ في حدود

.م١.٥٠تقل عن 

 یراعى أن تكون أزرار التحكم بالمصعد في متناول ید المعوق الجالس على كرسیھ وأن تبتعد لوحة

.مي أو الخلفيسم على الأقل سواء على الأقل وضعت بالقرب من الجدار الأما٤٠الأزرار 

أمام المصاعد لتسمح ،متر) 1.5*1.5(فیجب ترك مسافة لا تقل عن ،أما بالنسبة لردھات المصاعد

.بحریّة الحركة والمناورة

 أما في حالات الطوابق الأرضیّة والأماكن التي تكون فیھا الحركة كثیفة فیجب ألا یقل عمق ھذه الردھة

.متر) 1.8(عن 

وأن تزوّد الجدران الجانبیّة والخلفیّة ، زرار التحكم في متناول ید المعاق حركیایجب  مراعاة أن تكون أ

لعكاكیزاقین من مستخدمي التساعد المع، للصاعدة بمتكآت أفقیّة

)٣- ٥ (
http://www.gulfkids.com: المصدر 

:الممرات)٤-٢-٥(

الممراتعادأب

متر في حالة ممر یسمح بمرور كرسیین متحركین في اتجاھین متعاكسین مع وجود شخصین ) 1.70(-أ

.مساعدین



متر في حالة ممر یسمح بمرور كرسیین متحركین في اتجاھین متعاكسین مع دون وجود ) 1.8(- ب

.أشخاص مساعدین

سم لمرور كرسي واحد)١٢٠(- ت

لا یقل عرض الممر أنیجب ، سم على جانب الممر ) ٨٠(رضھ باب عإلىفي حال الانعطاف للدخول - ث

لا یقل مجموع عرض الممرین أنیجب ، ٩٠في حال الانعطاف بزاویة أما، سم ) ١٤٠(ھناك عن 

سم٢٢٠الملتقیین عن 

التي تفتح علیھاوالأبوابالممرات أبعاد) ٤- ٥(الشكل 

)نقا(: 

:الأبواب)٥-٢-٥(
على أن یكون الفتح باتجاه ، یراعى قدر الإمكان اختیار مواقع الأبواب بحیث تكون عند زوایا الغرف-أ

.الجدار

حتى لا یؤدي سقوط ، یجب أن یكون اتجاه فتح الأبواب في الحمامات والدورات الصحیة إلى الخارج- ب

.ل إلیھ لإنقاذهالمعاق خلف الباب إلى صعوبة الوصو

وإلا فیجب أن ، فتح الباب إلى الخارج أي أخطار للأشخاص الذین یستعملون الممراتبیجب أن لا یسب- ت

. یكون عرض الممر كافیا بحیث یسمح بفتح الباب إلى الخارج دون أن یؤثر على الحركة فیھ

.سم) 90-85(یراعى أن تكون الفتحة الصافیة للأبواب- ث

على ةویفضل استعمال الأبواب المنزلق، عمال الأبواب المتأرجحة والأبواب القابلة للطيیجب عدم است- ج

.مجاري نظرا لسھولة استعمالھا من قبل المعاقین

.یجب تزوید الأبواب المنزلقة بقابض من الجھتین الداخلیة والخارجیة- ح



الأبوابأمامالقیاسیة لحركة المعاق الأبعاد) ٥- ٥(الشكل 
 :)(

:الشبابیك)٦-٢-٥(
وبالتالي فان ، یُراعى قدر الإمكان أن یكون ارتفاع عتبة الشباك بحیث تسمح بالرؤیة خارج المبنى-أ

-1.30)الارتفاع المناسب للمعاقین من مستعملي الكراسي المتحركة ضمن الحدود التالیة وذلك ، ترم(0.90

.بأخذ بعین الاعتبار ارتفاع الكرسي المتحرك ومتوسط طول الإنسان وھو جالس علیھ

یجب استعمال الشبابیك المثبتة جانبیا والتي تفتح إلي الداخل لتسھیل التحكم فیھا من قبل المعاقین أو - ب

. ذ المنزلقة عمودیاویفضل ھذا النوع ویجب تجنب استعمال النواف،استعمال الشبابیك المنزلقة أفقیا



القیاسیة للنوافذ والبلكونات المستخدمة من فبل المعاقالأبعاد) ٦- ٥(الشكل 
Time: المصدر  – saver for building types

:المرافق الصحیة) ٧-٢-٥(
: عند تصمیم المرافق الصحیة یراعى ما یلي

تعملي الكراسي المتحركة من الكرسي المتحرك یجب أن تكون أبعادھا تسمح بانتقال المعاقین من مس

ویسمح ھذا التوزیع بدخول شخص آخر ،سواء كان الانتقال بشكل أمامي أو جانبي أو مائل،إلي المرحاض

.لمساعدة المعاق في أثناء انتقالھ من الكرسي إلي المرحاض وبالعكس

:عند تصمیم دورات المیاه یجب مراعاة ما یلي

متر وأن لا یقل عمقھا (0.9)الصافي لدورات المیاه المخصصة للمعاقین عن یجب ألا یقل العرض-أ

:عن ما یلي

(1.5)ویفضل أن تفتح إلي الخارج، متر للوحدات التي تفتح أبوابھا إلي الخارج.

(1.7)متر للوحدات التي تفتح أبوابھا إلي الداخل.

(1.3) إذا كان صندوق الطردمتر للحالتین السابقتین على التوالي(1.5)متر إلي

.ضمن الجدار

متر بین المراحیض والجدار الجانبي حتى یسھل وقوف أي شخص (0.5)یجب ترك مسافة لا تقل عن - ب

.لمساعدة المعاق في أثناء انتقالھ من الكرسي المتحرك إلي مقعد المرحاض و بالعكس

.یض بزاویة قائمةسھولة الوصول إلي المراحةعند تصمیم دورات المیاه یجب مراعا- ت



0.30قد تزود المراحیض التي تركب على أرضیة الوحدة الصحیة بمساند للظھر لا یزید ارتفاعھا عن - ج

.متر فوق منسوب المرحاض

یجب عند تصمیم المغاسل عدم استخدام الأنواع ذات الأشكال المتعرجة و یفضل أن یكون عرض - ح

عاة تثبیت المغاسل بشكل دقیق لأنھ كثیر من المعاقین ولابدّ من مرا، المغسل الأمامي أكبر من الخلفي

.یستعملونھا كنقاط ارتكاز تساعدھم على الوقوف

یجب أن یكون موقع المغاسل في الحمامات بشكل یسھل الوصول إلیھا مباشرة من الباب دون الحاجة إلي - ح

.الدوران أو المناورة

متر على أن الارتفاع المفضل لحافة (0.67)قل عن متر ولا ی(0.82)یجب ألا یزید ارتفاع المغسلة عن- خ

.متر(0.75)المغسلة ھو 

لذوي الاحتیاجات الخاصةخصیصانموذج لحمام مصمم )٧- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

الأرض تبعاً لنوع الإعاقة ویحدّد الجدول الآتي الارتفاعات القصوى للمقاعد وارتفاع حافة المرحاض عن

.الحركیة

)()()(
0.50- 0.460.4750.45

0.45- 0.420.4450.42

الأرضحافة المرحاض عن الارتفاعات القصوى لارتفاع ) ٢(جدول رقم 



یجب توفیر المغاسل ذات العمق القلیل نسبیا من الجھة الأمامیة منھا و الذي یزید في الجھة الخلفیة -د

الأدنىالحد بأبعادذج لوحدة صحیة نمو) ٨- ٥(الشكل 
 :)(

:مجال الحركة) ٨-٢-٥(

وفیر   ، ن الأمور الھامة التي یجب مراعاتھا للأشخاص من ذوي الاحتیاجات الخاصة مجال الحركةم ك لت وذل

ة         ات الخاص ا ذوي الاحتیاج ون علیھ ي یك ة الت اع المختلف ا للأوض ھ    ،حركة أمنھ وسھلة تبع میم ابنی د تص عن

:مراعاةیجب المعاقین حركیا

 المكان الذي سیستخدمھ ووظفیھحالھ الشخص.

الیومیةالتي سیستخدمھا المعاق في مختلف حركاتھ وفعالیاتھ والأداةالإعاقةذ نوع اخ.

 مراعاة عمر وجنس وحجم المعاق.



من قبل الذكور من مستخدمي المقاعد المتحركةإلیھاالتي یمكن الوصول الأفقیةالمسافات ) ٩- ٥(الشكل 

صصة لذوي الاحتیاجات الخاصةالمخللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

من مستخدمي المقاعد المتحركةالإناثمن قبل إلیھاالتي یمكن الوصول الأفقیةالمسافات ) ١٠- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

من مستخدمي المقاعد المتحركةالذكور الأطفالمن قبل لیھاإالتي یمكن الوصول الأفقیةالمسافات ) ١١- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر



من مستخدمي المقاعد المتحركةالأطفالمن الإناثمن قبل إلیھاالتي یمكن الوصول الأفقیةالمسافات ) ١٢- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–سابقة دراسة: المصدر

:المعاقین من مستعملي الكراسي المتحركة) ١-٨-٢-٥(

د               ار عن ین الاعتب ذه بع ب أخ روري یج يء ض ر ش ة یعتب ي المتحرك تعملي الكراس دى مس ة ل إن مجال الحرك

ة ل    افات المختلف اة المس ع مراع م م ة بھ اني الخاص میم المب ي   تص تعملي الكراس ن مس اقین م خاص المع لأش

. المتحركة ومجال الحركة اللازم لھم في الأوضاع المختلفة 

ون     ،  بالإضافة إلى ذلك یجب الأخذ بعین الاعتبار الأبعاد الخاصة بالكراسي المتحركة ث ك ن حی ا م ونوعیتھ

والمستخدم للخارج ، اده أصغرحیث أن المستخدم للداخل تكون أبع، ھذه الكراسي مستخدمة للداخل أم للخارج

یكون مزوّد بموتور كھربائي یسمح للمعاق بالاعتماد على نفسھ 

مجالات الحركة للكرسي المتحرك)١٣- ٥(الشكل 

http://www.gulfkids.com: المصدر 

:لتسھیل دوران الكرسي المتحرك یجب ألا تقل المساحة اللازمة لذلك عن ما یلي



).90(لة الدوران بزاویةمتر في حا) 1.4×1.4(-أ

).180(متر في حالة الدوران بزاویة ) 1.4×1.8(- ب

متر للكراسي القیاسیة والكبیرة على الترتیب في حالة الدوران ) 1.7(متر أو ) 1.5(دائرة قطرھا - ت

.متر) 1.5(عن نبشكل دائري، ویجب ألا یقل نصف قطر الدورا

:لحركةالمعاقین حركیّاً مستعملي مساعدات ا) ٢-٨-٢-٥(

بالإضافة إلي استعمال الكراسي المتحركة من قبل المعاقین حركیاً لتسھیل الحركة فان ھناك فئة تستخدم 

:مساعدات الحركة التي تنقسم إلي

:العصي-أ

(0.9)والعرض الأمثل ،متر(0.8)والتي یجب ألا یقل عرض مجال الحركة المخصص لمستعملیھا من 

.متر

:المساند-ب

متر (0.9)لا یقل عرض مجال الحركة المخصص لمستعملي المساند المرفقة عن حیث یجب أ

.متر(0.95)عن یةالالایطولمستعملي المساند 

اقل عرض للطرقات للمعاقین القدرین على السیر بوسائل مساعدة) ١٤- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

قف السیاراتموا) ٩-٢-٥(
یجب تخصیص مواقف خاصة بالمعوقین وتختار في أماكن مناسبة بحیث یكون الوصول إلیھا بسھولة.

 المشاةیراعى وجود منحدرات من موقف السیارة إلى مستوى ممرات.

 م ویفضل أن یكون ٠.٩یفضل أن عمل منحدر خاص على كل من جانبي السیارة بعرض لا یقل عن

١.٢٠.

٦نحدرات السیارة عن ألا یزید میل م.%

یفضل وضع درابزین بین المنحدرات كفاصل بین موقف السیارة والممشى الخلفي للمشاة.

 م لكل سیارة لسھولة فتح أبواب السیارة وصعود ونزول مستخدمي ٣.٦٠یفضل أن تكون مسافة

.الكراسي المتحركة



معوقینالمناسبة لمواقف السیارات  الخاصة بالالأبعاد) ١٥- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

المشاةالمنحدرات الصغیرة للأرصفة وممرات )١٦- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

:معاییر الفراغات الداخلیة لمباني المعاقین)٣-٥(

:)المبیت ( ني السكنیة المبا: أولا

:غرف النوم ) ١-١-٣- ٥(



یجب مراعاة إمكانیة توزیع الأثاث فیھا بأوضاع متعددة ، عند تصمیم غرف النوم وتوزیع الفتحات فیھا .١

مما یضمن سھولة وحریة الحركة للأشخاص من مستخدمي الكراسي المتحركة 

لاإنویجب ، بسھولة إلیھاعوق الوصول یتم وضع طاولة الدراسة في مكان مناسب بحیث یستطیع الم.٢

.سم ) ٥٠(یقل اتساعھا عن سم من سطح البلاط وان لا) ٧٠(یزید ارتفاع الطاولة عن 

السریر بشكل مواز لھ عوضا عن زیادة إلىبالغرفة الوصول الأثاثیتیح ترتیب إنالأفضلمن .٣

المساحة  المخصصة لتسھیل عملیة الدوران للكرسي المتحرك 

نموذج غرفة نوم بسریر واحد یمكن الوصول إلیھ بشكل موازي)١٧- ٥(لشكل ا

الأسس التصمیمیة للأبنیة المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصة–دراسة سابقة : المصدر

ب        .٤ ة یج ة قائم ریر بزاوی ى الس رك إل ي المتح افة   إنفي حال استوجبت الإعاقة مستخدم الكرس رك مس تت

ة لا  ن جانبی ل ع م ) ١٤٠(تق ك   ،س ادة تل ب زی ة یج ورة مطلق وف بص ى الوق ھ عل دم قدرت ال ع ي ح وف

.المسافة 



زمة لذلكلانماذج مختلفة لترتیب غرف النوم والمساحات ال)١٨- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:غرف الجلوس )٢-١-٣-٥(

المعوقین للأشخاصبشكل یضمن سھولة الحركة الأثاثتوزیع أمكانیةالغرفة دأبعاتتیح أنیجب .١

.ودمجھم بالجلسة

لھا الأدنىتوفیر مساحة كافیة تسمح بالدوران لمستخدمي الكراسي المتحركة وان یكون الحد أنیجب .٢

.سم ) ١٤٠*١٤٠(



بأبعادھاتوزیع عناصر ركن الجلوس )١٩- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–ابقة دراسة س: المصدر

:المطبخ )٣-١-٣-٥(

یجب توفیر مساحة كافیة داخل المطبخ تسمح بحریة الحركة والدوران لمستخدمي الكراسي المتحركة .١

الأنشطةلضمان اكبر مجال للحركة بین ) L(المطبخ على شكل حرف تدخلالأنشطةویفضل توزیع 

رفعھا إلىدون الحاجة الأنشطةیة نقل المواد بجرھا بین للفة ولتسھیل عمالمخت

سم وذلك لتقلیل حركة مستعملي ) ١٨٠(لا تزید اكبر مسافة للحركة داخل المطبخ عن أنیجب .٢

.الكراسي المتحركة والتخفیف عنھم 

فرش مطبخ المعوقلأسلوبنماذج مختلفة ) ٢٠- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–میم مباني المعاقین تصإلىمدخل : المصدر 

:ثانیا المباني التعلیمیة



:صفوف التدریس) ١-٢-٣-٥(
 بة      ، یجب جعل فراغ الصف مناسبا لاستخدام المعوقین ة مناس ر المعماری ل العناص ك بجع وذل

)المشاجب ،السبورة ،المقاعد ،الشبابیك ،الأبواب( مثل 

ى     یفضل اختیار موقع الغرف متوسطة بال ل عل ذ تط ا نواف مسقط الأفقي وأن تكون مشمسة وبھ

.مسطحات خضراء

         لات ي العج رك كرس دون ت تعمالھا ب اقیین اس مح للمع د تس ،یجب تزوید الغرف الصفیة بمقاع

ب       أوترك مكان إلىالإضافیةالمقاعد أبعادوذلك بمراعاة  ك حس د وذل دون مقاع ارغ ب ز ف حی

رك     عدد المعاقین لیتسنى لھ استعمال الطاو ي المتح رك الكرس دون ت ب   ، لة ب ا یج ون  أنكم تك

ز          ي الحی ة ف ھولة الحرك اق س مح للمع ث تس الیین بحی د  ،المسافة بین مقعدین متت ى فكح أنأدن

ن   تقل المسافة الجانبیة بین صفوف المقاعد لاأنوكذلك  یجب ،سم ) ١٢٠(تكون  ائط ع والح

.سم )١١٠(

داخل الصفمقاعد المعاقیینأبعاد) ٢١- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

ھولة  أنالسبورة فیجب أما وان ،توضع بشكل یستطیع المعوق من مستعملي الكراسي المتحركة استعمالھ بس

.)٢٢-٥(شكل سم من مستوى البلاط كما ھو موضح في ال) ٨٠(عن ،لا یزید ارتفاع حافة السبورة

ارتفاع السبورة عن مستوى البلاط) ٢٢- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر



ا ب أم اجب فیج ن أنالمش ا ع د ارتفاعھ فین  )١٠٥(لا یزی ي ص اجب ف ن المش وعین م ل ن ل عم م ویفض س

ین  لاب  الأول، مختلف ل الط ن اج وي م وقین عل ر المع ن   ،غی د ع اع لا یزی نخفض بارتف فلي م ) م١(والس

.للطلاب المعاقین 

الارتفاع المناسب للمشاجب عن مستوى البلاط) ٢٣- ٥(الشكل 
المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:المكتبة )٢-٢-٣-٥(

اعدة الم  بالإضافة وفیر المس ل       لت ن قب تعمالھا م ة لاس ي المكتب بة ف خاص ناس راغ     الأش وفیر ف ب ت اقین یج المع

یھ      ى كرس و عل تخدامھا وھ مم    ،مناسب لاستعمال الطالب على الطاولة لیتسنى للمعوق اس ى أن تص ا یراع كم

اند     ٤٥المقاعد المفردة والكتب بارتفاع الكرسي المتحرك حوالي  ل مس ع عم ا م سم حتى یسھل الجلوس علیھ

اونتر  (أبعادوان تكون ، ة لھا جانبی ارة ) الك ث لا  الإع بة بحی ن    مناس ھ ع د ارتفاع ا  ) ٩٠(یزی م كم ح  س یوض

.)٢٤-٥(الشكل 

الإعارةكاونتر أبعاد) ٢٤- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:رفوف الكتب-
فلیة بمستوى یستطیع الشخص المعوق الوصول إلیھ دون أن  ینطوي ذلك علیھ یجب أن تكون الرفوف الس

.بالخطورة أو الصعوبة، أما بالنسبة للرفوف الأخرى فالارتفاع غیر محدد



رفوف الكتب) ٢٥- ٥(الشكل 
المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:سخزانة الفھار-
) سم٩٠(، والمسافة بینھا لا تقل عن )سم ٤٢(یجب أن لا یقل ارتفاع خزانة الفھرست عن 

خزانة الفھارس) ٢٦- ٥(الشكل 
المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:المختبر) ٣-٢-٣-٥(
لاستخدام الطالب المعوق ، وذلك من حیث أبعاد الحركة یجب أن یراعى في تصمیم المختبر ما یجعلھ مناسب

، ووضع مقعد خاص للطالب المعوق ، ویجب أن یكون ھذا المقعد خالیا من أي كرسي، ) سم٩٠(التي لا تقل عن 
وأن یوضع ھذا المقعد في أول الصف قریبا من اللوح ومن الباب لیسھل علیھ الدخول إلیھ والخروج منھ دون أي 

.اءمحاورة وعن

:قاعات الاجتماعات)٤-٢-٣-٥(



ى  ٥٠٠لمكان یسع من % ٢في قاعات الاجتماعات والمؤتمرات یجب توفیر أماكن للمعاقین بنسبة  ١٠٠٠إل

رك  ١٠٠٠أما إذا كان المكان یسع أكثر من ، فرد ل    ٢٠فرد فیوصي بت افي لك د إض ن    ١٠٠مقع ر م رد أكث ف

.فرد١٠٠٠

رض         مقاسات وأبعاد الطاولات الثابتة ل ع ب أن یق ث لا یج ؤتمرات حی رات والم ات المحاض دة بقاع المتواج

.سم٤٨الطاولة عن 

لمستعملي الكراسي المتحركة في قاعات الاجتماعاتالأمثلالوضع )  ٢٧- ٥(الشكل 

http://www.gulfkids.com: المصدر 

:والورشالمھنيالتدریب مباني: ثالثا 
فيشمبنى مخصص للورش، ولكن یفضل أن تكون الورلأيمثیلاتھا عن المبانيلا یختلف تصمیم ھذه 

ألا مراعاةمع ،وان تكون مزودة بمستودعاتلسھولة دخول الخامات وخروج المنتجات،الأدوار الأرضیة

متر خاصة أنھ یتم نقل الخامات من وإلى الورش عن طریق ٣.٠٠تقل عروض الممرات الرئیسیة عن 

.أتساعا كافیا لھذه الممراتعربات یدویة مما یتطلب 

المباني الطبیة : رابعا 
أحد الأركان الأساسیة من حیث التشخیص المبكر والرعایة الصحیة ومنع تفاقم ھيالتأھیل الطبيمبانيأن

أجھزة متقدمة وطواقم طبیة مدربة الأبنیةلدى ھذه تتوفرإنلذا یجب الإعاقة والعمل على إزالتھا إن أمكن

.)عملیات،علاج طبیعية قاع،، سباحةمساج(اسعة ووسائل طبیة متنوعة وبنایات و



التمرین على المشيأجھزة) ٢٨- ٥(الشكل 
یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

المباني الترفیھیة:خامسا 
ن الأنشطة الداخلیة الساونا ، تحتوي على صالات وملاعب داخلیة بالإضافة إلى أنشطة خارجیة ، وم

المغطس ، المساحات ، وھي تعمل على تعویض النقص في الأماكن الترفیھیة للمعوقین ومراكز الانشطھ الشبابیة



لحمام سباحة  للمعاقینأفقيمسقط )٢٩- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

النوادي الریاضیةإحدىة تغییر ملابس للمعوقین في نموذج لوحد) ٣٠- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 



مركز النقاھة) 16-٣-أ(الممر الرئیسي الموصل                                  شكل ) ١٥-٣-أ(شكل 
.أقسام المشروعإلىمن الشارع الرئیسي 

للمشروعللموقع العامصورة ) 18-٣-أ(شكل المصلى               ) 17-٣-أ(شكل 

مبنى التأھیل وتنمیة الطفل) 20-٣-أ(الممر الرئیسي المؤدي لمبنى الإدارة               شكل ) 19-٣-أ(شكل 



صورة  للموقع العام) ٢٢-٣-أ(شكل واجھة المصلى ومبنى التأھیل                     ) 21-٣-أ(شكل 
للمشروع

غرفة الأشعة) ٢٤-٣-أ(شكل صف تعلیمي                        ) ٢٣-٣-أ(شكل 

بركة السباحة) ٢٥-٣-أ(شكل 



www.alriyadh.com/2006/05/30/article158704.htmللمدینة الموقع الالكتروني :  المصدر 

انبیة لمركز      الواجھة الج)  ٢٧- ٣-أ(الشكل الواجھة الرئیسیة         ) ٢٦- ٣-أ(الشكل 

الواجھة الجانبیة )  ٢٩- ٣-أ(الشكل الواجھة الخلفیة       ) ٢٨- ٣-أ(الشكل 

الرواق الواصل بین  )٣١- ٣-أ(الشكل صالة الاستقبال        ) ٣٠- ٣-أ(الشكل 

الفناء والفراغات    



الفناء المسقوف یستخدم   )  ٣٣- ٣-أ(الشكل الفناء المكشوف مع           ) ٣٢- ٣-أ(الشكل 

) ضقاعة متعددة الأغرا(قة المحیطة بھ                  الأرو

مشغل  الخیاطة  )  ٣٥-٣-أ(الشكل مشغل التطریز   ) ٣٤- ٣-أ(الشكل 

مشغل  الالكترونیات  )  ٣٧-٣-أ(لشكل قاعة حاسوب                         ا) ٣٦- ٣-أ(الشكل 

.نیسان٢٩زیارة میدانیة للمركز :  المصدر



المدخل الرئیسي)  38- ٣-أ(الشكل 

:نبذة عن المركز
تم   ي تھ ات الت ن المؤسس د م تحداث العدی ة باس ات العالمی طیني التوجھ ع  الفلس ب الواق د واك لبتلق خاصأھی الأش

.ووضعھم ضمن التخطیط الوطني الشامل الأشخاصیستھدف دمج ھؤلاء إطارالمعوقین في 
روع   اء المش د ج ة فق رامج التنموی دمات والب ي للخ اء المؤسس فة البن ع فلس یا م ذا وتماش اءوھك یخإنش ز الش ة مرك

ي ف٢٠٠١عام )مھنیا(فاطمة لتأھیل المعاقین  اون الفن اكورة التع ة       م لیمثل ب لطة الوطنی ین الس ا ب ال م ذا المج ي ھ
تثمار       ا للاس دم نموذج ة لیق ل الدولی ل الفلسطینیة ومنظمة العم و    الأمث ا نح وارد وتوجیھھ داف للم وطني   أھ اء ال البن

.الفلسطیني بما یخدم ھدف بناء التنمیة الشاملة 
ة    تقد قدمعام بنت مبارك رئیسة الاتحاد النسائي الالشیخة فاطمةسمو إنومن الجدیر بالذكر  ة لتغطی ة كریم منح

.مع تواصل ببلدیة بیت أمر) ببیت لحم( وقام بالتصمیم بتبني التصمیم مكتب انستاس للمركزالتأسیسیةالتكالیف 

:المركز أھداف
.المعوقین على تحقیق الاستقلال الاقتصادي الأشخاصمساعدة .١
.ودخولھم سوق العمل أدائھمة لتحسین بالاندماج الاجتماعي من خلال تزویدھم بالمھارات المناس.٢
لال     .٣ ن خ م م ون ذاتھ مساعدة ذوي الاحتیاجات الخاصة الاعتماد على النفس وجعلھم یشعرون بأنھم یحقق

.المھنة والھوایة التي یحبونھا

:الموقع العام وخصائصھ 
ل    التي بقریة بیت أمریقع المركز  ة الخلی ین مدین ل ب د     تقع على الشارع الرئیسي الموص ث تبع دس، حی ة الق ومدین

ل، و    ١٠ ة الخلی ن مدین مال م م       ١٥كیلو متر إلى الش ت لح ة بی ن مدین وب م ى الجن م إل ع     ، .ك ار موق ان اختی د ك وق
ذلك    ) عرق اللتون(بعیدا عن المنطقة السكنیة المركز  ة ، وك ة الخلاب ة بمنطقة یسیطر علیھا الھدوء والطبیع منطق

.طلوبة لھذا النوع من المبانيقلیلة الازدحام المروري وھي شروط م
یا    ٤ذات فرق كنتورالمركز على ارض یقع ك تماش اني وذل متر وتم معالجتھا برامب تصل بین الطابق الأول والث

.مع الكنتور

_:ینیتكون المركز من طابق
٢تبلغ مساحتھ حوالي مالأرضي*
٢تبلغ مساحتھ حوالي مالأول*



:للمبنى الداخلیةیةالوظیفالفراغات
:رئیسیة وھي أقسامیشمل المركز عدة 

الإداريالقسم : أولا

القسم الخدماتي :ثانیا 

تدریبيالقسم ال: ثالثا 

_:التحلیل المعماري للمركز 

_:المسقط الأفقي
داد  ز الامت میم المرك ذ تص مم اخ د ص ور الأرض وق ة كنت ع طبیع یا م ك تماش ابقین وذل ودي لط م العم كل ملائ بش

لأرضو ب ل ثمناس احی ى فن وي عل تطیل  یحت كل مس ذ ش ماء ءاخ و الس ھ نح وح موج ھمفت ف حول ات تلت فراغ
ة  ، المداخل الجانبیة والرئیسیةإلیھماالمركز المختلفة وتؤدي  ولا نغفل اھمیة ھذه الافنیة لیس فقط من الناحیة البیئی

ا  من ناحیة وظیفیة فقد استعاض المصمم بالفناء المفتوح لتبوإنما قى ھناك صلة بالطبیعة والسماء اللذان حرم منھم
دائق         ل ح ز لعم ول المرك ة ح احة كافی ود مس دم وج مم        ، بسبب ع تخدم المص د اس ى فق ل المبن ة داخ بة للحرك بالنس

اني للتنقل بین الرامب اندة         ،الطابق الأول والث المركز ومس ل ب بة للتنق ة والمناس اییس العالمی ب المق داره حس وانح
) .المعاق(ند جانبیة على طول الرامب لكي یمسك بھا الرامب بمسا

د    أما ات فق یم الفراغ ي    تقس ابق الأرض ت بالط دات  وزع ي   ، الإدارة وح ھ المھن ي   ، التوجی یم المھن اد ، التقی الإرش
ندوق  ، الأكادیميالدعم ، المتابعة الطبیة ، المجتمعي الإرشاد، النفسي  راض ص غیل  إق خاص وتش وقین الأش المع

.صحیةووحدات
وب و    رین حاس ى مختب وم      ٣أما الطابق الأول فقط احتوى عل ارة وألمنی اغل نج رح مش اغل مقت وي ع  ، مش ویحت

ة    ع الطبیع ل م وفر ،كافیتریا متصلة مع الخارج وذلك تماشیا مع الكنتور مما أعطاھا تواص اءة الإوتت ة  ض الطبیعی
.ربشكل میسإلیھاحیث یتم الوصول یدالوحدات الصحیة موزعة بشكل جكما أن ،لجمیع وحدات المركز

_:الشكل 
قط      التكوین المعماري راءة المس ن ق ث یمك یط حی ي بس لال  الأفق ن خ ل  م ھ       التماث ف حول اء یلت ن فن ون م ث یتك حی

.الفراغات
ة     الأسقف، ومبنیة من الحجر الخرسانةالواجھات بسیطة في فتحاتھا ورش التدریبی اغل وال ي المش المستعارة تغط

.رتفاعھا مع ا

_:الایجابیات
.یعتبر المركز من أفضل المراكز المھنیة على مستوى الضفة الغربیة.١
.أو العاملینمنتسبینتصمیمیة تسبب مشاكل للالمبنى ممتاز وظیفیا ولا توجد بھ أي مشاكل .٢
یة         .٣ ین نفس اعد بتحس ي تس ة الت راء الخلاب ة الخض ھ الطبیع ام وتحیط ة الازدح ن منطق دا ع وده بعی وج

.المعاقین
ع     .٤ ى م ل المبن ل ع تواص ذي یعم اء ال ر الفن ود عنص ى وج د عل میم یعتم ث إن التص میم حی ودة التص ج

.الطبیعة وتوفیر الإضاءة والتھویة الطبیعیة
.الاستعانة بالرامب بدل من المصاعد والأدراج.٥
.استخدام أرضیات مدھونة بدھان بویا خاص تعمل على منع التزحلق.٦
.كافیة لحركة الزائرینوجود  ساحة أمامیة .٧



-:بعض الصور للمشروع 

الواجھة الجانبیة )  ٤٠- ٣-أ(الشكل واجھة الرئیسیة                                            ال)٣٩- ٣-أ(الشكل 

الفناء مفتوح نحو )  ٤٢- ٣-أ(الشكل رامب الموصل بین                                  ال)  ٤١- ٣-أ(الشكل 

السماء 

الطابق الأرضي والأول     

الممرات الموزعة )  ٤٤- ٣-أ(الشكل الممرات الموزعة                                           )  ٤٣- ٣-أ(الشكل 

بالطابق الأرضي     بالطابق الأول       



.أیار٦زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

ا

المدخل الرئیسي )  ٤٦- ٣-أ(الشكل الواجھة الرئیسیة                                           )  ٤٥- ٣-أ(الشكل 

الممرات التي توزع على    )  ٤٨-٣-أ(الشكل صف تعلیمي                                       )  ٤٧- ٣-أ(الشكل 

الوحدات الصفیة



الرامبات في الموقع )  ٥٠- ٣-أ(الشكل الرامبات في الموقع العام                            )  ٤٩- ٣-أ(الشكل 

العام

.نیسان٦زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

القاعة الریاضیة)٥٢- ٣-أ(الشكل بركة السباحة                                                      )٥١- ٣-أ(الشكل 

التشخیصعیادة)٥٤- ٣-أ(الشكل الممر الرئیسي والموزع للفراغات                         )٥٣- ٣-أ(الشكل 



عیادة لعلاج الدیسك)٥٦- ٣-أ(الشكل لشمععیادة العلاج با)٥٥- ٣-أ(الشكل 

.أیار ١٧زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

السباحةبركة )٥٨- ٣-أ(الشكل مجسم الجمعیة                                         )٥٧- ٣-أ(الشكل 

الواجھة الخلفیة)٦٠- ٣-أ(الشكل كورت داخلي                                         )٥٩- ٣-أ(الشكل 



عنصر الحركة الأدراج)٦٢-٣-أ(الشكل كورت داخلي) ٦١- ٣-أ(الشكل 

.نیسان١٣رة میدانیة للمركز زیا:  المصدر

)(ـ
:مركز خلیل أبو ریا لتأھیل المعاقین 

مركز أبو ریا)٦٣- ٣-أ(الشكل 

: نبذة عن المركز وأھمیتھ 

امة ، ھو حمایة الصحة الع" مركز خلیل أبو ریا للتأھیل " إن الھدف الأسمى لجمعیة أصدقاء المریض الخیریة 

والمحافظة على المجتمعات المحلیة  والدولیة  التي تعمل فیھا ،  والذي تحققھ عن طریق توفیر خدمات الرعایة  الصحیة 

الأولیة ، وخدمات التأھیل  الإبداعیة ذات المستوى الرفیع ،  وذلك باستخدام أحسن التقنیات الطبیة  وتوظیف أكفاء  

. الكوادر البشریة المتخصصة 

والذي  یتابع ریا للتأھیل ، مركز خلیل أبو ١٩٧٨نشأت جمعیة أصدقاء المریض الخیریة التي تأسست عام وقد أ

وذلك بدعم  مالي وفني  من قبل الحكومة السویدیة  الممثلة في ١٩٩٠تسجیل النجاحات والتفوق والتمیز منذ تأسست عام 

. مؤسسة دیاكونیا 

الوحید المتخصص في إصابات العمود الفقري ، والقادر على تلبیة ركزلقد صمم المركز بعنایة فائقة لیكون الم

احتیاجات المجتمع الفلسطیني للخدمات التأھیلیة وذلك لمواجھة الأعداد المتزایدة من إصابات العمود الفقري والإعاقات 

. لیةاركیة الناتجة عن الانتفاضات  الفلسطینیة المتوحال

: أھداف المركز 



تأھیلیة حدیثة ومتطورة طبیا ونفسیا واجتماعیا ووظیفیا لإصابات النخاع الشوكي، تقدیم خدمات-١

والأمراض المتعلقة بھا ، بالإضافة إلى تأھیل الأطفال المصابین بمرض استسقاء النخاع الشوكي، 

. وحالات الكسور والروماتیزم وغیرھا 

. مجال التأھیل التنسیق والتعاون مع مختلف المركز والمؤسسات والعاملین في-٢

. المساھمة في تطویر خدمات التأھیل على المستوى الوطني والإقلیم -٣

. العمل على  رفع مستوى الطواقم العاملة بالتأھیل من خلال برامج التوعیة والتدریب والتعلیم المستمر -٤

:  الموقع العام وخصائصھ 

م االله والمنطقة الصناعیة ،إذ أن الشارع  یعتبر من أھم  یقع مركز أبو ریا على الطریق الواصل ما بین مدینة را

أیضاالشوارع الغنیة للمدینة ، فھو لا یخدم العلاقة ما بین مركز المدینة التجاري والمنطقة الصناعیة فحسب ،بل ھو 

ذا الشارع ھأنولذلك نجد  مركز رام االله ، طریق رئیسي لقرى جنوب غرب رام االله ومدینة بیتونیا  المؤدیة إلى

لتلك المباني وإزعاجیحدث ضجیج  الأحیانأكثریحدث ازدحام  مروري دائم طوال فترة النھار ، والذي في 

. الموجودة حولھ 

المبنى القائم  یشكل ما نسبة أنإذدونم  ٥.٨٩٦على قطعة ارض تقدر مساحتھا نیتكون مركز أبو ریا  من مبنیی

) ٣-٦(من مجمل الأرض شكل % ١٠بنى الثاني  یشكل ما نسبتھ من مجمل قطعة الأرض، أما الم% ١٦

تحلیل الوظائف والفراغات  الداخلیة للمبنى 

: رئیسیة وھي أقسامیشتمل المركز على عدة  

یختص ھذا القسم  بمجال تحسین  قدرة الجسم  المصاب بإعاقة للقیام بوظیفة  لأعلى :  قسم العلاج الطبیعي .١

المختلفة والمتعددة  وتدریب المرضى على آلات متخصصة تالریاضیایق استخدام درجة ممكنة ، عن طر

. معینة إعاقةوظیفة لمعالجة آلة، ولكل 

ة وسریرین للمرضى المقیمین ،رأس)٤(یحتوي ھذا القسم  على غرف  علاج خاصة بالمرضى الخارجیین 

٢٥موظفین لمعالجة ٩ھذا القسم  ھو غرف غیار ، خزائن للملابس ، غرف للمعالجین  عدد العاملین في

.٢م١٥٠مریض داخلي  ، تبلغ المساحة المخصصة لھذا القسم تقریبا 

الدقیقة ، والتي تساعد الفرد الوظیفیةیختص ھذا القسم  بتطویر  القدرات الحركیة  :  قسم العلاج الوظیفي .٢

تمرین إلىبالإضافةمام وغرف النوم ، في الوظائف الحیاتیة الیومیة مثل استخدام المطبخ واستخدام الح

٢٥یستوعب ھذا القسم نحو .  على القیام بالعمال الدقیقة كأعمال الابره والتركیب وغیره والأصابعالأیدي

٣معالجین و٣مریض خارجي أسبوعیا  ، ویوجد في القسم ٢٠إلى ١٦مریض داخلي ومن ٣٠إلى 

والتمارین  ، التي تقوم للألعابھذا القسم على صالة كبیرة مساعدین  وفني صیانة ، كما ویحتوي أیضا 

.فیھا النشاطات التطویریة والتدریبات  كما یشمل  على غرف تدریب لاعمال الحیاة الیومیة 

. ٢م٢٠٠المساحة الكلیة لھذا القسم تقریبا 



المكثفة ، الذین لا تسمح یقیم في ھذا القسم  المرضى ذوي الاحتیاجات  الخاصة والعنایة:  قسم المبیت .٣

.  حالتھم بمغادرة مكان العلاج 

ھناك  عده أنواع من الغرف  وھي غرف  . غرف ٧مریض موزعین على ٣٠یحتوي ھذا القسم على 

لكل غرفة من ھذه الغرف  حمامھا . العزل التي یحتاج المرضى   فیھا إلى عنایة خاصة  وھدوء تام 

. أسرة ، وغرف أخرى تحتوي على سریرین ٤حتوي على الخاص بھا  وھناك غرف جماعیة ت

نوعین من المراحیض ، مراحیض للمرضى  الذین لا یستطیعون مغادرة أیضایوجد في ھذا القسم 

الفراش وأخرى مراحیض  تلاءم احتیاجات  باقي المرضى ، كما ویوجد مخازن للأدویة ومخازن للألبسة 

. تحتوي على مطبخ وتلفاز وغرفة ممرضات رئیسیة فوالشر اش

 یحتوي ھذا القسم  على غرف مبیت للأطفال ، صالة تدریب خاصة ، حمام : قسم مبیت للأطفال

. تابع لكل غرفة  ، مطبخ 

یحتوي ھذا القسم على غرفة فحص  یتم فیھا فحص المرضى  بشكل دوري للأطفالقسم العلاج الوظیفي .٤

للخدمة الاجتماعیة  وغرفة مطبخ وحمامات ، غرفة انتظار كما ویحتوي على غرفة. مرتین أسبوعیا 

. وغرفة تقییم الأدوات المساعدة 

، المحاسبة المدیرة التنفیذیة ، نائبھ المدیرة ، الاستقبال ، قسم المالیة ،: الأقسام الإداریة في المركز .٥

. السكرتیرة الطبیة ، الھیئة الإداریة 

دم المرضى الداخلیین والمرضى الخارجیین بالإضافة إلى أنھا تخدم الطلاب یوجد فیھا كتب تخ: قسم المكتبة .٦

. من كافة الجامعات 

یعتبر ھذا القسم على انھ قسم  ترفیھي حیث یستطیع المرضى استخدام شبكة الانترنت : غرفة الكمبیوتر .٧

. والاتصال مع العالم الخارجي ، یعتبر ھذا كجزء من العلاج النفسي للمرضى 

ھذا القسم مسؤول من الحالة الاجتماعیة للمرضى ، حیث یعمل على مساعدة : الخدمة الاجتماعیة قسم .٨

. حتى منازلھم أودراستھم أوالمرضى في أماكن  عملھم 

. یعتبر ھذا القسم مكملا لعمل قسم العلاج الطبیعي ، ویتبع لھذا القسم ایضا غرفا للغیار : قسم المسبح .٩

.اتمختبر لعمل الفحوص.١٠



العلاقات الوظیفیة للمبنى القائم)٦٤- ٣-أ(الشكل 

.نیسان٢٩زیارة میدانیة للمركز :  المصدر

ملحق 

الأسس التصمیمیة  لأبنیة ذوي الاحتیاجات الخاصة

.الكتل داخل موقع المركز التأھیليمعاییر تخطیط وتوزیع) ١-٥(

.راكز تأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصةالمعاییر التصمیمیة العامة لم) ٢-٥(

.معاییر الفراغات الداخلیة لمباني المعاقین) ٣-٥(



:معاییر تخطیط وتوزیع الكتل داخل موقع المركز التأھیلي)١-٥(

.نقّللتسھیل الحركة والت،یجب دراسة الأقسام المختلفة وتخصصاتھا في المركز وعلاقتھا مع بعضھا البعض-أ

یجب أن یكون المشروع متكاملا بحیث یجذب أكبر قدر ممكن من المستفیدین بتوفیر جمیع الخدمات التأھیلیة - ب

.وعناصر الجذب للمستفیدین منھ

تحتاج يحیث أنّ المركز یحتوي على أقسام عملیة ونظریة والت،البُعد عن الضوضاء والحاجة إلى الھدوء- ت

. بعیدة عن الضجیج والضوضاء التي تحدثھا أماكن الترفیھ والصالات الریاضیةنتكوعادة إلى الھدوء وعادة ما 

.على التخطیطردراسة احتمالات التوسع المستقبلي أثناء المرحلة الأولى في التصمیم مما یؤث- ث

قد تكون ھناك صعوبة في الحصول على المواقع ذات المساحة الملائمة   : مساحة المركز- ج

وبالتالي وجود معاییر تصمیمیة جدیدة یجب ،المصمم إلى تعدد الطوابق والارتفاع الرأسيمما یضطر

.لتسھیل الحركة،مراعاتھا

.دراسة نسبة المساحات الخضراء بالنسبة للمساحة الإجمالیة للموقع- ح

.دراسة نسبة مساحة المباني حسب التوقعات المستقبلیة نسبة إلى الموقع الإجمالي- خ

.اسة مساحة العناصر الثانویة والخدمیة الملحقة داخل الموقعدر-د

.دراسة عوامل الإضاءة والتشمیس والتھویة والنواحي الجمالیة الواجب توفیرھا في المركز-ذ

.بالنسبة لمباني المركز،دراسة مقدار البُعد عن حد التنظیم والشوارع المحیطة سواء الھادئة أو الرئیسیة-ر

، مساحة مواقف السیارات الخاصة والتي تعتمد على عدد السیارات المفروض تأمینھا داخل الموقعدراسة -ز

. وذلك حسب قرب المركز أو بعده عن المناطق السكنیة ودرجة الازدحام في وسائل النقل العام



:المعاییر التصمیمیة العامة لمراكز تأھیل ذوي الاحتیاجات الخاصة) ٢-٥(
ونظرا لاختلاف طبیعة الإعاقة ،ند تصمیم مراكز تأھیل المعاقین لابد أن تتوفر فیھا مجموعة من المعاییرع

حسب نوع - )الموجودة في جمیع المباني الخاصة بھم(-تمّ تقسیم ھذه المعاییر العامة، ومتطلّبات كل نوع منھا

:الإعاقة وفیما یلي بیان ذلك

:المداخل الخارجیة) ١-٢-٥(
:راعاة ما یليیجب م

استخدام منحدرات عند وجود فرق في المنسوب بین المستویات الداخلیة والخارجیة مع توفیر بسطة عند نھایة -أ

.المنحدر

.متر1.2تزوید المداخل بمظلات لا یقل عرض الواحدة منھا عن - ب

.توفیر مواقف للكراسي المتحركة في المباني المخصصة لاستعمالھا من قبل المعاقین- ج

: المنحدرات)٢-٢-٥(

:
:نسبة الانحدار-أ

 12:1( یجب أن لا تزید نسبة الانحدار للمنحدرات المستمرة وللشاحط الواحد عن (

یمكن إضافة أدراج مساعدة لتسھیل حركة مستعملیھا

متر بأي حال من الأحوال) 0.75(لمنحدر عن یجب ألا یزید الفرق بین المنسوبین اللذین یربط بینھم ا .

)()(
12:10.759
16:10.7512
20:10.7515

)١ (



:أبعاد المنحدرات -ب

كة المعاقین عن ما یليیجب أن لا یقل عرض المنحدر المخصص لحر:

.متر في الأماكن العامة) 1.5(

:البسطـات-ت

:یجب أن تكون المنحدرات مزودة ببسطات تتوافر فیھا الشروط التالیة 

 متر) 1.4-1.8(أن لا یقل عرض البسطة عن عرض المنحدر، وأن لا یقل طولھا عن .

(0.60-0.75)وأن یزود المنحدر ببسطة لكل ،أمتار) (9عنأن لا تزید المسافة بین البسطات المتتالیة

.متر من فرق المنسوب

في ھذه ببسطات تنطبق علیھا ما ورد ذكره أعلاه تأن تزود المنحدرات في أماكن تغییر الاتجاھا

. وكذلك عند بدایة المنحدر ونھایتھالفقرة،

:الدرابزین-ث

وذلك ،على كامل طولھاتمتر بدرا بزینا(0.60)یجب تزوید المنحدرات التي یزید ارتفاعھا عن

.لحمایة مستخدمیھ من السقوط

:الأرضیات-ج

واستعمال الألوان والإشارات ، یجب أن تكون أرضیات المنحدرات ذات سطح خشن غیر قابل للانزلاق

.الفسفوریة وذلك للتسھیل على مستخدمیھا

) ١- ٥(ل 
http://www.gulfkids.com: المصدر 

:السلالم والمصاعد)٣-٢-٥(

:عند تصمیم السلالم یجب مراعاة المعاییر التصمیمیة والأبعاد المعروفة بالإضافة إلى ما یلي

مة إذا كانت عدم بروز نائمة الدرج عن القائمة بل تلف حوافھا حتى لا ترتطم قدم مستعملیھ بمقدمة النائ

. بارزة

یراعى تزوید السلم بدرابزین على جانبیھ وأن تكون ھذه الدرابزینات ذات مقطع دائري.



 م ولا تقل عن ٠.٣ق النائمة وعم، م٠.١٧ولا تزید عن ،م٠.١٥یكون ارتفاع قائمة الدرج في حدود

سم ٣-٢ام بنحو من ویفضل تصمیم القوائم بحیث تمیل للأم،م١.٣٠وعرض النائمة في حدود م،٠.٢٨

. مع بروز نائمة الدرج عن القائمة بل تلف حوافھا

المعوقینلأدراجنماذج ) ٢- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

:المصاعد

 متر(1.4)یجب مراعاة ألا یقل عمق الصاعدة عن.

متر(1.25)متر ویفضّل (1.1)وعرضھا عن.

 متر) 1.8*1.8(المصاعد الخاصة لذوي الإعاقات الشدیدة فتصل أبعادھا ذوي.

 م ولا ١.٩٠یجب ترك مسافة أفقیة بین باب المصعد من الخارج وأقرب حائط أو حاجز أمامھ في حدود

.م١.٥٠تقل عن 

 یراعى أن تكون أزرار التحكم بالمصعد في متناول ید المعوق الجالس على كرسیھ وأن تبتعد لوحة

.سم على الأقل سواء على الأقل وضعت بالقرب من الجدار الأمامي أو الخلفي٤٠لأزرار ا

أمام المصاعد لتسمح ،متر) 1.5*1.5(فیجب ترك مسافة لا تقل عن ،أما بالنسبة لردھات المصاعد

.بحریّة الحركة والمناورة



ة فیجب ألا یقل عمق ھذه الردھة أما في حالات الطوابق الأرضیّة والأماكن التي تكون فیھا الحركة كثیف

.متر) 1.8(عن 

وأن تزوّد الجدران الجانبیّة والخلفیّة ، یجب  مراعاة أن تكون أزرار التحكم في متناول ید المعاق حركیا

لعكاكیزاقین من مستخدمي التساعد المع، للصاعدة بمتكآت أفقیّة

)٣- ٥ (
http://www.gulfkids.com: المصدر 

:الممرات)٤-٢-٥(

الممراتأبعاد

متر في حالة ممر یسمح بمرور كرسیین متحركین في اتجاھین متعاكسین مع وجود شخصین ) 1.70(-أ

.مساعدین

متر في حالة ممر یسمح بمرور كرسیین متحركین في اتجاھین متعاكسین مع دون وجود ) 1.8(- ب

.ساعدینأشخاص م

سم لمرور كرسي واحد)١٢٠(- ت

لا یقل عرض الممر أنیجب ، سم على جانب الممر ) ٨٠(باب عرضھ إلىفي حال الانعطاف للدخول - ث

لا یقل مجموع عرض الممرین أنیجب ، ٩٠في حال الانعطاف بزاویة أما، سم ) ١٤٠(ھناك عن 

سم٢٢٠الملتقیین عن 



التي تفتح علیھاابوالأبوالممرات أبعاد) ٤- ٥(الشكل 

 :)(

:الأبواب)٥-٢-٥(
على أن یكون الفتح باتجاه ، یراعى قدر الإمكان اختیار مواقع الأبواب بحیث تكون عند زوایا الغرف-أ

.الجدار

حتى لا یؤدي سقوط ، حیة إلى الخارجیجب أن یكون اتجاه فتح الأبواب في الحمامات والدورات الص- ب

.المعاق خلف الباب إلى صعوبة الوصول إلیھ لإنقاذه

وإلا فیجب أن ، فتح الباب إلى الخارج أي أخطار للأشخاص الذین یستعملون الممراتبیجب أن لا یسب- ت

. یكون عرض الممر كافیا بحیث یسمح بفتح الباب إلى الخارج دون أن یؤثر على الحركة فیھ

.سم) 90-85(یراعى أن تكون الفتحة الصافیة للأبواب- ث

على ةویفضل استعمال الأبواب المنزلق، یجب عدم استعمال الأبواب المتأرجحة والأبواب القابلة للطي- ج

.مجاري نظرا لسھولة استعمالھا من قبل المعاقین

.یجب تزوید الأبواب المنزلقة بقابض من الجھتین الداخلیة والخارجیة- ح



الأبوابأمامالقیاسیة لحركة المعاق الأبعاد) ٥- ٥(الشكل 
 :)(

:الشبابیك)٦-٢-٥(
وبالتالي فان ، یُراعى قدر الإمكان أن یكون ارتفاع عتبة الشباك بحیث تسمح بالرؤیة خارج المبنى-أ

-1.30)قین من مستعملي الكراسي المتحركة ضمن الحدود التالیةالارتفاع المناسب للمعا وذلك ، متر(0.90

.بأخذ بعین الاعتبار ارتفاع الكرسي المتحرك ومتوسط طول الإنسان وھو جالس علیھ

یجب استعمال الشبابیك المثبتة جانبیا والتي تفتح إلي الداخل لتسھیل التحكم فیھا من قبل المعاقین أو - ب

. ویفضل ھذا النوع ویجب تجنب استعمال النوافذ المنزلقة عمودیا،الشبابیك المنزلقة أفقیااستعمال 



القیاسیة للنوافذ والبلكونات المستخدمة من فبل المعاقالأبعاد) ٦- ٥(الشكل 
Time: المصدر  – saver for building types

:المرافق الصحیة) ٧-٢-٥(
: عى ما یليعند تصمیم المرافق الصحیة یرا

یجب أن تكون أبعادھا تسمح بانتقال المعاقین من مستعملي الكراسي المتحركة من الكرسي المتحرك 

ویسمح ھذا التوزیع بدخول شخص آخر ،سواء كان الانتقال بشكل أمامي أو جانبي أو مائل،إلي المرحاض

.عكسلمساعدة المعاق في أثناء انتقالھ من الكرسي إلي المرحاض وبال

:عند تصمیم دورات المیاه یجب مراعاة ما یلي

متر وأن لا یقل عمقھا (0.9)یجب ألا یقل العرض الصافي لدورات المیاه المخصصة للمعاقین عن -أ

:عن ما یلي

(1.5)ویفضل أن تفتح إلي الخارج، متر للوحدات التي تفتح أبوابھا إلي الخارج.

(1.7)لي الداخلمتر للوحدات التي تفتح أبوابھا إ.

(1.3) متر للحالتین السابقتین على التوالي إذا كان صندوق الطرد(1.5)متر إلي

.ضمن الجدار

متر بین المراحیض والجدار الجانبي حتى یسھل وقوف أي شخص (0.5)یجب ترك مسافة لا تقل عن - ب

.العكسلمساعدة المعاق في أثناء انتقالھ من الكرسي المتحرك إلي مقعد المرحاض و ب

.سھولة الوصول إلي المراحیض بزاویة قائمةةعند تصمیم دورات المیاه یجب مراعا- ت



0.30قد تزود المراحیض التي تركب على أرضیة الوحدة الصحیة بمساند للظھر لا یزید ارتفاعھا عن - ج

.متر فوق منسوب المرحاض

ة و یفضل أن یكون عرض یجب عند تصمیم المغاسل عدم استخدام الأنواع ذات الأشكال المتعرج- ح

ولابدّ من مراعاة تثبیت المغاسل بشكل دقیق لأنھ كثیر من المعاقین ، المغسل الأمامي أكبر من الخلفي

.یستعملونھا كنقاط ارتكاز تساعدھم على الوقوف

یجب أن یكون موقع المغاسل في الحمامات بشكل یسھل الوصول إلیھا مباشرة من الباب دون الحاجة إلي - ح

.ران أو المناورةالدو

متر على أن الارتفاع المفضل لحافة (0.67)متر ولا یقل عن (0.82)یجب ألا یزید ارتفاع المغسلة عن- خ

.متر(0.75)المغسلة ھو 

لذوي الاحتیاجات الخاصةخصیصانموذج لحمام مصمم )٧- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

د الجدول الآتي الارتفاعات القصوى للمقاعد وارتفاع حافة المرحاض عن الأرض تبعاً لنوع الإعاقة ویحدّ

.الحركیة

)()()(
0.50- 0.460.4750.45

0.45- 0.420.4450.42

الأرضالارتفاعات القصوى لارتفاع حافة المرحاض عن ) ٢(جدول رقم 



یجب توفیر المغاسل ذات العمق القلیل نسبیا من الجھة الأمامیة منھا و الذي یزید في الجھة الخلفیة -د

الأدنىالحد بأبعادذج لوحدة صحیة نمو) ٨- ٥(الشكل 
)(بنية: 

:مجال الحركة) ٨-٢-٥(

وفیر   ، من الأمور الھامة التي یجب مراعاتھا للأشخاص من ذوي الاحتیاجات الخاصة مجال الحركة ك لت وذل

ة         ات الخاص ا ذوي الاحتیاج ون علیھ ي یك ة الت اع المختلف ا للأوض ھ    ،حركة أمنھ وسھلة تبع میم ابنی د تص عن

:مراعاةیجب قین حركیاالمعا

 المكان الذي سیستخدمھ ووظفیھحالھ الشخص.

 الیومیةالتي سیستخدمھا المعاق في مختلف حركاتھ وفعالیاتھ والأداةالإعاقةاخذ نوع.

 مراعاة عمر وجنس وحجم المعاق.



مقاعد المتحركةمن قبل الذكور من مستخدمي الإلیھاالتي یمكن الوصول الأفقیةالمسافات ) ٩- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

من مستخدمي المقاعد المتحركةالإناثمن قبل إلیھاالتي یمكن الوصول الأفقیةالمسافات ) ١٠- ٥(الشكل 

جات الخاصةالمخصصة لذوي الاحتیاللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

من مستخدمي المقاعد المتحركةالذكور الأطفالمن قبل إلیھاالتي یمكن الوصول الأفقیةالمسافات ) ١١- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر



من مستخدمي المقاعد المتحركةالأطفالمن الإناثن قبل مإلیھاالتي یمكن الوصول الأفقیةالمسافات ) ١٢- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:المعاقین من مستعملي الكراسي المتحركة) ١-٨-٢-٥(

ین الا            ذه بع ب أخ روري یج يء ض ر ش ة یعتب ي المتحرك تعملي الكراس دى مس ة ل د   إن مجال الحرك ار عن عتب

ي       تعملي الكراس ن مس اقین م خاص المع ة للأش افات المختلف اة المس ع مراع م م ة بھ اني الخاص میم المب تص

. المتحركة ومجال الحركة اللازم لھم في الأوضاع المختلفة 

ون     ،  بالإضافة إلى ذلك یجب الأخذ بعین الاعتبار الأبعاد الخاصة بالكراسي المتحركة ث ك ن حی ا م ونوعیتھ

والمستخدم للخارج ، حیث أن المستخدم للداخل تكون أبعاده أصغر، الكراسي مستخدمة للداخل أم للخارجھذه 

یكون مزوّد بموتور كھربائي یسمح للمعاق بالاعتماد على نفسھ 

مجالات الحركة للكرسي المتحرك)١٣- ٥(الشكل 

http://www.gulfkids.com: المصدر 



:ك یجب ألا تقل المساحة اللازمة لذلك عن ما یليلتسھیل دوران الكرسي المتحر

).90(متر في حالة الدوران بزاویة) 1.4×1.4(-أ

).180(متر في حالة الدوران بزاویة ) 1.4×1.8(- ب

متر للكراسي القیاسیة والكبیرة على الترتیب في حالة الدوران ) 1.7(متر أو ) 1.5(دائرة قطرھا - ت

.متر) 1.5(عن ندورابشكل دائري، ویجب ألا یقل نصف قطر ال

:المعاقین حركیّاً مستعملي مساعدات الحركة) ٢-٨-٢-٥(

بالإضافة إلي استعمال الكراسي المتحركة من قبل المعاقین حركیاً لتسھیل الحركة فان ھناك فئة تستخدم 

:مساعدات الحركة التي تنقسم إلي

:العصي-أ

(0.9)والعرض الأمثل ،متر(0.8)یھا من والتي یجب ألا یقل عرض مجال الحركة المخصص لمستعمل

.متر

:المساند-ب

متر (0.9)حیث یجب ألا یقل عرض مجال الحركة المخصص لمستعملي المساند المرفقة عن 

.متر(0.95)عن یةالالایطولمستعملي المساند 

اقل عرض للطرقات للمعاقین القدرین على السیر بوسائل مساعدة) ١٤- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : در المص

مواقف السیارات) ٩-٢-٥(
یجب تخصیص مواقف خاصة بالمعوقین وتختار في أماكن مناسبة بحیث یكون الوصول إلیھا بسھولة.

 المشاةیراعى وجود منحدرات من موقف السیارة إلى مستوى ممرات.

م ویفضل أن یكون ٠.٩بي السیارة بعرض لا یقل عن یفضل أن عمل منحدر خاص على كل من جان

١.٢٠.

 ٦ألا یزید میل منحدرات السیارة عن.%



یفضل وضع درابزین بین المنحدرات كفاصل بین موقف السیارة والممشى الخلفي للمشاة.

 م لكل سیارة لسھولة فتح أبواب السیارة وصعود ونزول مستخدمي ٣.٦٠یفضل أن تكون مسافة

.حركةالكراسي المت

المناسبة لمواقف السیارات  الخاصة بالمعوقینالأبعاد) ١٥- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

المشاةالمنحدرات الصغیرة للأرصفة وممرات )١٦- ٥(الشكل 

زیريیحیي  و. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 



:معاییر الفراغات الداخلیة لمباني المعاقین)٣-٥(

:)المبیت ( المباني السكنیة : أولا

:غرف النوم ) ١-١-٣- ٥(
یجب مراعاة إمكانیة توزیع الأثاث فیھا بأوضاع متعددة ، عند تصمیم غرف النوم وتوزیع الفتحات فیھا .١

اسي المتحركة مما یضمن سھولة وحریة الحركة للأشخاص من مستخدمي الكر

لاإنویجب ، بسھولة إلیھایتم وضع طاولة الدراسة في مكان مناسب بحیث یستطیع المعوق الوصول .٢

.سم ) ٥٠(یقل اتساعھا عن سم من سطح البلاط وان لا) ٧٠(یزید ارتفاع الطاولة عن 

زیادة السریر بشكل مواز لھ عوضا عنإلىبالغرفة الوصول الأثاثیتیح ترتیب إنالأفضلمن .٣

المساحة  المخصصة لتسھیل عملیة الدوران للكرسي المتحرك 

نموذج غرفة نوم بسریر واحد یمكن الوصول إلیھ بشكل موازي)١٧- ٥(الشكل 

الأسس التصمیمیة للأبنیة المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصة–دراسة سابقة : المصدر

ى   .٤ رك إل ي المتح ب     في حال استوجبت الإعاقة مستخدم الكرس ة یج ة قائم ریر بزاوی افة   إنالس رك مس تت

ة لا  ن جانبی ل ع م ) ١٤٠(تق ك   ،س ادة تل ب زی ة یج ورة مطلق وف بص ى الوق ھ عل دم قدرت ال ع ي ح وف

.المسافة 



زمة لذلكلانماذج مختلفة لترتیب غرف النوم والمساحات ال)١٨- ٥(الشكل 

لذوي الاحتیاجات الخاصةالمخصصة للأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:غرف الجلوس )٢-١-٣-٥(

المعوقین للأشخاصبشكل یضمن سھولة الحركة الأثاثتوزیع أمكانیةالغرفة أبعادتتیح أنیجب .١

.ودمجھم بالجلسة

لھا الأدنىتوفیر مساحة كافیة تسمح بالدوران لمستخدمي الكراسي المتحركة وان یكون الحد أنیجب .٢

.سم ) ١٤٠*١٤٠(



بأبعادھاتوزیع عناصر ركن الجلوس )١٩- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:المطبخ )٣-١-٣-٥(

یجب توفیر مساحة كافیة داخل المطبخ تسمح بحریة الحركة والدوران لمستخدمي الكراسي المتحركة .١

الأنشطةلضمان اكبر مجال للحركة بین ) L(المطبخ على شكل حرف لتدخالأنشطةویفضل توزیع 

رفعھا إلىدون الحاجة الأنشطةیة نقل المواد بجرھا بین لالمختلفة ولتسھیل عم

سم وذلك لتقلیل حركة مستعملي ) ١٨٠(لا تزید اكبر مسافة للحركة داخل المطبخ عن أنیجب .٢

.الكراسي المتحركة والتخفیف عنھم 

فرش مطبخ المعوقلأسلوبنماذج مختلفة ) ٢٠- ٥(ل الشك

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 



:ثانیا المباني التعلیمیة

:صفوف التدریس) ١-٢-٣-٥(
 بة      ، یجب جعل فراغ الصف مناسبا لاستخدام المعوقین ة مناس ر المعماری ل العناص ك بجع وذل

)المشاجب ،السبورة ،المقاعد ،الشبابیك ،الأبواب( مثل 

     ى ل عل ذ تط ا نواف یفضل اختیار موقع الغرف متوسطة بالمسقط الأفقي وأن تكون مشمسة وبھ

.مسطحات خضراء

         لات ي العج رك كرس دون ت تعمالھا ب اقیین اس مح للمع د تس ،یجب تزوید الغرف الصفیة بمقاع

ب       أوترك مكان إلىالإضافیةالمقاعد أبعادوذلك بمراعاة  ك حس د وذل دون مقاع ارغ ب ز ف حی

رك      ي المتح رك الكرس دون ت ب   ، عدد المعاقین لیتسنى لھ استعمال الطاولة ب ا یج ون  أنكم تك

ز          ي الحی ة ف ھولة الحرك اق س مح للمع ث تس الیین بحی د  ،المسافة بین مقعدین متت ى فكح أنأدن

ن   لمقاعد تقل المسافة الجانبیة بین صفوف الاأنوكذلك  یجب ،سم ) ١٢٠(تكون  ائط ع والح

.سم )١١٠(

مقاعد المعاقیین داخل الصفأبعاد) ٢١- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

ھولة  أنالسبورة فیجب أما وان ،توضع بشكل یستطیع المعوق من مستعملي الكراسي المتحركة استعمالھ بس

.)٢٢-٥(سم من مستوى البلاط كما ھو موضح في الشكل ) ٨٠(عن ،ارتفاع حافة السبورةلا یزید 

ارتفاع السبورة عن مستوى البلاط) ٢٢- ٥(الشكل 

المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر



ا ب أم اجب فیج ن أنالمش ا ع د ارتفاعھ ل)١٠٥(لا یزی م ویفض فین  س ي ص اجب ف ن المش وعین م ل ن عم

ین  وقین   الأول، مختلف ر المع لاب غی ل الط ن اج وي م ن   ،عل د ع اع لا یزی نخفض بارتف فلي م ) م١(والس

.للطلاب المعاقین 

الارتفاع المناسب للمشاجب عن مستوى البلاط) ٢٣- ٥(الشكل 
حتیاجات الخاصةالمخصصة لذوي الاللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:المكتبة )٢-٢-٣-٥(

ل         بالإضافة ن قب تعمالھا م ة لاس ي المكتب بة ف اعدة المناس وفیر المس خاص لت راغ     الأش وفیر ف ب ت اقین یج المع

یھ      ى كرس و عل تخدامھا وھ مم    ،مناسب لاستعمال الطالب على الطاولة لیتسنى للمعوق اس ى أن تص ا یراع كم

اند     ٤٥كرسي المتحرك حوالي المقاعد المفردة والكتب بارتفاع ال ل مس ع عم ا م سم حتى یسھل الجلوس علیھ

اونتر  (أبعادوان تكون ، جانبیة لھا  ارة ) الك ث لا  الإع بة بحی ن    مناس ھ ع د ارتفاع ا  ) ٩٠(یزی م كم ح  س یوض

.)٢٤-٥(الشكل 

الإعارةكاونتر أبعاد) ٢٤- ٥(الشكل 

صصة لذوي الاحتیاجات الخاصةالمخللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر



:رفوف الكتب-
یجب أن تكون الرفوف السفلیة بمستوى یستطیع الشخص المعوق الوصول إلیھ دون أن  ینطوي ذلك علیھ 

.بالخطورة أو الصعوبة، أما بالنسبة للرفوف الأخرى فالارتفاع غیر محدد

رفوف الكتب) ٢٥- ٥(الشكل 
المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:خزانة الفھارس-
) سم٩٠(، والمسافة بینھا لا تقل عن )سم ٤٢(یجب أن لا یقل ارتفاع خزانة الفھرست عن 

خزانة الفھارس) ٢٦- ٥(الشكل 
المخصصة لذوي الاحتیاجات الخاصةللأبنیةالتصمیمیة الأسس–دراسة سابقة : المصدر

:المختبر) ٣-٢-٣-٥(
یجب أن یراعى في تصمیم المختبر ما یجعلھ مناسب لاستخدام الطالب المعوق ، وذلك من حیث أبعاد الحركة 

، ووضع مقعد خاص للطالب المعوق ، ویجب أن یكون ھذا المقعد خالیا من أي كرسي، ) سم٩٠(التي لا تقل عن 



وح ومن الباب لیسھل علیھ الدخول إلیھ والخروج منھ دون أي وأن یوضع ھذا المقعد في أول الصف قریبا من الل
.محاورة وعناء

:قاعات الاجتماعات)٤-٢-٣-٥(
ى  ٥٠٠لمكان یسع من % ٢في قاعات الاجتماعات والمؤتمرات یجب توفیر أماكن للمعاقین بنسبة  ١٠٠٠إل

رك  ١٠٠٠أما إذا كان المكان یسع أكثر من ، فرد د إ ٢٠فرد فیوصي بت ل   مقع افي لك ن    ١٠٠ض ر م رد أكث ف

.فرد١٠٠٠

رض          ل ع ب أن یق ث لا یج ؤتمرات حی رات والم ات المحاض دة بقاع مقاسات وأبعاد الطاولات الثابتة المتواج

.سم٤٨الطاولة عن 

لمستعملي الكراسي المتحركة في قاعات الاجتماعاتالأمثلالوضع )  ٢٧- ٥(الشكل 
http://www.gulfkids.com: المصدر 

:والورشالمھنيالتدریب مباني: لثا ثا
فيشمبنى مخصص للورش، ولكن یفضل أن تكون الورلأيعن مثیلاتھا المبانيلا یختلف تصمیم ھذه 

ألا مراعاةمع ،وان تكون مزودة بمستودعاتلسھولة دخول الخامات وخروج المنتجات،الأدوار الأرضیة

أنھ یتم نقل الخامات من وإلى الورش عن طریق متر خاصة٣.٠٠تقل عروض الممرات الرئیسیة عن 

.عربات یدویة مما یتطلب أتساعا كافیا لھذه الممرات



المباني الطبیة : رابعا 
أحد الأركان الأساسیة من حیث التشخیص المبكر والرعایة الصحیة ومنع تفاقم ھيالتأھیل الطبيمبانيأن

أجھزة متقدمة وطواقم طبیة مدربة الأبنیةلدى ھذه تتوفرإنلذا یجب الإعاقة والعمل على إزالتھا إن أمكن

.)عملیات،علاج طبیعية قاع،، سباحةمساج(وبنایات واسعة ووسائل طبیة متنوعة 

التمرین على المشيأجھزة) ٢٨- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

المباني الترفیھیة:خامسا 
تحتوي على صالات وملاعب داخلیة بالإضافة إلى أنشطة خارجیة ، ومن الأنشطة الداخلیة الساونا ، 

المغطس ، المساحات ، وھي تعمل على تعویض النقص في الأماكن الترفیھیة للمعوقین ومراكز الانشطھ الشبابیة



لحمام سباحة  للمعاقینأفقيمسقط )٢٩- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 

النوادي الریاضیةإحدىنموذج لوحدة تغییر ملابس للمعوقین في ) ٣٠- ٥(الشكل 

یحیي  وزیري. د–تصمیم مباني المعاقین إلىمدخل : المصدر 
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