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 تمهيد .1.1

ااتّاا ا، أنناافااا  أان  ّ  مختلفا،  مااا فت ال اارااارا  اااختلفا، مارس الإنساا  مذاق يا ال اانماا  راا اا  

مثيتاً من ااذشّاط الإنسانيّ ااُارَس  يه شكن مان ششاكاا ااتّاا ا، نااذشّااط اا،ا ني   الإنساا  تاين اتشران نااشاي 

 ناقطع اااسا ا  ااطّاال، من شجن ااعان نطلب ااتّزق شن غيت ذاا   ننّاه اااارس نافااً مان شناااش ااذشّااط اا،ا ني 

ا  أاالياياا، نااطاياا، نااااااار  نيااا  ااترااان نااتقاااا، ناااتنناا، نااتاا اا  ااعااالي  ااتاا اا، شيااقم جساال الإنساا

نااذشااط  ياارياا نااتااز  نااتتمين نااق ر  نااستف، نتسان ياااا اامسال نااقاا  ااق.ذيا،ي شيقاا، اااتنو أااريااا، 

ق ن ا،  اااذفو نااسااا نالأخلاق ااكتاا، نااصفا  ااامي   نااساا  ااراي   نااعفاا فذا  اااقا ر  نءافاق ننقاا

 .الآخااااااااتان نفااااااااا ا نكاااااااااتا  اامايااااااااان،ااااااااا، نااااااااااااا   نالأخااااااااا  ناانمااااااااااا، نتاااااااااب نااا اااااااااق نااار

فلال ااتاا ا، .اا فلال ناعت،ات شعت،ت ااتاا ، من ا.ل نسائن شرقي  ااتذاي، الاجتاافي،  اي ااامتاعاا  اار اثا، ن 

تتأااا، نااذفساي، نالاجتاافيا، نالا اراا، متمب اتكا  من شكامن معارف نمعلاما  نشط،يقا  الع ا  من ااعلاا اا

ار ناتتلاال مكاناا، لائقا،  ااي تيااا  مذاق اياا ا ااعصاااتاا اا، يا  شطااار  ن  نااط،يا، نغيت.ااا مان ااعلاااا الاخاات  

اايامي، نتالال اتياناا ماارسا، ااتاا ا، مان خالاا اااسااأقا  ان ااتسالي، طااأع الاتتفاالا  اا اذيا، ن اي الانسا  

ع اات راب ااقتااي ا ا ، ااى اافائا   ااصاري، نمارسال ااتاا ا،  اي أعاض اااتاتان أعض الاتيا  الاخت  طاأ

  ااتاراخي، من ي،ن ااط،ق، ااعااي، ااتي ا ااا نيل  تاغ نذا   ي ا ذي، اااعاأ  نااساتا  ااعام،

  ااكليا  ااا ارس ش ذي،   ماا ااارس ااذشاط ااتاا ي  ي ااامتاعا   ي امامن متع    مذاا شرما  الاطفاا

 الاجتاافي، نالان ا، أاختلف اناافااي ااعليا  اااؤسسا  اامامعا   اااعا. 

 ااا   ااتي شق ا   نلاختلاف ااظتنف نالا.تااما  ااتاا ي، من ممتاع لأخت شتذاش نشتع   ااخ ما  ااتاا ي،

نالامكانا    ااسات،ا  اااايع  خ ما  راا ي، اسكاناا اتا ت  ياا مذاط  ذا  نافيا  شختلف  ي اااظيف،

نشعت،ت الامكانا  جنقا .اما اترقي  الأ. اف ااختلف الأنشط، نمن ثل امب اا،رث أشكن مذظل  ي   ااتاا ي،

الانشط، ااتاا ي، سااق  شااا ميفي، شا يت اااتطل،ا  اااختلف، سااق اااا ا، ان اا،شتا، االازم، اااارس، مختلف 

 أااتتناح ااتاا يي ان الاستاتاش ماارشيهاترقي  مستااا  

 مشكلة البحث .2.1

شذ رج شس،اب اختيار اااشتنش ااا شرتاجه  نا،  لسطين ملافب أاستااا  فاااي، نتاج، جين ااش،اب ااى 

شمقأال نشذاي مااراشال ااتاا ي، نأذاق ممتاع ءري نراا ي ات ع مستا   نا، متامن نان ا، راا ي، 

مذاس،ا  راا ي، فلى ااصعي ان ااارلي ناا ناي تيث ا  ااتاا ، شسال ناااا استاا ،  لسطين ااى الا ان 

ناقا  نجا  مثن .قه ااا اذ، ااتاا ي، سيقام اارتم، ااسياتي، اااا    ااى اا،لا     ي شق ا اا نا نشطار.ا

شتاثن مشكل، اا،رث  ي ف ا نجا  مت   راا ي شامن ااثن  لسطين ت ع من اااستا  الايتصا م ااا  ننا

نشذاي، ماارا    نشذاي، الايتصا  تيث سينا  من نس،، ااسيات،  ي اا،لا   قاا أه م،اراا   ناي، ان ايلياي،نش

 ش تا  ااامتاع  ي ااتاا ، أشتى اناافااي
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 اهداف البحث .3.1

ااا ف ااتئيسي الاشتنش .ا ايام، م اذ، راا يه شال استا  راا ي  ناي نشطاات اااستا  ااتاا ي  ي 

 ناااءن ااى افلى اااستااا  مقارن، أاا نا الاخت اا،لا  

 اهداف رياضية ➢

 شذاي، ااقطاش ااتاا ي نذا  أتا يت ااالافب اااختلف، التاا ا  اااتع   ي -1

  فل ااش،اب  ي شذاي، مااراشال ااتاا ي، ناارفاظ فلى االياي، اا، ني،ي -2

 ياستاا ، اافتق من اا نا الاخت  نذا  اترفين ااش،اب -3

  

 ثقافيةاهداف  ➢

شعت،ت ااتاا ، تلق، نءن أين ااشعاب نشسا.ل أذقن فا ا  نشقااي  ااامتاعا  نااشعاب الاخت  ماا اذاش 

 ااافي ااثقا ي ا   الا تا  ناؤ م ااى ااتخلص من ااتاشت ااذفسي نشرقي  ااقا ي

 اهداف اقتصادية ➢

اااا مت قا سياتيا شت يايا اعان فلى  اعت،ت مشتنش ااا اذ، ااتاا ي، أالإ ا ، اكانه مت قا راا يا  اا اعت،ت

ششميع ااسيات، ال،لا  ماا اؤ م ااى ر ع اااستا  الايتصا م ناااا شا يت  تص فان الاختصين  ي مماا 

 ااتاا ،ي

 منهجية البحث .4.1

اااءفي ااترليلي  ي .قا اا،رث ااقم اال مذامين نظتم نفالي نااكن شخصيصااا  ي سيتل افتاا  اااذاج 

 :الاشي

 المنهج النظري ➢

 يالاطلاش فلى ااكتب ناااتاجع نالاأراث ااعلاي، نالاما ااي، اااتا ت  -1

 يالاطلاش فلى مشاراع ساأق، نمااثل، ذا  ءل، أاا اش اا،رث -2

 المنهج العملي ➢

 يااناارا  اااي اني، الاتامن ااتاا ي، نااتعتف فلى ط،يعتاا نالاستفا   مذاا -1

 يمختصين أاقا اااماااااقاألا  ااشخصي، مع مسؤناين  -2

 يالاطلاش فلى تالا   راسي، مشاأا، نشرليلاا ن راستاا أتفاءيلاا الاستفا   مذاا -3
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 محددات البحث .5.1

 .ذاك ف   مر  ا  شثذاق فالي، اا،رث ما  ااا  نر  ي فتيل، فالي، اا،رث نااتي ااكن شلخيصاا أااذقاط ااتااي،:

  ي  لسطين ناا نا ااعتأي،ي ااالافب نشطار.اءعاأ، اارصاا فلى متاجع نمصا ر اتاراخ  ي1

 ي،ف ا نجا  تالا   راسي، مرلي ي2

 لرالا  اا راسي،يشفصيلي، اءعاأ، اارصاا فلى مخططا   ي3

 هيكلية البحث .6.1

اتتا  .قا اا،رث فلى خاس،  صاا مقسا، تسب   راج اااعلاما  االازم، الخلفي، ااذظتا، مامل، تيث        

 شذ رج .قه اافصاا مااتااي

اتاان اار اث فن ش.اي، اا،رث  ي  اما  ش كار نتلاا مسان   الاشتنش  ماا شطتق اافصن  اافصن الأنا:

 اار اث فن ا. اف اا،رث أالإ ا ، ااى مذامي، اا،رث نميفي، جاع اااعلاما ي

 ياتر ث فن ااخلفي، ااتاراخي، ن قا التسلسن اانمذي ااتي مت  ف،ت ااعصار تتى ااايل اارا ت اافصن ااثاني:

معاايت ااتخطي   راس، نمتاأع، اااذا.ج اا راسي، فن طتا  ااترلين اااذطقي نااتخطيطي  اتاان ااثااث:اافصن 

 يالالعب من شأع  نقط، تتى اااءاا  اى ااالعب

اتاان معاايت نم،ا ئ ااتصايل اااعاارم  ناكن فذصت من ااعذاءت الأساسي، الالعب أاا  ي  اافصن ااتاأع:

 الأخت ي اااظيفي،ذا  الأمامن ااايلق، شن ااافتات، شن ش،ه مفتات،  ن قا اذقط، متمنا، من ااالعب ااتا   

كتم ناافلسفي نااتصايل اشان  راسا  ااراا، ناستخ اا طتاقتين الأناى من تيث الاسلاب ااف اافصن ااخامو:

اااكاني  ناااا الاطلاش فلى ااا ع ن قا الخطاا  ااتي شل استخ اماا  ي مذامي، ااتخطي  نااتصايل ااقم 

 سي رس  ي اااشتنشي

اختياره نالاشفاق فليه  ااقم ساف اتل ناتاان استتاشيمي، اختيار اااايع  نشرليلا الاايع اافصن ااسا س: 

 لإيام، اااشتنش فليهي

 افصن ااساأع: ناتاان الأ كار الأناي، الاشتنش  نااذتائج نااتاءيا يا


