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ھداءالإ

..أخیرا أولا و دوما هالذي عشقناإلى الوطن

..نا و أمھاتنا الذین زرعوا و ھا ھم یحصدون ثمرة عطائھم إلى آبائ

..م وسس  بقدره وطنا یقاوم و یقاأإلى كل شھیدٍ

..معتقل المن داخل بحریتھ و یعلم إلى كل أسیر یبني

...ند في لحظات التعب و الضعفاالى كل صدیق دعم و س

بحر العلم منذ نعومة الظفر الى الیوم و الى المماتمنالى كل أستاذٍ قدم لنا قطرة 

..إلى كل عائلة بوركت  بوجود  طفل توحد 

...الى كل طفل توحد ملاك 

نقدم مشروعنا ھذا
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الشكر

منال التمیميللأستاذةكل الشكر و الإمتنان

التي اخذت على عاتقھا التوجیھ و الارشاد بصدق و بكل ما

.معرفھ و ما بخلت علینا بھا للحظةأوتیت بھ من علم و 

و لا ننسى أن نشكر جمیع العاملین في مركز دھیشة

للتأھیل المجتمعي الذین كانوا بمثابة مرجع مرشد

و مساند في انجاز ھذا المشروع
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الملخص

موجھ لأطفال مرض التوحد و ذویھم، حیث أنھ یحتوي العاملة بنظام اندروید والذكیة ھاتفارة عن تطبیق لأجھزة الالمشروع عب
ساسي أادراكیة و التفكیریة، وتعتمد معظم التمارین بشكل قدراتھم السلوكیة و الإعلى تمارین و ألعاب علاجیة تعمل على تنمیة 

ملاحظات التطبیق یقدمو،من طرق العلاج المتوافرةحعلى الوقت و السرعة بالإضافة الى انتھاج مبدأ التكرار الذي یعد الأنج
غلاق إداء الطفل من حیث السرعة و مرات التكرار و مرات النجاح و الفشل لكل تمرین، بالاضافة الى توفر خاصیة أللأھل حول 

سلبیاًمن أن یكون عاملاًجھزة الھاتف بشكل یسھم في علاج الطفل المریض، بدلاًأتسخیر بیقوم التطبیق و بذلك.التطبیق مؤقتاً
.یؤثر علیھ، في ظل توفر الھواتف بشكل واسع و عدم القدرة على منع الأطفال بالعموم من استخدامھا و أطفال التوحد خاصة
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Abstract

The project is an application for smart mobile devices and a guide for children of autism
and their families, as it contains exercises and games therapy to develop their
behavioral and cognitive and thinking, and most of the exercises rely mainly on time and
speed in addition to the principle of repetition, which is the most successful Of the
available treatment methods, and the application provides feedback to parents about
the performance of the child in terms of speed and frequency and the successes and
failures of each exercise, in addition to the availability of the closure of the application
temporarily. The application harnesses phone devices to contribute to the treatment of
the patient, rather than being a negative factor affects, with the availability of phones
widely and the inability to prevent children from general use and children of autism in

particular.
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مقدمة١.١
:نبذة عن مرض التوحد

تأخر وإنحراف ( التواصل : في ثلاث مجالات أساسیةالمصاب طورتالتوحد ھو إضطراب في النمو العصبي یؤثر على 
تأخر ( ، المھارات الاجتماعیة )ملحوظان في اللغة والقدرة على إستخدامھا مع الاخرین وفھم الجانب الاجتماعي للغة 

عدم المرونة في التفكیر والسلوك (والتخیل ) لق بالعلاقات الشخصیة وانحراف شدیدان في النمو الاجتماعي خصوصا فیما یتع
i.)إنعدام القدرة على اللعب التخیليوفقدان القدرة على التخیل، سلوكیات متكررة وإعتماد على الروتین مع تأخر شدید أو 

كالوضعالعالم،حولمحدّدةطقةبمنالمتعلّقالأخرىالعواملمنبأيّأومعیّن،بعرقالتوحّدبمرضالإصابةترتبطلا
الإصابةبینرابطبوجودیُعتقدولكنالآن،إلىللمرضالرئیسيّالمسببتحدیدیتمّولممعیّنة،ثقافةاتّباعأوالاقتصاديّ،

إصابةمعدّلمنأعلىالذكورعندالتوحّدبمرضالإصابةمعدّلویُعدّالمختلفة،والبیئیّةالجینیّةالعواملوبعضبالمرض
العالم،حولطفلا٦٨ًكلبینةاحدوبحالةعامبشكلٍبالمرضالإصابةمعدّلیُقدّركماأضعاف،خمسةیقارببماالفتیات

أنّالعلماءبعضیعتقدبینماالبیئیّة،العواملببعضالموضوعربطتمّوقدمؤخراً،المرضانتشارنسبةارتفاعلوحظوقد
نسبةارتفاععنناتجاًولیسالمشخّصةالحالاتعددزیادةعنناتجبالمرضالإصابةحالاتعددفيالحاصلالارتفاع
iiبالمرضالفعلیّةالإصابة

:iiiعراض الاجتماعیة التي تظھر على الطفل المریض بالتوحدات المتعلقة بمھارات التواصل والأھم العلامومن أ
عدم الاھتمام باللعب مع الأخرین، أو التحدث معھم .١
تجنب ورفض الاتصال الجسدي،لبقاء وحیداًطفل اتفضیل ال.٢
لطفل لعواطفھ، أو عواطف الآخرین عدم القدرة على تفھم ا.٣
یصعب على الطفل التعلمّ.٤
التركیز المحدود .٥
شھرا١٦ًعدم التكلم قبل عمر .٦
ھا الطفلإلى الأشیاء التي یحتاجعدم الإشارة.٧
زامور السیارة، أو مواء القطط  : لعدم الاستجابة للمناداة، والاستجابة للأصوات الأخرى مث.٨
الخلط بین الضمائر، إذ یشیر الطفل إلى نفسھ بضمیر أنت، وللأخرین بضمیر أنا.٩

عدم الرغبة في التحاور أو التحدث.١٠
ركیز في المھام و التشتت ضافة الى عدم التبالا، لدیھ ضعف أو لیست لدیھ قدرة في تركیز بصره أو توصیلھ.١١

المستمر
الطفل المتوحد لدیھ لغة جداً غریبة وخصوصاً في مخارج الحروف.١٢
.یعاني من مشاكل في ادراك الوقت حیث انھ یأخذ وقت اكثرمن اللازم لتنفیذ المھام.١٣

بنفس المقدار، إلّا أنّ ھناك مجموعة من حتى یومنا لم یتوفر أي نوع من العلاج المناسب لكل المصابین بمرض التوحّد 
.العلاجات المفتوحة أمام مرضى التوحّد لتناولھا، ویمكن اعتمادھا في المدرسة أو في البیت، وھي متعدّدة الأنواع

العلاج ، العلاج الدوائي،العلاج من الناحیة السلوكیة للطفل، علاج أمراض النطق واللغة: إمكانیات العلاج ھذه تشمل
لیمي، والتربوي، أنظمة غذائیة خاصة بھم، و تركز اغلب طرق العلاج على تنمیة القدرات السلوكیة و الادراكیة للطفل التع

.ivللتحسین من حالتھ و نمط حیاتھ
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من ،بتوظیف التكنولوجیا في عملیة العلاج بدلا من استخدامھا بشكل عبثي و ربما سلبي على علاج المریضقمنا و من ھنا 
.خلال  تطبیق یحتوي على تمارین مدروسة یسھم كل تمرین منھا في تعزیز العلاج و تطویر قدرات الطفل السلوكیة

:المشكلة ١.٢

یعد مریض التوحد من الحالات التي تستوجب عنایة خاصة حیث انھ یعاني من نقص في القدرات العقلیة والاجتماعیھ 
استخدام الھاتف الذكي  الذي یؤدي الى التأثیر على : نعھ عن بعض سلوكیاتھ مثلوالحسیة  بدرجات مختلفة لذلك من الصعب م

.خصوصا مع عدم القدرة على منعھمن استخدامھا و السیطرة علیھ، سیر علاج المریض سلبا و یزید من تدھور حالتھ

المشكلة التي یقوم بحلھا النظام١.٣
، یھدف التطبیق الى مساعدة مریض التوحد "أندروید"للھواتف الذكیة التي تعمل بنظام التشغیل المشروع عبارة عن تطبیق 

في تنمیة قدراتھ و مھاراتھ، و استغلال وقت فراغھ و استخدامھ للھاتف بطریقة ى و الثانیة  من فئة الاطقال لمن الدرجة الاو
.المستمرة للأھل و الملاحظات حول اداء طفلھم من جھة اخرىایجابیة تعود علیھ بالفائدة من جھة، و تقدیم المراقبة 

یقوم الطفل بإنجاز عدد من التمارین المرتبة بشكل تصاعدي من ناحیة الصعوبة، یركز كل تمرین على تنمیة جانب 
.لوخلال ذلك سیكون ھناك تسجیل دائم للوقت و السرعة و مرات التكرار لكل تمرین و تقدیمھا كملاحظات للأھ،معین

:ھدف المشروع ١.٤
تسخیر اجھزة الھاتف الذكي في علاج مرضى التوحد بشكل مدروس وإیجابي بدلا من استخدامھا ھو الھدف من المشروع 

: بشكل عبثي و سلبي، وذلك من خلال 

تمرینات مضمنة بشكل مدروس، كل تمرین یعمل على تقویة جانب من جوانب الضعف لدى المرض.
  الطعام، الشراب، النظافة الشخصیة : كساب المریض سلوكیات الحیاة الیومیة مثل لإوجود خطوات مصورة

. واستخدام المرحاض
ُاعتماد مبدأ المراحل و المستویات في كل تمرین، حیث أن التمرین یبدأ سھل و ترتفع نسبة الصعوبة تدریجیا .
الاعتماد على التكرار في التمارین حیث یعد التكرار من أھم الاسالیب المستخدمة في العلاج.
التعزیز عند الانتھاء من كل تمرین.
وجود تعلیمات و مساعدات لتنفیذ التمرین.
بحاجة داء الطفل المصاب و توضیح جوانب التحسن و الجوانب التي ما زالت ھالي  بملاحظات حول أتزوید الا

.الى تدریب
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:أھمیة المشروع ١.٥

 المساعدة في العلاج و تحسین نمط الحیاة بطریقة مرنة و الخروج من دائرة العلاج  التقلیدي الى : بالنسبة للمریض
.طرق ممتعة و مفیدة  في آن واحد

 التأھیل بشكل مستمر، و طفالھم، من خلال  تخفیف عناء الذھاب الى مراكز أتسھیل عملیة علاج : بالنسبة للأھل
.مراقبة أطفالھم المرضى و الحصول على معلومات عن حالتھم بشكل مستمر

A.

:مشاریع سابقة ١.٦

: ھناك عدد من التطبیقات التي تھتم بمرضى التوحد موجودة حالیاً مثل 

تطبیقLook At Me :التواصل یھدف لزیادة الوعى بین أطفال التوحد من خلال زیادة تفاعلھم وقدراتھم على
.بالعین،  ولكن ھذا التطبیق یعمل على تنمیة  قدرة القدرات الاجتماعیة فقط  دون التركیز على غیرھا 

تطبیقAutism Timer : یوفر ھذا التطبیق تدریب الطفل على فكرة الوقت وتحدید مدة محددة للأنشطة المختلفة
.فقط دون غیره من الجوانب ، فیعمل على تنمیة الجانب البصري عبر وسائل بصریة بسیطة

قتطبیTAC :یلة اللغویة والمعرفیة لدى الطفل، ولكن یركز على جانب المفاھیم، فالمفاھیم تھدف الى زیاده الحص
.وباللغھ الانجلیزیة "IOS"ھذا التطبیق موجود على انظمة التشغیل 

 تطبیقNLConcepts Autism : یمكن الطفل المصاب بالتوحد من التدرب على تنظیم و تصنیف العدید من
ولكن التطبیق كغیره من التطبیقات .بھاالأشیاء حسب مجالات استعمالھا و مكان وجودھا أو المناسبة التي ترتبط 

وباللغھ "IOS"على انظمة التشغیل یعمل على معالجة جانب واحد فقد من جوانب الضعف كما یعمل السابقة 
الانجلیزیة ایضا

عدد كبیر و باللغة العربیة، بالإضافة الى جمع" اندروید "مة التشغیل التي تعمل بنظام یتمیز بكونھ  متاحاَ لأنظتطبیقنا ولكن 
من التمارین التي تشمل أغلب جوانب الضعف لدى الطفل و  اعتمادھا مبدأ المراحل و الإنتقال التدریجي في الصعوبة، كما 

.أنھ و على خلاف جمیع التطبیقات یزود الأھل بملاحظات حول أداء طفلھم و تقدم مستواه

:المستھدفةالفئة ١.٧
 سنة ١٥_٥( مرضى التوحد .(
ذوي مرضى التوحد .
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Table :التمارین التي یحتویھا النظام واھمیة كل منھا1

التمرین الذي یسھم في حلھ المشكلة و أوجھ الضعف

تمرین الأرقام و الحروف الضعف في  استخدام اللغة

تمرین الصور المتشابھة و الصور المترابطة  و 
تمرین اكتشف النمط

ضعف التركیز  و الانتباه

تمرین نتعلم سلووك یومنا ضعف في الفیام بالسلوكیات الیومیة

تمرین الصور المترابطة و تمرین معرفة الاشخاص 
.

عدم ربط الاحداث  و الصور  ببعضھا البعض

تمرین العائلة عدم معرفة افراد لعائلة

تمرین كیف تشعر صعوبة التعبیر عن الحالة النفسیة

وجود وقت لاداء كل تمرین السرعة

تقسیم المھام وجدولتھا١.٨
یتكون فریق المشروع من  عضوین، یقومان بتبادل الأدوار فیما بینھم خلال مراحل بناء النظام ما بین الإدارة والبرمجة 

:وغیر ذلك من المھام، وفیما یلي المراحل الأساسیة في عملیة تقسیم مھام النظام

 من المعلومات حول مرضى كم یتركز العمل في البدایة على جمع أكبر ): التخطیط وجمع المعلومات(المرحلة الأولى
ة التوحد و طرق التعامل معھم و التمارین التي تسھم في علاجھم وذلك بالاستعانة بمركز الـتأھیل المحلي في مخیم الدھیش

.و الأنترنت

 جمعھا و في ھذه المرحلة یتم التركیزعلى فھم وتحلیل المعلومات التي تم ): متطلبات النظامتحدید وتحلیل(المرحلة الثانیة
.متطلبات النظامدراسة 
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 بناء) : وصف متطلبات النظام ( المرحلة الثالثةClass Diagramفي ھذه المرحلة.

 عمل): تحلیل بیانات وسلوك النظام ( المرحلة الرابعةUse Caseوclass diagram مخطط الحالاتو.

 تتضمن ھذه المرحلة بناء لھیكلیة النظام عبر شاشات افتراضیة نقوم بتصمیمھا): التصمیم ( المرحلة الخامسة.

 لغات البرمجة الحدیثة والمتطورةالبدء ببناء النظام الإلكتروني وبرمجتھ من خلال): البرمجة(المرحلة السادسة.

 فحص النظام الإلكتروني من خلال التحقق من عملھ بشكل متكامل دون حدوث مشاكل أثناء ): الفحص(المرحلة السابعة
.عملیة التشغیل والمعالجة

 تشغیل النظام الإلكتروني والسماح للمرضى و الأھالي  باستخدامھ، وبعدھا العمل على ): تشغیل النظام(المرحلة الثامنة
.تطویره

 توثیق النظام الإلكتروني من البدایة إلى النھایة، ویتبع ذلك مرحلة الصیانة التي یحتاجھا ): ق النظامتوثی(المرحلة التاسعة
.النظام خلال مرحلة تشغیلھ
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الفصل الثاني
وصف متطلبات النظام وتحلیلھا 

:المحتویات 

المقدمة ٢.١
تحلیل النظام المقترح٢.٢
تحلیل النظام المقترح٢.٣
(use case diagram)نموذج الاستخدام للنظام ٢.٤
(class diagram)نوذج الاصناف للنظام ٢.٥
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مقدمة عن الفصل الثاني وماذا سنفعل ؟٢.١
في ھذا الفصل بتوضیح آلیة عمل النظام المقترح، وعرض سریع للمتطلبات الوظیفیة وغیر الوظیفیة حیث تعد ھذه المرحلة من أھم قمنا 

.المراحل التي یمر بھا المشروع، ویتم في ھذه المرحلة  توضیح  وتفسیر كل العملیات التي یقوم بھا النظام ومستخدمي النظام

تحلیل النظام المقترح٢.٢
إن نظامنا عبارة عن مجموعة من التمارین العلاجیة التي تعمل  ضمن إطار تطبیق یعمل على الھواتف الذكیة  العاملة  بنظام التشغیل 

المتوافرة لغالبیة المستخدمین الذین ینتمون  لفئة الأھل و الشباب  من المجتمع، حیث  یقوم ھذا النظام بطرح  مجموعة من " اندروید"
ادفة لمساعدة مستخدمیھ من مرضى التوحد  في تطویر مھاراتھم و تنمیة قدراتھم التعلیمیة و الادراكیة و السلوكیة بطریقة التمارین الھ

.تحفیزیة ممتعة  بعیدة عن الطرق المعتادة،  ومراقبة ادائھم  وأعطاء الأھل الملاحظات حولھ

:تحلیل متطلبات النظام٢.٣
:طلبات والتي تقسم الى متطلبات وظیفیة وغیر وظیفیة، یتم توضیحھا في النقاط التالیةیشمل ھذا النظام مجموعة من المت

:المتطبات الوظیفیة 
:وھي المتطلبات والوظائف التي سیقوم بھا المشروع بشكل أساسي وتتمثل بالآتي

:بالنسبة لذوي مریض التوحد 

 في تلقي الملاحظات و تسجیل الطفل المریض من یستطیع ذوي مریض التوحد إنشاء حساب خاص بھ لاستخدامھ
.خلالھ

َیستطیع معرفة الوقت الذي قضاه الطفل  في استخدام التطبیق و الوقت المتبقي لھ یومیا.
یستطیع الوصول إلى حسابھ على النظام من خلال اسم المستخدم وكلمة السر.
حینما یرید، لاستخدامھا في تمرین العائلةیستطیع إضافة صور أفراد العائلة مع اسمائھم و التعدیل علیھا.
یستطیع تحدید وقت استخدام الطفل للتطبیق یومیا و التعدیل علیھ حینما یرید .
یستطیع الاطلاع على اداء الطفل في التمارین وتلقي ملاحظات حول سرعتھ و مرات التكرار و الخطأ و النجاح.
یقاف التطبیق عن العمل حینما یرید یستطیع  إ.
تسجیل الخروج.
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:لطفل التوحدالنسبة ب

یستطیع المریض اختیار التمرین الذي یریده من قائمة التمارین المعروضة في النظام.
القدرة على اداء تمارین النطق والحروف .
ّالاكل :رة من الخطوات التي تساعده على تعلم سلوكیات الحیاة الیومیة مثلیستطیع الاطلاع على مجموعة مصو

.والشراب و استخدام المرحاض
تكرار التمرین الذي یریده حتى في حالھ الانتھاء منھ.
ي تتناسب معھاالتعبیر عن حالتھ النفسیة، من خلال اختیار احدى الوجوه التعبیریة الت.

:وظیفیةالالمتطلبات غیر 
:مرونة وسھولةفي الاستخدام عند المستخدموھي مجموعة من المعاییر المتعارف علیھا والتي تجعل النظام أكثر 

سھولة التعامل مع النظام:
ان الواجھة سھلة التعامل والاستخدام للاطفال حیث تراعي قدراتھم اللغویة القلیلة  من خلال الاعتماد على الصور والأصوات 

دون عوائق و بالاعتماد على الواجھةبشكل كبیر و الألوان الجاذبة للأطفال ، وبذلك یمكنھم الوصول إلى جمیع ممیزات 
.و سیتم قیاس نجاح ھذا المتطلب اذا  استطاع الطفل التعامل مع التطبیق بسھولة بعد ساعة من استخدامھ برفقة والدیھانفسھم، 

الأمان وسریة البیانات:
.فقط من الإطلاع علیھاو تمكن الأھل ، التي تشمل الصور و الملاحظات حول اداء الطفلحمایة معلومات المستخدم

الكفاءة العالیة للنظام وسرعة الاستجابة:
و مدى دقة تتضح كفاءة النظام عندما یقوم الأھل  بتحدید الوقت الذي یریدون لابنھم قضاءه  في استخدام التطبیق 

و قیام  النظام بتلبیة جمیع الأوامر التي تُطلب منھ بسرعة ودقة خلال  طلب تمرین معین إذ النظام في التقید بھ، 
.ثانیة ٠.٢یجب ان یأخذ استدعاء معلومات اي تمرین من قواعد البیانات 

)( Use caseنموذج الاستخدام للنظام
بالطفل المریض و ، تمتقسیمھا الى متطلبات متعلقة بعد قیام فریق المشروع بجمع المعلومات حول المتطلبات الوظیفیة للنظام

: كما یلي، ویمكن عرضھاالأھل
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Figureنموذج الاستخدام للنظام١

10

Figureنموذج الاستخدام للنظام١

10

Figureنموذج الاستخدام للنظام١
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الوظائف المتعلقة بالأھل

Tableنموذج استخدام انشاء حساب٢

Tableنموذج استخدام تسجیل الدخول٣.

ساب خاص بھحانشاء حالة الاستخدام

الأھلالرئیسيالممثل 

انشاء حساب للمستخدم و ربطھ بالنظامالھدف

تحمیل التطبیق و الاتصال بشبكة الانترنتالشروط السابقة

السماح للأھل و الطفل باستخدام التطبیقالدوافع

السیناریو

فتح التطبیق.١
"انشاء حساب"اختیار خیار .٢
تعبئة النموذج الخاص بالتسجیل.٣
التسجیلالنقر على زر .٤

عدم الاتصال بالإنترنت.١الاستثناءات

تسجیل الدخولحالة الاستخدام

الأھلالممثل الرئیسي

التعرف على المستخدمالھدف

انشاء حساب.١الشروط السابقة
الاتصال بالانترنت.٢

معرفة ھویة المستخدمالدوافع

فتح التطبیق.١السیناریو
"تسجیل الدخول"اختیار خیار .٢
ادخال اسم المستخدم وكلمة المرور.٣
"تسجیل الدخول"الضغط على زر .٤

الاستثناءات
عدم الاتصال بالإنترنت.١
اسم المستخدم او كلمة المرور غیر صحیحة.٢
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Tableنموذج استخدام رفع صور افراد العائلة٤

Tableنموذج استخدام تعدیل صور افراد العائلة٥

صور افراد العائلةإضافة حالة الاستخدام

الأھلالممثل الرئیسي

.ادراج  صور افراد العئلة مع اسمائھمالھدف

.تسجیل الدخول.١الشروط السابقة
.الاتصال بالانترنت.٢

.استخدام الصور و الاسماء في تمرین العائلةالدوافع

.فتح التطبیق.١السیناریو
الخاص بالطفل المراد " الاعدادات " النقر على خیار .٢
".تطبیق العائلة " أختیار خیار .٣
".إضافة"النقر على خیار .٤
.رفع صور و اسماء افراد العائلة.٥
.النقر على زر  الإضافة.٦

.عدم الأتصال بالانترنت .١الاستثناءات
.عدم رفع الصور.٢

التعدیل على صور افراد العائلةحالة الاستخدام

.الأھلالممثل الرئیسي

.التعدیل على  صور افراد العائلة مع اسمائھمالھدف

.الدخولتسجیل.١الشروط السابقة
.الاتصال بالانترنت.٢

.استخدام الصور و الاسماء في تمرین العائلةالدوافع
.فتح التطبیق.١السیناریو

الخاص بالطفل المراد " الاعدادات " النقر على خیار .٢
".تطبیق العائلة " أختیار خیار .٣
."تعدیل"النقر على خیار .٤
.رفع صور و اسماء افراد العائلة المعدلة.٥
.زر تعدیلالنقر على.٦

.عدم الإتصال بالانترنت.١الاستثناءات
.عدم رفع الصور.٢
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Tableنموذج استخدام تحدید الوقت٦.

Tableنموذج استخدام معرف الوقت المتبقي٧.

تحدید الوقت لاستحدام التطبیقحالة الاستخدام

.الأھلالممثل الرئیسي

.الذي سییقضیھ الطفل في استخدام التطبیقتحدید الوقت المفروض الھدف

الاتصال بالانترنت.١الشروط السابقة
تسجیل الدخول.٢

.تقیید الطفل بوقت محدد خلال استخدامھ للتطبیق و عدم تجاوزهالدوافع

.فتح التطبیق.١السیناریو
.المراد الخاص بالطفل " الاعدادات " النقر على خیار .٢
".الوقت " أختیار خیار .٣
".ضبط"النقر على خیار .٤
.تحدید الوقت الذي یریده.٥
".حفظ"النقر على زر .٦

.عدم الاتصال بالانترنت.١الاستثناءات
.عدم تحدید الوقت.٢

معرفة الوقت المتبقيحالة الاستخدام

الأھلالرئیسيالممثل 

.معرفة الوقت المتبقي للطفل في استخدام التطبیق یومیاَالھدف

.الاتصال بالانترنت.١الشروط السابقة
.تسجیل الدخول.٢

.تقیید الطفل بوقت محدد خلال استخدامھ للتطبیق و عدم تجاوزهالدوافع

.فتح التطبیق.١السیناریو
.المراد الخاص بالطفل " الاعدادات " النقر على خیار .٢
".الوقت " أختیار خیار .٣
."الوقت المتبقي"النقر على خیار .٤

.عدم الاتصال بالانترنتالاستثناءات
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الإطلاع على اداء الطفلحالة الاستخدام

الأھلالممثل الرئیسي

.المعلزمات حول أداء الطفلأعطاء الأھل الملاحظات و الھدف

.تسجیل الدخول.١الشروط السابقة
.أن یكون الطفل قد أتم عدد من التمارین.٢

.تمكین الأھل من مراقبة مستوى الطفل و تقدمھالدوافع

.فتح التطبیق.١السیناریو
".ملاحظات حول أداء الطفل" أختیار خیار .٢

.عدم الاتصال بالانترنتالاستثناءات

Tableنموذج  الاطلاع على اداء الطفل٨

.ایقاف التطبیقحالة الاستخدام

.الأھلالممثل الرئیسي

.ایقاف الطبیق عن العمل و عرض التمارینالھدف

.تسجیل الدخولالشروط السابقة

.مساعدة الأھل في إلزام الطفل بوقت محددالدوافع

.فتح التطبیق1.السیناریو
".قفل التطبیق" أختیار خیار 2.
"تأكید"النقر على زر 3.

.عدم الاتصال بالانترنتالاستثناءات

Tableنموذج ایقاف التطبیق٩
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Tableنموذج اضافة طفل جدید١٠

.

لوظائف المتعلقة بالطفلا

التعبیر عن الحالةحالة الاستخدام

الطفلالممثل الرئیسي

.تعبیر الطفل عن حالتھ النفسیة و شعورهالھدف

.تسجیل الدخول للتطبیقالشروط السابقة

.مساعدة الطفل في التعبیر عن حالتھالدوافع

.فتح التطبیق.١السیناریو
.النقر على أیقونة الوجھ التعبیري .٢
.النقر على الوجھ التعبیري الذي یناسب حالتھ.٣

.عدم أختیار وجھ تعبیري یعبر عن حالتھالاستثناءات

Tableنموذج استخدام التعبیر عن الحالة١١.

اضافة طفل جدید حالة الاستخدام

الأھلالممثل الرئیسي

اضافة طفل جدید للمارسة التمارین الھدف

انشاء حساب1.الشروط السابقة
الاتصال بالانترنت.٢

تطویر قدرات الطفل و استغلال وقتھ بشكل سلیم الدوافع

فتح التطبیق.١السیناریو
ر على ایقونة اضافة طفل النق.٢
ادخال البیانات الخاسصة بالطفل .٣
.النقر على زر اضافة .٤

الاستثناءات
الاتصال بالإنترنتعدم .١
ادخال معلومات خاطئة .٢
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تعلم سلوكیات الحیاة حالة الاستخدام

.الطفلالممثل الرئیسي 

تمكین الطفل الاطلاع على طرق القیام بالسلوكیات الیومیة. الھدف 

تسجیل الدخول للتطبیق. الشروط السابقة 

مساعدة الطفل في تطویر سلوكیاتھ الیومیة و الاعتماد على نفسھ في اموره الشخصیة. الدوافع 

فتح التطبیق. .1السیناریو 
."نتعلم سلوك یومنا " النقر على أیقونة .2
النقر على السلوك الذي یریده..3
التنقل بین صور تحتوي خطوات القیام بالسلوك ..1

الاستثناءات 

النقر على زر الرجوع. 

Tableنموذج استخدام اداء تمارین النطق و الحروف١٢

اختیار التمرینحالة الاستخدام

.الطفلالرئیسيالممثل 

.تمكین الطفل من اختیار التمرین الذي یریدهالھدف

.تسجیل الدخول للتطبیقالشروط السابقة

.مساعدة الطفل في تطویر مھارتھ و ادراكھالدوافع

.فتح التطبیق.١السیناریو
.النقر على أیقونة التمارین.٢
.النقر على التمرین الذي یریده.٣

.تمرینعدم أختیار .١الاستثناءات
.النقر على زر الرجوع.٢

Tableنموذج استخدام اختیار التمرین١٣.
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.

Tableنموذج استخدام اداء تمارین النطق و الحروف ١٤.

:(Class diagram)نموذج الأصناف للنظام

اداء تمارین النطق و الحروفحالة الاستخدام

الطفلالممثل الرئیسي

.اداء تمارین النطق و الحروفتمكین الطفل من الھدف

.تسجیل الدخول للتطبیقالشروط السابقة

.و النطقمساعدة الطفل في تطویر مھارتھ اللغویةالدوافع

.فتح التطبیق.١السیناریو
.النقر على أیقونة الحروف.٢

.النقر على زر الرجوع و عدم اختیار أي وجھ تعبیريالاستثناءات

Figureنموذج الأصناف للنظام  ٢)Class diagram(
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Figure )Mapping(نموذج  1
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الثالثالفصل  
وصف متطلبات النظام وتحلیلھا 

:المحتویات 

المقدمة ٣.١
تصمیم اجزاء النظام ٣.٢
(Database)قاعدة البیانات ٣.٣
user interface design)(شاشات واجھات النظام ٣.٤
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المقدمة
بتفصیل مكونات النظام وأجزاءه، حیث تعتبر ھذه المرحلة من المراحل وقمنا نتحدث في ھذا الفصل عن تصمیم النظام 

ر المشروع لأنھا تعطي فكرة كاملة عن جمیع أجزاء النظام بالرسومات التوضیحیة، كما تسھل على المبرمجین مْالمھمة في عُ
، وسھولة استخدام قدراتھم المحدودة النظام عند التصمیم ومستخدميحالة عملیة بناء النظام بالشكل الصحیح، ویجب مراعاة 

.النظام، بالإضافة إلى تصمیمواجھات النظام وقاعدة البیانات

تصمیم أجزاء النظام٣.٢
، ویھدف إلى فصل النظام إلى ثلاثة عناصر بشكل واسع في الآونة الأخیرةالتطبیقات عتمد علیھ برمجة وھو نمط تMAlاستخدمنا  نظام 

وعنصر على إدارة البیانات والعملیات المرتبطة بالبیانات، یعملModelالذي یسمى العنصرحیث إن . وتتفاعل مع بعضھا البعض
Layoutاما العنصر الثالث ھوى إدارة وعرض الصفحات لكل مستخدمعمل علی ،Activityالتواصل بینیعمل على التحكم وإدارةف

. Layoutو عنصر Modelعنصر

Figure المكونات الرئیسیة للمشروع2

(Database)قاعدة البیانات ٣.٣ :
مكونة من عدد من الجداول و ھي MySqlمن نوع PHP Serverیرتبط النظام مع قاعدة بیانات  و التي تم تحزینھا على 

مع بعض من خلال علاقات، في ھذا الجزء سیتم توضیح أجزاء النظام من خلال قاعدة البیانات التي التي ترتبط بعضھا 
.توضح تفاصیل المُدخلات للنظام ،وذلك من خلال جداول قاعدة البیانات والعلاقات بین الجداول للنظام المراد بناؤه

:جداول قاعدة البیانات 
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Parent  table :

Child table :

Name Type Description Length Null Auto-
increment

PK FK Default

Childid Int Child  id 6 No Yes Yes No _
Parentid Int Parent  id 6 No No No Yes _
Childname Varchar Child  name 40 No No No No _

Age Int Age 6 No No No No _

Starttime Time Start time 1 No No No No _

Endtime Time End time 1 No No No No _

Status Bool Status 1 No No No No 1

Img Blob Image - No No No No _

Exe table:

Name Type Description Length Null Auto-
increment

PK FK Default

Exeid Int Exercise id 6 No Yes Yes No _

Level Int Exercise
level

6 No No No No _

Name Varchar Exercise
name

40 No No No No _

Timee Int Exercise
timee

6 No No No No _

Name Type Description Length Null Auto-
increment

PK FK Default

Parent_id Int User id ٦ No Yes Yes No _

email Varchar User email 40 No No Yes No _

Password Varchar Password 40 No No No No _
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Exe_item table :

Name Type Description Length Null Auto-
increment

PK FK Default

Id Int Id 6 No Yes Yes No _

Exeid Int Exercise id 6 No No No Yes _

Level Int Level 6 No No No No _

Img Varchar Image 40 No No No No _

Voice Varchar Voice 40 Yes No No No _

Type Int Type 6 Yes No No No _

Order Int Order 6 No No No No _

Video Varchar videoo 40 Yes No No No _

Feeling table :

Name Type Description Length Null Auto-
increment

PK FK Default

Id Int Id 6 No Yes Yes No -

Childid Int Child id 6 No No No Yes -

Parentid Int Parent id 6 No No No Yes -

Feeling Varchar Feeling 40 No No No No -

Fdate Date Feeling date 1 No No No No -



23

Family_exe table:

Score table :

Name Type Description Length Null Auto-
increment

PK FK Default

Childid Int Child id 6 No No Yes Yes -

exeid Int Exercise id 6 No No Yes Yes -

level Int Level 6 No No Yes Yes -

Result varchar Result 40 No No No No

timeee Int Time 6 No No No No

nreplay Int # of replay 6 No No No No

Game state :

Name Type Description Length Null Auto-
increment

PK FK Default

Imgid Int Image Id 6 No Yes yes No -

Parentid Int Parent Id 6 No No No Yes -

Name varchar Name of
person

40 No No No No -

Img Blob image - No No No No -

DefaultFKPKAuto-
increment

NullLengthDescriptio
n

TypeName

_NoYesYesNo6IdIntId

_YesNoNoNo6Exercise idIntExeid

_yesNoNoNo6Child idIntChildid

_NoNoNoNo6LevelIntLevel

_NoNoNoNo6Order game
in one level

Intorder
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Figureجداول قاعدة البیانات٥
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( user interface design)واجھات النظام٣.٤

:شاشات التطبیق
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الفصل الرابع
البناء والتنفیذ

:المحتویات 

المقدمة ١.١
اھم الدوال في التطبیق ١.٢
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:مقدمة٤.١

یحتاج المشروع إلى متطلبات لكي یتم تطویره وبناؤه بالشكل الكامل، وھذه المتطلبات إما أن تكون مادیة أوبرمجیة، إن ھذه 
المتطلبات تنقل مرحلة المشروع من الجانب النظري إلى الجانب العملي والتطبیقي في مرحلةبناء النظام ولا یمكن الاستغناء 

.عنھا، وتعتبر جمیعھا ضروریة لإنھاء مرحلة البناء ، لذلك فھي مھمة جدالنظام

:أھم الدوال في التطبیق ٤.٢

:سیتم ھنا عرض بعض أھم الدوال في النظام ، وشرح بسیط عن كل دالة 

حیث یتم في ھذا الكود توضیح طریقة  اظھار فیما اذا كان الخیار صحیح ام لا للطفل و عند اختیار جمیع الخیارات الصحیحة الانتقال 
.الى المرحلة التالیة  

Figureالخیار صحیح ام لا للطفلتوضح طریقة  اظھار فیما اذا كان تعلیمات برمجیة ٦
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حیث یتم تخزین الوقت الذي قضاه الطفل في تمرین معین و مقارنتھ مع ، في ھذه الدالة یتم توضیح كیفیة تخزین  نتیجة كل تمرین للطفل 
الوقت المتوقع لھذا التمرین 

اذا كان مغلق  فأنھ ینتقل بھ الى  شاشة مغلقة  و ذا كان مفتوح ینتقل للتمارین ، في ھذه الدالة یتم توضیح الي فحص حالة التطبیق للطفل 

Figureنتیجة كل تمرین للطفلتوضح كیفیة تخزین  تعلیمات برمجیة ٧

Figureتوضح الي فحص حالة التطبیق للطفلتعلیمات برمجیة٨
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الحرف المختار مطابق للصوت الذي سمعھ الطفلفي ھذه الدالة یتم فحص فیما اذا كان

Figureتوضح اذا كان الحرف المختار مطابق للصوت الذي سمعھ الطفلتعلیمات برمجیة ٩
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الفصل الخامس
فحص النظام 

:المحتویات 

المقدمة ٥.١
فحص تكامل وحدات النظام ٥.٢
postman testingفحص شاشات النظام باستخدام ٥.٣
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:مقدمة ٥.١
بعد ان تم بناء النظام بالكامل، أصبح من الضروري فحص إجزاء ومكوناتھ للتأكد من أن النظام یعمل بالشكلالمطلوب،وتعتبر 

تكلفة من حیث الوقت والجھد، وتكمن أھمیةھذه المرحلة في ترابطھا بمراحل ھذه المرحلة من أھم مراحل بناء النظام وأكثرھا 
بناء النظام

:فحص تكامل وحدات النظام ٥.٢
في ھذه المرحلة یتم فحص النظام بشكل متكامل لیتم التأكد من قیام النظام بوظائفھ  ، وتفاعل النظام بین أجزائھ ،  بعد فحص 

فحص ھذه الوظائف مع بعضھا البعض من حیث التفاعل ،  ومدى التناسق  ، و التكامل كل وظیفة بشكل منفصل  ، یتم 
.لتحقیق ما ھو متوقع 

:فحص وظائف النظام 

Figureالمروریوضح عدم ادخال كلمة ١٠

Figureیوضح ادخال برید الكتروني او كلمة ١١
مرور غیر صحیحة
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Figureیوضح عدم ادخال البرید ١٢
الالكتروني بشكل صحیح

Figureیوضح عدم  ادخال عمر الطفل١٣



٤٥

Figureعدم ادخال اسم الشخص في ١٤
تمرین العائلة

Figureیوضح عدم اختیار صورة ١٥
للشخص في تمرین العائلة
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Postman Testing :فحص شاشات النظام بإستخدام٥.٣

:فحص تسجیل الدخول 

الخاص بصفحة تسجیل الدخول (url)لاستقبال  البرید الالكتروني و كلمة المرور عبر  (Post Mothed )في  ھذا الفحص استخدمنا 
.

:تي تحتوي على اطفال المستخدم  لعند ادخال بیانات صحیحة كالتالي ، كانت  نتیجة الفحص صحیحة حیث انھ انتقل الى الصفحة ا

اعاد الانتقال الى صفحة تسجیل الدخول مرة ، ند إدخال بیانات خاطئة كالتالي ع

Figureفحص تسجیل الدخول عند ادخال بیانات صحیحة١٦
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: فحص ایقاف التطبیق  

.الخاص بصفحة اغلاق التطبیق (url)لاستقبال  الرقم الخاص بالطقل عبر  (GET Mothed )في  ھذا الفحص استخدمنا 

عند ادخال بیانات صحیحة كالتالي ، كانت  نتیجة الفحص صحیحة  و اوقف التطبیق و انتقل  الى الصفحة اتي تحتوي الاعدادت 
:الخاصة  بالطفل 

عند إدخال بیانات خاطئة كالتالي ، أظھر رسالة خطأ  

Figureفحص تسجیل الدخول عند ادخال بیانات خاطئة١٧

Figureفحص ایقاف التطبیق  عند ادخال بیانات صحیحة١٨

Figureعند ادخال بیانات خاطئةفحص ایقاف التطبیق  ١٩
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:عملیة  تخزین  حالة الطفل 

.الخاص بصفحة تخزین حالة الطفل  (url)لاستقبال  حالة الطفل  عبر  (GET Mothed )في  ھذا الفحص استخدمنا 

.الفحص صحیحة  خزن حالة الطفل  و انتقل  الى صفحة التمارین عند ادخال بیانات صحیحة كالتالي ، كانت  نتیجة 

Figureعملیة  تخزین حالة الطفل عند ادخال بیانات صحیحة٢٠
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:المراجع

ihttp://www.autismsupportnetwork.com/ التوحد ما ھو إضطراب

iihttps://mawdoo3.com/تعریف مرض التوحد

iiihttps://mawdoo3.com/ داعراض مرض التوح

ivhttps://mawdoo3.com/ دعلاج مرضى التوح


