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 انًضتخهص

 

ً كجٛشاً رؾذ عٛطشح الاؽزلال الاعشائٛهٙ انٗ عبَت ظـٕغبد انؾٛبح الأخشٖ، ٔثبنزبنٙ  ٚؼٛؼ انؾؼت انلهغطُٛٙ ظـطب

كٕٓ ثؾبعخ لأيبكٍ رشكٛٓٛخ نزلشٚؾ ْزا انعـػ ٔانزشكّٛ ٔانزشٔٚؼ ػٍ َلغّ، نزؾوٛن انًزطهجبد انُلغٛخ نهُلظ انجؾشٚخ ٔانزٙ ثٓب 

 زبنٙ انًغزًغ.ٚضٚذ اَزبعٛخ انلشد  ٔثبن

ظشٔسح رعلٙ ػهٗ انًٕاغٍُٛ انجٓغخ، ٔانغشٔس، ٔانزلبإل كٙ  -كؤ٘ يغزًغ آخش-كبنزشكّٛ كٙ انًغزًغ انلهغطُٛٙ 

انُلٕط، ٔرخشعٓى يٍ انشٔرٍٛ انٕٛيٙ انًًم، ٔرًلأ أٔهبد انلشاؽ ثًب ْٕ يلٛذ ٔيغهٙ، ْٕٔ كٙ ؽوٛوخ الأيش صُبػخ ركٛخ، 

ٛبد، ٔانًٓشعبَبد انزشكٛٓٛخ، ٔالأيبكٍ انغٛبؽٛخ انزٙ ٚشٚذْب عًٕٓس "يزؼطؼ" كٙ يخزهق يؾزشكخ كٙ روذٚى انلوشاد، ٔانلؼبن

 .يزطهجبرّ انزشكٛٓٛخ ٔانشٚبظٛخ

ٚٓذف ْزا انجؾش انٗ اػذاد دساعخ نزصًٛى يشكض ٚغًغ يب ثٍٛ ػذح أَؾطخ رشكٛٓٛخ ٔرشٔٚؾٛخ ٔسٚبظٛخ كٙ يكبٌ ٔاؽذ، 

ً يًب ٚزٛؼ نلأعشح ايكبَٛخ انزًزغ ثؤَؾطخ يخز اعزًبػٛخ  أخشٖ هلخ دٌٔ انؾبعخ انٗ انزُوم يٍ يكبٌ انٗ آخش ٔٚؾون أْذاكب

 ٔاهزصبدٚخ ٔاَغبَٛخ ٔصؾٛخ.

ٕظٕع، ًٔنهٕصٕل انٗ ْزا انٓذف رى ٔظغ يُٓظ نهجؾش ٚزُبٔل دساعخ ٔيطبنؼخ يشاعغ كزت ٔأثؾبس راد ػلاهخ ثبن

ؽبنزٍٛ دساعٛزٍٛ، بثوخ راد ػلاهخ ثبنًٕظٕع، ٔرؾهٛم يٍ دساعبد ع ٔالاعزلبدح، ثبلإظبكخ انٗ يؾشكبد انجؾش ػجش الاَزشَذ

، ٔيٍ صى دساعخ انًؼبٚٛش انزخطٛطٛخ ٔانًؼبٚٛش انزصًًٛٛخ نهٕصٕل انٗ ثشَبيظ يزكبيم نهًؾشٔع ٚوبو كٙ يٕهغ ٔالاعزلبدح يًُٓب

 رى اخزٛبسِ ثُبء ػهٗ انًؼبٚٛش انزخطٛطٛخ كٙ ؽهؾٕل ؽًبل انخهٛم .

نهزخلٛق ػٍ رشكٛٓٙ سٚبظٙ ٚخذو انؼبئهخ ٔانؾجبة انلهغطُٛٙ  ْزا انجؾش ْٙ اهبيخ يشكضٔانُزٛغخ الأعبعٛخ انًشعٕح يٍ 

ٔهبد كشاؿٓى ثًب ٚلٛذ ػوهٓى أهغ رغبْى كٙ رلشٚؾ غبهبرٓى ٔيلأ يٕا رٕكٛشٔ ٔخذيخ انؾجبة انلهغطُٛٙ،  انؾؼت انلهغطُٛٙ

 .ًغزٕٖ انُؾبغبد كٙ انجلاد الاسروبء ثثؼٛذاً ػٍ انًؾبسٚغ انزوهٛذٚخ انًًهخ يًب ٚئد٘ انٗ ، ٔعغذْى
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Abstract 

Palestinian people lives a great pressure under the control of the Israeli occupation as well 

as other life pressures, and therefore they need recreational places to release this stress and 

entertain themselves ,To achieve the psychological requirements of the human soul, which 

increases the productivity of the individual and thus society. 

The Entertainment in the Palestinian society -such as any other community- is a must to 

give the citizens joy and pleasure and it helps them to break the everyday monotony and 

rejuvenate themselves, in addition it helps to fill the free time with useful things . In fact, 

entertainment is a great smart industry, it is professional in promoting events, entertainment 

festivals and places of tourism that "thirsty" audience wants in his various sporting and 

recreational needs. 

The aim of this study is to provide a study to design a center combining both several 

entertainment and sports activities in one place, allowing the family to enjoy various activities 

without moving from one place to another ,and also it aims to achieve other social, economic, and 

health goals. 

In order to achieve this goal, a research methodology has been developed which involves 

studying and reading books and researches related to the subject, as well as online search engines, 

in addition it aims to get benefit from previous relevant studies, and the analysis of two case 

studies, and then studying the planning and designing standards to archive an integrated program 

for the project which aims to be held in a Halhul ,North of Hebron city ,this site was chosen 

according to the planning standards . 

And The main result of this research is to establish a recreational center that serves the 

Palestinian family and young people as well, to relieve the Palestinian people and to serve the 

youth , the project aims to provide places that contribute to release Palestinian's energies and fill 

their free time with useful activities for mind and body -away from traditional boring projects- 

such as these projects will leads to a great progress in the activity standards in the country. 

 

 



III 
 

 الإىداء

 الرحمن الرحٍن اللهبسن 

 

 العظٍن اللهصدق                         

 الٌٍم ًقد نقف بفخر نقدم ها جنج عقٌلنا هن غراس سنٌاث هضج ها بين  علن ًعول نجسده في ىذا العول المخٌاضع ًالذي نهدٌو

 "علٍو ًسلن اللهسٍدنا محود صلى " ىؼالدينإلى ٍِ تيغ اىشساىح ًأدٍ الأٍاّح .. ًّظح الأٍح .. إلى ّبي اىشحمح ًٌّس ا

 ًطني فلسطين حمو جشحو في قيثو ًٍضَ تنو مبراء ًقٌج ًتساىح .. إلى شؼة سضغ اىْرٌ ًالألم ًاىضْاع .. ًطِ إلى

 شيداء فلسطينإلى ٍِ ىٌ أمشً ٍنا جمْؼاً .. 

 . أسرانا البٌاسلإلى الأحشاس اىزِّ أٍضٌا صىشاخ أػَاسىٌ في غْاىة اىظيٌ .

 غزة الصابرةإلى الجشح اىناصف في خاطشج اىٌطِ .. 

أُ يمذ في  اللهتالذْثح ًاىٌقـاس .. إلى ٍِ ػيَني اىؼطاء تذًُ اّرظاس .. إلى ٍِ أحمو أسمو تنو افرخاس .. أسجٌ ٍِ  اللهإلى ٍِ مييو 

إلى اىقية اىنثير   .. اىدذ ًإلى الأتذػَشك ىترٍ ثماساً قذ حاُ قطافيا تؼذ طٌه اّرظاس ًسرثقَ ميَاذل نجًٌ أىرذُ بذا اىًٌْ ًفي

 ًالدي العزٌز ..إلى سنذُ ًقٌذِ ًٍلارُ ..

إلى ٍلامِ في الحْاج .. إلى ٍؼنَ الحة ًإلى ٍؼنَ الحناُ ً اىرفـاِّ .. إلى تسَح الحْاج ًسش اىٌجٌد إلى ٍِ ماُ دػائيا سش نجاحِ 

 أهً الحبٍبت ..جشاحِ إلى أغيَ الحثاّة ًحنانها تيسٌ

 أطذقائنا ًصٍلائنا حرَ آُ.. ّشافقٌّنا صاىٌااىذسب خطٌج بخطٌج ًٍا  ّاسش ؼيٌٍنز أُ حمينا حقـائة طديرج ًٍ سافقٌّا إلى ٍِ

 إلى أخٌحنا ًأخٌاحناإلى سفقاء دستنا في ىزه الحْاج، إلى ٍِ ّشٍ اىرفـاؤه تؼْنيٌ ًاىسؼادج في ضحنريٌ .. 

 اىثاحثراُ
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 ًالخقدٌر الشكر

ذطْة اىيحظاخ إلا تزمشك .. ًلا ذطْة آخشج إلا تؼفٌك  تطاػرل .. ًلا إلا تشنشك ًلا ّطْة اىنياس إلاْو إلذِ لا ّطْة اىي

 فيل الحَذ ً اىشنش ميو الجنح إلا تشؤّرل .. ًلا ذطْة

 "جل جلالو الله"

، فـإن لم تستطع فـأحب العلماء ،فـإن لم تستطع فـلا  كن عالما .. فـإن لم تستطع فكن متعلماً"
  "همتبغض

 عور بين عبد العزٌز

لدا في دائشج الذنذسح الدذّْح ًالدؼَاسّح  اىطاقٌ اىرذسّسِإلا أُ نخض تأسمَ ػثاساخ اىشنش ً اىرقذّش  تؼذ إنجاص ىزا اىؼَو لا ّسؼنا

 .ًطْيح ٍسيرذنا الجاٍؼْح  نجاص ىزا اىثحثإفترج  ىنا ٍِ جيذ ً ّظح ً ٍؼشفح طْيح  هٌقذٍ

 .. إلى أىينا اىنشاً ًٌّسا ّضِء اىظيَح اىتي ماّد ذقف أحْاّا في طشّقناٍسيرذنا اىرؼيَْْح ًفي  إلى اىزِّ ماٌّا ػٌّا ىنا

الأسرار  إلى ٍِ صسػٌا اىرفـاؤه في دستنا ًقذٌٍا ىنا الدساػذاخ ًاىرسيْلاخ ًالدؼيٌٍاخ ، فـييٌ ٍنا مو اىشنش، ًأخض ٍنيٌ

 . ء انجاص اىثحثأثنا ٍراتؼرنا اىزُ أسيٌ تشنو ًفير في  " فادُ طلاح"

فـيٌلا    ..إلى مو ٍِ لم ّقف إلى جاّثنا ، ًٍِ ًقف في طشّقنا ًػشقـو ٍسيرج بحثنا و ّرٌجو ت أٍا اىشنش اىزُ ٍِ اىنٌع الخاص فنحِ

 ...ًجٌدىٌ لدا أحسسنا بدرؼح اىؼَو ً حلاًج اىثحث ، ً لدا ًطينا إلى ٍا ًطينا إىْو فـييٌ ٍنا مو اىشنش

 

 

 

 اىثاحثراُ
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 انفصم الأول

 انمقذمت

 مقذمت 1.1

 

٠ؾزبعٙب اٌفشد فٟ ؽ١برٗ ، فبٌزشف١ٗ ٚاٌزغ١ٍخ ِٓ الأِٛس ٠ؼذ اٌزشف١ٗ ٚاٌزش٠ٚؼ ػٓ إٌفظ ِٓ الأِٛس الأعبع١خ اٌزٟ   

ً ِّب أؽٍٗ الله رؼبٌٝ ٌلإٔغبْ فٟ ٘زٖ اٌؾ١بح، ؽ١ش أْ  اٌضبثزخ اٌزٟ لا ٠ّىٓ الاعزغبء ػٕٙب ، وّب أٔٙب ؽك ٌىً أغبْ، ٚثؼنب

( : ٍٕفظ ٚساؽزٙب، فمذ لبي )( ث١ٓ ٌؾٕظٍخ أْ ٚلذ اٌّغٍُ ١ٌظ لقشاً ػٍٝ اٌؼجبدح ٚاٌؼًّ ٚاٌغذ، ٚأّب ف١ٗ ؽك ٌاٌشعٛي )

عَبػَخً " َٚ ْٕظٍََخُ عَبػَخً  ْٓ ٠َب ؽَ ٌىَِ َٚ" 
1

، ٚعبػخ اسثغ عبػبد...عبػخ ٌّٕبعبح الله اعزٙذٚا اْ ٠ىْٛ صِبٔىُ" لبي الاِبَ اٌىبظُ:، ٚ

 " .ٚعبػخ ٌزح فٟ غ١ش ِؾّشَ ٚعبػخ ٌّؼبؽشح الاخٛاْ، اٌّؼبػ، لأِش

ٌزٍج١خ اٌؾبعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ امبفخ اٌٝ الالزقبد٠خ، ٠ٍٚؼت اٌزشف١ٗ دٚساً ٚلطبع اٌزشف١ٗ ٚاٌش٠بمخ ٘ٛ ٚع١ٍخ 

ً فٟ ص٠بدح أزبع١خ اٌفشد ٚثبٌزبٌٟ أزبع١خ اٌّغزّغ؛ ؽ١ش أْ اٌزشف١ٗ ٚاٌش٠بمخ رجؼذ اٌفشد ػٓ أػجبء اٌؼًّ ِٚؾبوً اٌؾ١بح  ٘بِب

ء اٌجؾشٞ ػٍٝ أْ اٌؾبعخ ٌٍم١بَ ثؤٔؾطخ رش٠ٚؾ١خ ٠ؼذ ػٕقشاً اٌىض١شح ٌٚٛ ٌفزشح ص١ِٕخ لق١شح، ٚلذ أوذ ػٍُ إٌفظ ٚػٍُ الأؽ١ب

 أعبع١بً لإٔزبع١خ اٌّغزّغ .

٠ٚزنّٓ ِقطٍؼ اٌزشف١ٗ الأٔؾطخ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رم٠ٛخ اٌغغُ ٚرذػُ اٌقؾخ اٌجذ١ٔخ، ٚثبٌزبٌٟ رض٠ذ ِٓ علاِخ اٌؼمً 

اٌؾجبة ٠ٚئدٞ ثُٙ اٌٝ هشق غ١ش ع١ٍّخ، ٚعلاِخ إٌفظ، ٚرخفف ِٓ اٌنغو إٌفغٟ ِٚٓ اًٌٍّ اٌزٞ لذ ٠فغذ اٌجؼل ِٓ 

 فنلأ ػٓ دػّٗ ٌلالزقبد ِٓ خلاي الاعزضّبس ٚاعزغلاي سإٚط الأِٛاي.

ِٚٓ ٕ٘ب عبءد اٌؾبعخ اٌٝ ِؾشٚع رشف١ٟٙ س٠بمٟ رش٠ٚؾٟ ٠ٛفش أٔؾطخ ِزؼذدح ٌىبفخ أفشاد الأعشح فٟ ِىبْ ٚاؽذ 

ُٕٙ ع١ّؼبً ِٓ الاعزفبدح ِٓ اٌٛلذ، ٠ٚمٛٞ ِٓ اٌؼ  لالبد الاعزّبػ١خ ٚرجبدي اٌضمبفبد اٌّغزّؼ١خ . ثؾ١ش ٠ُّىِّ

 مشكهت انبذث .1.1

فٟ اٌّغزّغ، ٚؽبعخ اٌغىبْ اٌٝ أِبوٓ رٍجٟ  اٌجؾش فٟ لٍخ اٌّشاوض اٌزشف١ٙ١خ اٌش٠بم١خ اٌزش٠ٚؾ١خرزٍخـ ِؾىٍخ          

اٌزش٠ٚؾ١خ اٌّخزٍفخ ٚثؼل الأٔؾطخ  اؽز١بعبرُٙ إٌفغ١خ ٚاٌقؾ١خ، ٚػذَ رٛفش أِبوٓ أٚ ِشاوض رغّغ ِب ث١ٓ الأٔؾطخ اٌزشف١ٙ١خ

 ٔؾطخ اٌش٠بم١خ ٌىبفخ أفشاد الأعشح فٟ ؽ١ض ٚاؽذ.ٚثؼل الأ

 

 

                                                           
1
 ، دار طٌبة. 2750، رلم 1( صحٌح مسلم، ) تحمٌك نظر بن محمد الفارٌابً (، ط2006مسلم بن الحجاج ) 
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  أهذاف انبذث .1.1

٠غّغ ِب ث١ٓ ػذح أٔؾطخ رشف١ٙ١خ ٚرش٠ٚؾ١خ ٚثؼل الأٔؾطخ اٌش٠بم١خ فٟ ِىبْ ٚاؽذ،  ٠ٙذف ٘زا اٌجؾش اٌٝ البِخ ِشوض

دْٚ اٌؾبعخ اٌٝ اٌزٕمً ِٓ ِىبْ اٌٝ آخش، ثبلإمبفخ اٌٝ أٔٗ ٠ؾمك أ٘ذافبً أخشٜ  ِّب ٠ز١ؼ ٌلأعشح اِىب١ٔخ اٌزّزغ ثؤٔؾطخ ِخزٍفخ

  رزّضً ف١ّب ٠ٍٟ :

 اجتماػيت أهذاف .1.1.1

 اٌّٛاصٔخ ِب ث١ٓ اٌؾ١بح ٚاٌؼًّ . .2

 ٠غبُ٘ فٟ دِظ الاهفبي ثبٌّغزّغ ٚاٌزم١ًٍ ِٓ اٌٛلذ اٌزٞ ٠ّنٛٔٗ ػٍٝ الأعٙضح اٌزو١خ. .3

 الاعزّبػٟ ٠مٛٞ ِٓ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٚاٌزفبػً .4

 ٠ز١ؼ اٌفشفخ ٌزجبدي اٌّقبٌؼ اٌّؾزشوخ ٚرجبدي اٌضمبفبد ٚاٌخجشاد .5

 أزبط ؽجىخ ِٓ اٌؼلالبد ٚاٌشٚاثو الاعزّبػ١خ. .6

 ٠غّغ ِب ث١ٓ إٌبط ِٓ ِخزٍف اٌضمبفبد ٚاٌّغزّؼبد.  .7

 وض.رم٠ٛخ اٌشٚاثو الأعش٠خ ِٓ خلاي اربؽخ اٌّغبي ٌلاعشح ثمنبء ٠َٛ وبًِ فٟ خذِبد ِزىبٍِخ داخً اٌّش .8

 

 اقتصاديت . أهذاف1.1.1

 خٍك فشؿ ػًّ عذ٠ذح. .1

 ٠غبػذ ػٍٝ إٌّٛ الالزقبدٞ ِٓ خلاي الاعزضّبس فٟ الاػّبي اٌزغبس٠خ. .2

 ٌٍؼًّ اٌزطٛػٟ ٠ٚؼضصٖ.  ؿ٠خٍك فش .3

 

 إنسانيت . أهذاف1.1.1

 .٠ؼضص ِٓ اٌشفب١٘خ اٌؾخق١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚالالزقبد٠خ ٚاٌج١ئ١خ .1

 .خ ١ٌزارٗ ٠ٚؼضص ِٓ لذسارٗ اٌؾخق٠غبُ٘ فٟ سفغ ل١ّخ اؽزشاَ اٌفشد  .2

 اٌزّزغ ثزغبسة رشف١ٙ١خ عذ٠ذح. .3

 ٠غبػذ ػٍٝ الاعزغّبَ . .4

 .٠غبػذ ػٍٝ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌج١ئخ ِٓ خلاي اٌفنبء اٌّفزٛػ ٚإٌّبهك اٌطج١ؼ١خ  .5

 صذيت. أهذاف 1.1.1

 ٠غبػذ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ فؾخ اٌغغُ . .1

 رم٠ٛخ اٌقؾخ اٌجذ١ٔخ ٌٍغغُ. .2

 ٠غبػذ ػٍٝ الاعزغّبَ . .3
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 أسهىب انبذث ومنهجيته  . 1.1

 رُ الاػزّبد ػٍٝ عّغ اٌّؼٍِٛبد ِٓ خلاي ا١ٌ٢بد اٌزب١ٌخ :

 ِطبٌؼخ ِشاعغ ٚوزت ٚأثؾبس راد ػلالخ ثبٌّٛمٛع، ِغ الاعزٕجبه ٚالالزجبط ِٓ اٌذساعبد اٌّزؼٍمخ ثبٌّؾشٚع. .1

 . ِؾشوبد اٌجؾش ػجش الأزشٔذ ، ٚالاعزفبدح ِٓ دساعبد عبثمخ راد ػلالخ ثبٌّٛمٛع .2

الاهلاع ػٍٝ ؽبلاد دساع١خ ػشث١خ ٚػب١ٌّخ ِؾبثٙخ ٚرؾ١ٍٍٙب ٚدساعزٙب  ، ِٓ خلاي اعزخذاَ أعٍٛة اٌّمبسٔخ اٌزؾ١ٍٍخ  .3

 اٌؾشؽ١خ ، ٚالاعزفبدح ِٕٙب ِٓ خلاي الأخذ ثبلا٠غبث١بد ٚرغٕت اٌغٍج١بد .

أعبعٟ ػٍٝ ِب رُ عّؼٗ ِٓ ِؼٍِٛبد  ثؼذ الأزٙبء ِٓ اٌّمذِخ ِٕٚبلؾزٙب ،٠زُ اٌجذأ فٟ ػ١ٍّخ اٌزق١ُّ اٌزٞ ٠ؼزّذ ثؾىً

 ٚاعزخذاِٙب ثّب ٠خذَ اٌّؾشٚع .

 .  مذذداث انبذث1.1

 افزمبس إٌّطمخ اٌٝ ِؾبس٠غ ِؾبثٙخ . .1

ػذَ رٛفش ؽبلاد دساع١خ رغّغ ث١ٓ أؾطخ س٠بم١خ ٚرشف١ٙ١خ فٟ ؽ١ض ٚاؽذ ٌزغبػذ فٟ رؾذ٠ذ اٌؼلالبد ث١ٓ  .2

 الأؾطخ اٌّٛعٛدح فٟ اٌّؾشٚع.

 َ ، ٚلا ٠ّىٓ اٌٛفٛي ا١ٌٙب ٚص٠بسرٙب . 1948دساع١خ فٟ فٍغط١ٓ اٌّؾزٍخ ػبَ ٚعٛد ؽبلاد  .3

 ػذَ رؼبْٚ ثؼل اٌّئعغبد فٟ رض٠ٚذٔب ثّب ٠ضَ ِٓ ِخططبد ِٚؼٍِٛبد . .4

 هيكهيت انبذث  .1.1

 : ع١زُ رمغ١ُ اٌجؾش اٌٝ ػذح فقٛي ثذءاً ثبٌّمذِخ ٚأزٙبءً ثجشٔبِظ اٌّؾشٚع اٌخبؿ ثٕب ، ٚع١زٕبٚي اٌجؾش ِب ٠ٍٟ

  ٟاٌّمذِخ ( ع١زُ رٕبٚي أ٘ذاف اٌجؾش ٚأ١ّ٘زٗ ِٕٚٙغ١زٗ ِٚؾذدارٗ ، ِغ رؼش٠ف اٌمبسة ثٍّؾخ اٌفقً الأٚي ف (

 ػبِخ ػٓ هج١ؼخ اٌّؾشٚع .

  فٟ اٌفقً اٌضبٟٔ ع١زُ رٕبٚي ٌّؾخ ربس٠خ١خ ػٓ رطٛس الأعب١ٌت أٚ اٌٛعبئً اٌزشف١ٙ١خ ، ٚرطٛس اٌّشاوض اٌزشف١ٙ١خ

رؼش٠ف ثبٌزشف١ٗ ٚأ٘ذافٗ ٚػلالزٗ ثبٌغ١بؽخ اٌّؾ١ٍخ، ٚػشك فٛسح ػٓ ٚمغ ػجش اٌضِٓ، ثبلإمبفخ اٌٝ 

 اٌخذِبد اٌزشف١ٙ١خ ٚاٌّشاوض اٌزشف١ٙ١خ ػشث١بً ِٚؾ١ٍبً.

 ٕذفٟ اٌفقً اٌضبٌش ع١زُ عّغ اٌّؼب١٠ش اٌزخط١ط١خ ٚاٌزق١ّّخ اٌّزؼٍمخ ثبٌّؾشٚع؛ ٚرٌه لأخز٘ب ثؼ١ٓ الاػزجبس ػ 

 ِٕبعجخ ٌٍّؾشٚع ثٕبء ػٍٝ اٌّؼب١٠ش اٌزخط١ط١خ .اٌجذء ثبٌزق١ُّ، ِٚٓ صُ اخز١بس أسك 

  فٟ اٌفقً اٌشاثغ ع١زُ ػشك ؽبلاد دساع١خ ِٚٓ صُ رؾ١ٍٍٙب عٛاء ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌّؾٍٟ أٚ اٌؼبٌّٟ، ِٚؼشفخ

 ا٠غبث١بد ٚعٍج١بد وً ِٕٙب .

 رؾ١ٍٍٗ.فٟ اٌفقً اٌخبِظ ع١زُ الزشاػ ِٛلؼ١ٓ ٌٍّؾشٚع ٚاٌّفبمٍخ ث١ّٕٙب ٚاخز١بس اٌّٛلغ إٌّبعت ِٚٓ ص ُ 

  فٟ اٌفقً اٌغبدط ع١زُ رٕبٚي ثشٔبِظ اٌّؾشٚع ، ٚاٌّزطٍجبد اٌؾبٍِخ ٚاٌزفق١ٍ١خ ِغ اٌّغبؽبد اٌذاخ١ٍخ

 ٚاٌخبسع١خ اٌزٟ ع١زُ اػزّبد٘ب .
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 نهمشزوع انجذول انزمني. 1.1

 11 11 11 11 11 11 9 8 1 1 1 1 1 1 1 انزمن انمقتزح أسبىػيا

                اختيار انمشزوع

جمغ مؼهىماث دىل 

 انمشزوع

               

دراست انتزفيه ػبز انؼصىر 

 انمختهفت

               

                انبذث ػن دالاث دراسيت

                تذهيم انذالاث انذراسيت

                انتخطيطيتدراست انمؼاييز 

                دراست انمؼاييز انتصميميت

                بزنامج انمشزوعإػذاد 

انمشزوع  مىقغاختيار 

 هوتذهيه

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 
 انفصم انثاني

 دراساث نظزيت

 )انتزفيه وانمزاكز انتزفيهيت(

 

 نبذة تاريخيت.1.2. 

 .مفهىو انتزفيه وأهذافه2.2. 

 انذاخهيت. انتزفيه وانسيادت3.2. 

 وتطىرها ػبز انؼصىر.انمزاكز انتزفيهيت 4.2. 

 وضغ انقطاع انتزفيهي ػزبياً ومذهياً.5.2. 
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 نبذة تاريخيت  1.2.

أٚلبد اٌفشاؽ ٚاٌزٟ وض١شا ِب رزلاءَ ِغ  اٌزٟ ٠مجً ػ١ٍٙب فٟ "اْ ٌىً ؽؼت ِٓ اٌؾؼٛة ٚعبئً اٌزشف١ٗ اٌخبفخ ثٗ،     

ٚسغُ اخزلاف ٘زٖ اٌٛعبئً ِٓ ؽ١ش اٌؾىً ٚاٌّنّْٛ ٚرجؼب ٌٍضِبْ ٚاٌّىبْ، فبٔٙب رزفك  ػبداد أٍ٘ٗ ٚرزٛاءَ ِغ أخلاق أِزٗ،

ػبدح ِٓ ؽ١ش اٌغشك ِٕٙب الا ٚ٘ٛ رش١٠ؼ اٌؼمٛي ٚالأثذاْ "
1
  

ٍٖ فٟ ػقش اٌفشاػٕخ      ثبٌّؼٕٝ اٌّؼشٚف ٌذ٠ٕب ا٢ْ، ٌٚىٓ ِغ رٌه فمذ رؼذدد ٌذٜ  ٌُ ٠ىٓ ٕ٘بن دٚس ٌٙٛ ِٚلا

اٌّقش١٠ٓ أٌٛاْ اٌزغ١ٍخ اٌزٟ ٠ّنْٛ ثٙب أٚلبد فشاغُٙ ٚوضشد ٚعبئً اٌزشف١ٗ اٌزٟ رخٍك اٌغشٚس ٚرجؼش ػٍٝ اٌجٙغخ، ٔزوش 

ٚاٌشلـ، ٚاٌخشٚط ٌٍّطبسدح  ِٓ رٍه الأٌٛاْ: الاؽزشان فٟ الأػ١بد ٚاٌّٛاوت، ٚالبِخ اٌؾفلاد ٚاٌٛلائُ، ٚاٌّٛع١مٝ، ٚاٌغٕبء،

ٚف١ذ اٌجش، أٚ لنبء اٌٛلذ فٟ ف١ذ الأعّبن ٚلٕـ اٌط١ٛس، ٚاٌّجبساح فٟ أٌؼبة اٌؾع ٚاٌفىش، ِٚؾب٘ذح الأٌؼبة اٌش٠بم١خ 

.ٚأٌؼبة الأهفبي
2 

 

 .سعَٛ عذاس٠خ فٟ اٌؼقش اٌفشػٟٛٔ رٛمؼ ثؼل الأٌؼبة اٌفشػ١ٔٛخ :(2-1اٌؾىً )

 .babonej.com/ancient-egyptian-sports-1740.html المصدر:

 

المدرجات والمسارح الرومانٌة، والحمامات الرومانٌة، الرومانً فكان أكثر ما مٌز هذه الفترة  فً العصرأما      

 ومٌادٌن سباق الخٌل.

موالع مسطحة ممامة على عمود تم تصمٌم المسارح الرومانٌة على شكل نصف دائرة مثل الإغرٌمٌة وكانت تبنى على       

أما المدرجات فكانت تعبر عن عمل واضح لحٌاة الرومان من  ،من الحجر ونمط ارتكاز معمارٌة وإنشائٌة بالطرق العادٌة المستعملة

الوحشٌة حٌث تمام المعارن بٌن الاسرى والوحوش لتسلٌة المشاهدٌن، وأشهر هذه المبانً هو " و حٌث الموة، الروعة ،المسوة

.ق.م 28-00الكولوزٌوم" عام 
3

 

                                                           
1
 .7م. ص1999، الهٌئة المصرٌة العامة للكتاب، وسائل الترفٌه فً عصر سلاطٌن الممالٌن فً مصرأحمد نصار، لطفً،  
2
 م.2009ٌوم السابع، ٌولٌو نور الدٌن، عبد الحلٌم، مظاهر الترفٌه عند الفراعنة، مجلة ال 
3
 https://sites.google.com/site/athar12345678912345/hjhk 

 

https://sites.google.com/site/athar12345678912345/hjhk
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 .ا٠طب١ٌب –ِذسط اٌىٌٛٛع١َٛ فٟ سِٚب  :(2-2اٌؾىً )

 .http://www.arabfeed.comاٌّقذس: 

ِٚغبٌظ اٌؾشاة  ثّغبٌظ اٌؼٍُ ٚاٌٛػع ٚاٌمقـ، ِٚغبٌظ الأدة ٚاٌؾؼش،د ػقش اٌّّب١ٌه فمذ اؽزٙشٚفٟ        

ثٙذف اٌزشف١ٗ ػٓ إٌفظ، ِضً اٌفشٚع١خ ٚاٌشِب٠خ، ٚاٌق١ذ ٚاٌمٕـ، ٚاٌطشة، ٚأ٠نب ِبسط اٌّّب١ٌه اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌش٠بمبد 

ٚأٌؼبة اٌىشح ٚاٌغجبؽخ ٚالأٌؼبة الأخشٜ، ٚأ٠نب وبٔذ ٕ٘بن أٌؼبة ِٕض١ٌخ ِٕزؾشح فٟ ػقش اٌّّب١ٌه، ِضً إٌشد ٚاٌؾطشٔظ، 

   ٚأٌؼبة اٌٛسق ٚأٌؼبة الأهفبي، ٚخ١بي اٌظً "اٌذِٝ اٌّزؾشوخ".

فمذ أخز اٌؼجبع١ْٛ ٔظبَ ِغبٌظ اٌطشة ٚاٌغٕبء اٌزٟ أزؾشد فٟ ػٙذُ٘ ػٓ  ٟ اٌؼقش اٌؼجبعٟ أِب ػٓ اٌزشف١ٗ ف      

وّب فبق  ،اٌفشط ٚوبْ اٌشؽ١ذ ِٓ ث١ٓ خٍفبء ثٕٟ اٌؼجبط اٌز٠ٓ عؼٍٛا ِشارت ٚهجمبد ػٍٝ ٔؾٛ ِب ٚمؼُٙ أوبعشح اٌفشط

 اٌشؽ١ذ غ١شٖ ِٓ اٌخٍفبء فٟ رمذ٠شٖ اٌّغ١١ٕٓ ٚاٌّٛع١م١١ٓ.

فٟ ا٠غبد اٌٛعبئً اٌزٟ ؽغٍٛ ثٙب أٚلبد فشاغُٙ ،فمذ وبْ ثؼل ٘زٖ اٌٛعبئً ِؼشٚفب أْ اٌؼشة لذ رفٕٕٛا زظ ٔغزٕ       

ؼٛة اٌزٟ ؾٌذ٠ُٙ فٟ اٌغب١ٍ٘خ وّغبٌظ اٌؾؼش ٚالأدة ، ِٚغبٌظ اٌؾشاة ٚاٌطشة ، ٚاٌق١ذ ٚاٌغجبق، ث١ذ أُٔٙ أخزٚا ػٓ اٌ

اٌزشف١ٗ الأخشٜ وبٌٍؼت ثبٌىشح ٚاٌقٌٛغبْ، ٚاٌشِٟ ثبٌجٕذق ٚاٌٍؼت ثبٌٕشد اؽزىٛا ثٙب ثؼذ اٌفزؼ الاعلاِٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ ٚعبئً 

وّب وبْ  ،٠ؾت اٌغشٚس ِٚب ٠غٍجٗ ٠ٚىشٖ اٌؾضْ ِٚب ٠ذفغ ا١ٌٗ ٠ٚغزؼ١ز ثبلله ِٓ ؽشٖ)صلى الله عليه وسلم( وبْ اٌشعٛي ، ٚٚاٌؾطشٔظ ٚٔؾٛ٘ب

 1 ٚلا ٠مٛي الا ؽمب.، اػت ٠ّٚضػ٠ٚذ ٠ؼ١ؼ ؽ١برٗ ِغ إٌبط ثؾشا ع٠ٛب ، ٠ؾت اٌط١جبد ٠ٚجؼ ٠ٚجزغُ،

أِب ػٓ اٌزشف١ٗ فٟ اٌؼقش اٌؾبٌٟ فمذ رطٛس ػٓ اٌؼقٛس اٌغبثمخ رطٛس ٍِؾٛظ، ٚرٌه ِٓ خلاي رطٛس اٌٛعبئً        

اٌزشف١ٙ١خ اٌمذ٠ّخ، ٚأ٠نبً ظٙٛس ٚعبئً رشف١ٙ١خ ؽذ٠ضخ ٚأٌؼبة عذ٠ذح، ِضً :الأٌؼبة اٌزىٌٕٛٛع١خ، اٌج١ٌٕٛظ، هٙٛس لبػبد 

 ٚغ١ش٘ب اٌىض١ش.  paintballعذساْ رغٍك داخ١ٍخ ٚ س٠بم١خ خبفخ،

 

 

                                                           
1
 م.1999، الهٌئة المصرٌة العامة للكتاب، وسائل الترفٌه فً عصر سلاطٌن الممالٌن فً مصرأحمد نصار، لطفً،  
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 مفهىو انتزفيه وأهذافه 2.2. 

 انتزفيه وانتزويخ نغت 1.2.2. 

رَفهَُ  ـُ رَفاهَة، ورفاهٌِةَ: رفهََ. فهو رفٌه ورافه. رفهََ. ٌمُال: أرفهََ فلان: توسّع فً المطعم والمشرب والملبس. وـ استجمّ 

1عنه: أزال عنه التعّب والضٌّك.أرفه  . وٌمُال:عندي: ألمِْ واسترح واستجمّ..ه واستراح. وٌمُال: أرفِ 
 

، ... وجد الراحة، كاستراح ... والارتٌاح: النشاطُ، والرحمة : واسترْوَحَ  ة مؤخوذ من الروح، التروٌح لغ وجاء فً الماموس المحٌط

 .على النشاط ة، وكذلن ٌدل فالتروٌح لغة ٌدل على الراح

 انتزفيه وانتزويخ اصطلادا 2.2.2. 

لجً اْ ٔٛمؼ اٌّمقٛد ثبٌزشف١ٗ ٚاٌزش٠ٚؼ لا ثذ ِٓ الاؽبسح اٌٝ أْ ٕ٘بن رمبسة ؽذ٠ذ فٟ اٌّؼٕٝ ٚاٌذلاٌخ ث١ٓ 

ِضاٌٚخ فؼً ٠ش٠ؼ إٌفظ، ٠ٚؾذس اٌّغشح ٚاٌجٙغخ، ٠ٚذخً اٌّشػ ٚاٌفشػ ٚاٌغؼخ ٚاٌغٌٙٛخ، ٠ٚجؼش اٌّقطٍؾ١ٓ،  فبٌزشف١ٗ ٘ٛ "

، ثبلإمبفخ اٌٝ اٌم١بَ ٚرغذ٠ذ اٌؼض٠ّخ ٚص٠بدح اٌؾشوخ، ٚرىض١ف اٌؼًّ، ٚرغ٠ٛذٖ ٚرؾغ١ٓ الإٔزبط ٚرىض١شٖػٍٝ رغذد إٌؾبه، 

 2ثبٌٕؾبهبد اٌزٟ رئدٞ اٌٝ الاعزشخبء ٚالاعزغّبَ".

فىش ؽ٠ٛ١خ اٌز٘ٓ ٚاٌ ٚاعزؼبدحٌزغ١ٍخ أٚ رغذ٠ذ إٌؾبه ٚرجذ٠ً اٌغٛ ٚاٌشٚر١ٓ ا١ٌـِٟٛ ٚاٌّزؼـخ ٠ّٚىٓ رؼش٠فٗ أ٠نبً ثؤٔٗ " ا

  ٚاٌزشف١ٗ أْ ٠ىْٛ داخــً الأث١ٕــخ الاعزغّبَِٓ خـلاي  ٌلإٔغبْع١خ فـٟ الأعٙـضح اٌؾ٠ٛ١ـخ ، ٠ّٚىـٓ ١ٌٛٛئف اٌفغبٚاٌٛظ

Indoor Recreation  ٙفــٟ اٌطج١ؼخ  بأٚ خبسعRecreation  Outdoor ، ّٓٚػٕـذ آخـشْٚ اٌزشف١ٗ فؼب١ٌخ ِّٚبسعخ رزن

 فشد٠ب" أٚ عّبػ١ب" ٠ٕٚزظ ػٕٗ آصبس  ب٠ّٚبسط ِٓ خلاي أٚلبد اٌفشاؽ أِ خٌش٠بم١خ اٌزشف١ٙ١اٌفؼب١ٌبد ا ذٜ ِٓ ّٔطبلـب ٚاعغ اٌ

فٟ اٌفشد ٚاٌّغزّغ ٚالزقبد٠خاعزّبػ١خ 
 

". 

را ؽىً خبؿ ِـٓ إٌؾبه ثمقذ اٌٍٙٛ ٌّٚخزٍف أٔٛاػـٗ، أٞ إٌؾبهبد اٌزـٟ  ّٔوأِب اٌّمقٛد ثبٌزش٠ٚؼ ف١زّضً فٟ " 

رؾًّ أ٠نب اٌّٛع١مٝ ٚاٌّغشػ...اٌـخ. ٚوً ٔؾبه ف١ـٗ ؽش٠خ ػٕذ ِضاٌٚزٗ ٚلاع١ّب إٌؾبه اٌّجذع و ثً ملا٠مقذ ثٙـب اٌٍؼـت ف

.ٚاٌزٞ ٠ؾجغ سغجخ ِؼ١ٕخ، ٚفمب ٌخجشح
 3

 

ٚ٘ٛ  ،اٌظشف الأفؼبٌٟ ٠ٕزبة الإٔغبْ ٠ٕٚزظ ِٓ الاؽغبط ثبٌٛعٛد اٌط١ت فٟ اٌؾ١بح ِٚٓ اٌشمبٚلذ ٠مقذ ثبٌزش٠ٚؼ "

 غبص، ٚالأزؼبػ ٚاٌمجٛي، إٌغبػ، اٌم١ّخ اٌزار١خ ، اٌغشٚس ، ٚ٘ٛ ٠ذػُ اٌقٛسح الا٠غبث١خ ٌٍزاد٠زقف ثّؾبػش وبلإعبدح ٚالأ

".اٌفشد٠خ، وّب أٔٗ ٠غزغ١ت ٌٍخجشح اٌغّب١ٌخ ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ِٓ ا٢خش٠ٓ
4

 

                                                           
1
 ، دار الدعوة، الماهرة.المعجم الوسٌطمصطفى، الزٌات، عبد المادر، النجار، ابراهٌم، أحمد، حامد، محمد، مجمع اللغة العربٌة،  
2
     https://khutabaa.com/scientific_files/187908المرعانً، علً   
3
والالتصاد ، العدد الثامن والسبعون ،  الإدارةمجلة  ، التوزٌع المكانً للخدمات الترفٌهٌة والتروٌحٌة فً مدٌنة بغدادالنعٌمً، منتهى أحمد محمد ،  

2009 
4
صدي مرباح ورللة، ، جامعة لاأهمٌة التوجهات والممارسات التروٌحٌة فً استمرار وتماسن الاسرةنصٌر،أحمد )استاذ(، دودو، بلماسم )دكتور(،  

 .2013الجزائر، 

https://khutabaa.com/scientific_files/187908
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خ ، ٚاٌزٞ ٠نُ اٌّىبْ اٌّغزمً اٌّخقـ ٌٍزغ١ٍ ثٕبء ػٍٝ اٌزؼش٠فبد اٌغبثمخ ٠ّىٕب رؼش٠ف اٌّشاوض اٌزشف١ٙ١خ ثؤٔٙب    

ِغّٛػخ ِٓ الأٌؼبة اٌىٙشثبئ١خ أٚ ا١ٌّىب١ٔى١خ أٚ الأٌؼبة اٌّخزٍفخ اٌّمبِخ خق١قـبً ٌٙزا اٌغشك ،وّب رؾزٛٞ ػٍٝ أِبوٓ 

 .ٚعزُ اػزّبد ٘زا اٌزؼش٠ف فٟ اٌّؾشٚع ِخققخ ٌلاعزغّبَ ٚالاعزشخبء ثبلإمبفخ اٌٝ أِبوٓ ٌٍؼت اٌش٠بمبد اٌّخزٍفخ

 أهميت انتزفيه  3.2.2. 

إنسانٌا ممتعا وسارا للنفس البشرٌة ،  تمنح علالة  طا  أهمٌة الترفٌه والتروٌح فً حٌاة الإنسان تؤتً من كونه نشا إن

 ، ومن هذه الأهمٌة :على المستوى الفردي أو الجماعًإٌجابٌة وفاعلة تتصل بالكثٌر من مجالات الحٌاة ، 

أن له أثر فعال فً تحمٌك خاصٌة التوازن النفسً  باعث على تحمٌك التوازن النفسً للشخصٌة الانسانٌة، حٌث .1

المطلوب توافرها بٌن متطلبات الشخصٌة الإنسانٌة وجوانبها الرئٌسٌة المختلفة ) الروحٌة، والعملٌة، والجسمٌة( وهو 

فة ما ٌمكن تحمٌمه عن طرٌك ما ٌنتج عن الأنشطة الترفٌهٌة والتروٌحٌة من إشباع للرغبات والمٌول النفسٌة المختل

1عند الأفراد فً مختلف المراحل العمرٌة.
 

، فالإنسان ٌمٌل إلى حب الترفٌه والتروٌح ، وٌدخل السرور إلى النفس مما  ٌلبً حاجة من حاجات الإنسان النفسٌة   .2

2ٌعد ولاٌة من بعض أمراض العصر وفً ممدمتها الاكتئاب والحصر النفسً .
 

ٌتعلم بطرٌمة أفضل عندما ٌكون شاعرا بالراحة النفسٌة وهو ما ٌتحمك فً الترفٌه تربٌة، حٌث أن الإنسان ٌتلمى و  .3

عند استخدام أسالٌب التربٌة البعٌدة عن التعلٌمات وإصدار الأوامر، بل ولد ٌكون للتربٌة عن طرٌك إتباع الوسائل 

اشر وخاصة عند النشء التروٌحٌة وممارسة الأنشطة المحببة إلى النفس تؤثٌرا أعظم فً النفس من تؤثٌر التلمٌن المب

3 الصغٌر.
 

ساعد على حصول التغٌٌر الإٌجابً فً حٌاة الإنسان مـن عامل م فهو : ترفٌه والتروٌح من بواعث التكٌف فً حٌاة الإنسانال .4

على التـً تساعده والترفٌهٌة والتروٌحٌة المختلفـة،  الأنشطة تتٌحها له ممارسته لبعض التً  المهارات خـلال اكتسـابه لبعض

 2 .التؤللم والتكٌف اللازمٌن لمختلـف المتغـٌرات المُتسـارعة فً الحٌـاة المعـاصرة

فً الترفٌه اكتساب معرفة وثمافة، فالتعلٌم لا ٌكون ممتصرا على المدرسة أو الجامعة فخبرات الإنسان المعرفٌة  .5

4مٌة .تتراكم من خلال التعلٌم الذي ٌتلماه فً المإسسات الخاصة بالعملٌة التعلٌ
 

الترفٌه ٌمنح الإنسان ولتا من أجل نفسه، وٌوفر له ولتا للالتماء بؤفراد العائلة وٌعطٌه ولتا للتعرف على أناس جدد  .6

 وتوسٌع دائرة المعرفة الاجتماعٌة.

 الحفاظ على رباطة الجؤش والروٌة والتعمل فً التصرفات، وشحن النفس طالة إضافٌة لمواصلة النشاط. .7

4العملٌة، والذهنٌة، والاستمرار فً عمارة الأرض وبناء الحضارة.ضروري للصحة  .8
 

  الآثار انمتزتبت ػهى انؼذاو وسائم انتزفيه.  1.1.1

 الشعور بالملل، والسآمة، والضجر من الحٌاة. .1

1الشعور بثمل الواجبات. .2
 

                                                           
1
 .2008أبو عرّاد، صالح )دكتور(، "الترفٌه والتروٌح فً حٌاة الشباب المسلم )المفهوم والتطبٌك("، جامعة الملن خالد، أبها،  
2
امعة لاصدي مرباح ورللة، ، جأهمٌة التوجهات والممارسات التروٌحٌة فً استمرار وتماسن الاسرةنصٌر،أحمد )استاذ(، دودو، بلماسم )دكتور(،  

 .2013الجزائر، 
3
 http://mawdoo3.com 
4
 مإسسة الفكر الإسلامً. ،فن التروٌح عن النفسهادي، المدرسً،  



 دراسات نظرٌة        الفصل الثانً                                                                                                                 

11 
 

 الأطفال. دالعصبٌّة والحدّة فً السلون، والنزعة العدوانٌة عن .3

3 والتفكن الأسري. المجتمعالانغلاق النسبً عن  .4
 

 تنفٌر الطلاب من المدرسة. .5

5إنخفاض الانتاجٌة للفرد و المجتمع ككل.  .6
 

  انمذهيت انتزفيه وانسيادت 3.2. 

رٕمً الأفشاد مّٓ ؽذٚد دٌُٚٙ؛ ؽ١ش ٠ٕزمً اٌفشد ِٓ ِٕضٌٗ اٌٝ ِٛلغ آخش داخً اٌجٍذ اٌزٞ  رؼشف اٌغ١بؽخ اٌّؾ١ٍخ ثؤٔٙب

 ثٙذف اٌؼًّ ثً ٌلاعزغّبَ ٚاٌزشف١ٗ ٠ىْٛ اٌغفشلا٠ؼ١ؼ ف١ٗ، ٚ

٠ؼذ اٌمطبع اٌغ١بؽٟ ِٓ اٌمطبػبد الالزقبد٠خ اٌزٟ رئصش رؤص١شا ِجبؽـشا ٚوج١ـش ػٍـٝ اٌذخً اٌٛهٕٟ، ٚرؾم١ك اٌزٛاصْ ٚ

 رٌه أْ اٌغ١بؽخ رغزٛػت أػذادا وج١شح ِـٓ الأ٠ذٞ اٌؼبٍِخ فٟ ِؼظُ اٌذٚي اٌغ١بؽ١خ، ٚرغبُ٘ فٟ رؾم١ك ،اٌذاخٍٟ ٚاٌخبسعٟ

ل١ّخ ِنبفخ ِشرفؼخ اٌـٝ اٌـذخً اٌمِٟٛ عٛاء فٟ فٛسح أعٛس أٚ أسثبػ أٚ غ١ش٘ب، ٚرئصش ثبٌزبٌٟ ا٠غبث١ب ػٍٝ ١ِضاْ 

. .اٌّذفٛػبد ٚالاعزضّبس اٌٛهٕٟ ٚػٍٝ ِغزٜٛ الأعؼبس اٌّؾ١ٍخ
2

 

                                                                                                                                               أنىاع انخذماث انسياديت . 1.1.1 

 ٠ّٚىٓ رؾذ٠ذ أٔٛاع اٌخذِبد اٌغ١بؽ١خ وّب ٠ٍٟ:

 .الاعزغّبَ ٚرؾًّ اٌشؽلاد اٌغ١بؽ١خ اٌط٠ٍٛخ أٚ اٌمق١شح أٚ خذِخ رشف١ٙ١خ .1

  .ٚر١لاد ٚاٌفٕبدق ٚاٌؾمك اٌفٕذل١خ ٚاٌّخ١ّبدالإ٠ٛاء ٚرؾًّ الأ .2

 .إٌمً ٚرؾًّ خذِبد إٌمً ثىبفخ فشٚػٙب .3

.خذِبد أخشٜ ِىٍّخ .4
3

 

 انسيادت انتزفيهيت2.3.2.  

ٟ٘ رٌه إٌٛع ِٓ اٌغ١بؽخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌغبئؼ ٌٍشاؽخ ٚالاعزغّبَ ؽ١ش رؾمك اٌشاؽخ ٌٍغغُ ٚ اٌز٘ٓ، ٠ٚؼزجش اٌزشف١ٗ 

ً هج١ؼ١بً، فىً أغبْ ٠ؾزبط اٌٝ اٌزشف١ٗ ١ٌشٚػ ػٓ ٔفغٗ ٠ٚزفشؽ ثؼل اٌٛلذ لأٍ٘ٗ أٚ عّبػزٗ، ٚوض١شاً ِب ٠زخز  ً ثؾش٠ب ٔؾبهب

ً فٟ أعٛاء ثؼ١ذح ػٓ اٌشٚر١ٓ  ً ِّزؼب اٌزشف١ٗ اٌغ١بؽٟ ؽىً عٛلاد ػبئ١ٍخ أٚ ِغّٛػخ أفشاد أٚ ػبئلاد ِٕغغّخ رمنٟ ٚلزب

 ا١ٌِٟٛ.

خ ِجبؽشح ثبٌج١ئخ ٚثغلاِزٙب، فّضلاً رؼزجش اٌّؾ١ّبد اٌطج١ؼ١خ ّٔبرط ِٓ اٌج١ئخ اٌغ١ٍّخ اٌزٟ ٠ؾزبط ٌٍٚغ١بؽخ اٌزشف١ٙ١خ ػلال

ا١ٌٙب الأغبْ ٚاٌزٟ ٠غذس ثٗ أْ ٠ؾبفع ػ١ٍٙب ٔفؼبً ٌلأع١بي اٌمبدِخ.
4 

                                                                                                                                                                                           
1
 تعرٌف_السٌاحة /http://mawdoo3.com، المولع :2018ٌناٌر  17ضمراوي، بانا، تعرٌف السٌاحة، مولع موضوع، 
2
 تعرٌف_السٌاحة /http://mawdoo3.com، المولع :2018ٌناٌر  17ضمراوي، بانا، تعرٌف السٌاحة، مولع موضوع، 
3
وحة ماجستٌر فً جامعة النجاح، نابلس، ، أطر"توزٌع وتخطٌط الخدمات والمرافك السٌاحٌة فً مدٌنة أرٌحا "عبد الحك، جمال عبد اللطٌف أحمد، 

 2009فلسطٌن، 
4
 2007الخطٌب، سعٌد محمد محمود، "حركة السٌاحة والاستجمام فً محافظة رام الله والبٌرة"، رسالة ماجستٌر، جامعة بٌرزٌت،  

http://mawdoo3.com/تعريف_السياحة
http://mawdoo3.com/تعريف_السياحة
http://mawdoo3.com/تعريف_السياحة
http://mawdoo3.com/تعريف_السياحة
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 وتطىرها ػبز انؼصىر  انمزاكز انتزفيهيت . 1.1

 انمزاكز انتزفيهيت تؼزيف 1.4.2. 

٠مقذ ثٙب اٌّىبْ اٌّغزمً اٌّخقـ ٌٍزغ١ٍخ ، ٚاٌزٞ ٠نُ ِغّٛػخ ِٓ الأٌؼبة اٌىٙشثبئ١خ أٚ ا١ٌّىب١ٔى١خ أٚ الأٌؼبة      

ً ٌٙزا اٌغشك ،وّب رؾزٛٞ ػٍٝ أِبوٓ  ِخققخ ٌلاعزغّبَ ٚالاعزشخبء ثبلإمبفخ اٌٝ أِبوٓ ٌٍؼت اٌّخزٍفخ اٌّمبِخ خق١قـب

 1اٌش٠بمبد اٌّخزٍفخ.

 تزفيهيت ػبز انؼصىر تطىر انمزاكز ان2.4.2. 

 اٌؼقش اٌفشػٟٛٔ  . 1.2.4.2 

ٚاٌّٛع١مٝ،  ،الزقش اٌزشف١ٗ فٟ ػقش اٌفشاػٕخ ػٍٝ الاؽزشان فٟ الأػ١بد ٚاٌّٛاوت، ٚالبِخ اٌؾفلاد ٚاٌٛلائُ     

أٌؼبة ٚاٌغٕبء، ٚاٌشلـ، ٚاٌخشٚط ٌٍّطبسدح ٚف١ذ اٌجش، أٚ لنبء اٌٛلذ فٟ ف١ذ الأعّبن ٚلٕـ اٌط١ٛس، ٚاٌّجبساح فٟ 

 .اٌؾع ٚاٌفىش، ِٚؾب٘ذح الأٌؼبة اٌش٠بم١خ ٚأٌؼبة الأهفبي

ب فٟ ِغزّؼُٙ، أُٔٙ ٌُ ٠مجٍٛا ػ١ٍٗ سغجخ فٟ ٚ     ّّ اٌشلـ اؽزً ِىبٔخ وج١شح فٟ ؽ١بح اٌّقش١٠ٓ اٌمذِبء، ٌٚؼت دٚساً ِٙ

ِظٙشاً ِٓ ِظب٘ش اٌزؼج١ش ػٓ عشٚسُ٘  اٌٍٙٛ أٚ اٌزغ١ٍخ أٚ اٌزشف١ٗ ػٓ إٌفظ فؾغت، ثً ارخزٚا ِٕٗ أ٠نبً عج١لاً ٌٍؼجبدح، ٚػذّٖٚ

ٗ.ٚاِزٕبُٔٙ ثّب أٔؼُ الله ثٗ ػ١ٍُٙ ِٓ ٔؼّ
2 

 اٌؼقش ا١ٌٛٔبٟٔ  . 2.2.4.2

ٚلذ وبٔذ اٌمٛح اٌغ١بعخ  لشٔب وؼٕقش سئ١غٟ ٌٍزشف١ٗ فٟ رٌه اٌٛلذ،25ظٙش اٌّغشػ فٟ اٌؼقش ا١ٌٛٔبٟٔ لجً            

أٚاخش اٌمشْ ) اٌزشاع١ذ٠ب) اٌشئ١غٟ ٌفٓ اٌّغشػ فٟ ا١ٌٛٔبْ اٌمذ٠ّخ. ٚلذ وٛٔذٚاٌغ١ؼ فٟ ا١ٌٛٔبْ خلاي رٍه اٌفزشح ٟ٘ اٌّؾٛس 

ق.َ( ٚأعبه١ش ا٢ٌٙخ ا١ٌٛٔب١ٔخ ثؼنب ِٓ أؽىبي اٌّغشػ اٌزٟ خشعذ ٌٍؼبٌُ. ٚوبْ  486 اٌى١ِٛذ٠ب (،اٌغبدط لجً ا١ٌّلاد

.ٌٍّغشػ ا١ٌٛٔبٟٔ اٌمذ٠ُ رؤص١شا وج١شا ػٍٝ اٌضمبفخ ٚاٌذساِب اٌغشث١خ
3 

 اٌؼقش اٌشِٚبٟٔ  . 3.2.4.2

 ر١ّض اٌؼقش اٌشِٚبٟٔ ثبٌّغبسػ ٚاٌّذسعبد ٚ ١ِبد٠ٓ عجبق اٌخ١ً وؼٕبفش أعبع١خ ٌٍزشف١ٗ :

 ١ِذاْ عجبق اٌخ١ً  .1

وبْ ٠غشٞ عجبق اٌخ١ً فٟ ِب ٠غّٝ " اٌغ١شن" ، ٚ٘ٛ ػجبسح ػٓ اسم١خ ه٠ٍٛخ ِغزط١ٍخ عذا ، ِؾ١ذ خبسط          

.بن اصبس ٌٗ فٟ لشاط ٚعط١ف ٚؽشؽبيٚرغشٞ ِمبِشاد ث١ٓ اٌّزفشع١ٓ ، ٕٚ٘ اٌّذ٠ٕخ ٠ّبسط ف١ٗ عجبق اٌخ١ً
4

 

                                                           
 ، المولع :وزارة الشإون البلدٌة والمروٌة -لإشتراطات البلدٌة للمراكز الترفٌهٌة  1

https://www.momra.gov.sa 

2
 م.2009ور الدٌن، عبد الحلٌم. مظاهر الترفٌه عند الفراعنة. مجلة الٌوم السابع..ٌولٌو ن 
3
 لمدٌمة، المعرفة، المولع :المسرح فً الٌونان ا 

https://www.marefa.org/المسرح_فً_الٌونان_المدٌمة 

 
4
 .مناصر،كرٌم ، بناٌات نشاطات الترفٌه والتسلٌة الرومانٌة فً مدٌنة المٌصرٌة )شرشال( 

https://www.marefa.org/index.php?title=%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://www.marefa.org/%D9%83%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A7
https://www.marefa.org/%D9%83%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D8%A7
https://www.momra.gov.sa/generalserv/Forms_Files/TechnicalForms/PolicesFiles/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF%D9%8A%D8%A9%20%D9%84%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%83%D8%B2%20%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D9%81%D9%8A%D9%87%D9%8A%D8%A9.doc
https://www.marefa.org/المسرح_في_اليونان_القديمة
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                                                                                                                  . اٌشِٚبٟٔ ٌّنّبس عجبق اٌخ١ً ٚفٛس ِخطو :(3-2اٌؾىً )

  http://www.romeacrosseurope.com/?p=2446#sthash.2Zydykip.rzZtCcZu.dpbsاٌّقذس :

 اٌّذسعبد اٌشِٚب١ٔخ .2

، ا٠طب١ٌب –اٌىٌٛٛع١َٛ فٟ سِٚب  رُ رؾ١١ذ٘ب لأغشاك ف١ٕخ ٚاعزؼشام١خ، ِٚٓ أؽٙش اٌّذسعبد اٌشِٚب١ٔخ فٟ اٌؼبٌُ :

 –ِذسط اٌغُ ، وشٚار١ب –ِذسط ثٛلا أس٠ٕب ، ا٠طب١ٌب –ِذسط عبؽخ ف١شٚٔب  ،فشٔغب –ِذسط عبؽخ ١ُٔ ، فشٔغب –ِذسط آسي 

 .الأسدْ –اٌّذسط اٌشِٚبٟٔ ، رٛٔظ

 اٌؾّبِبد اٌشِٚب١ٔخ .3

ثّضبثخ ٍِزمٝ ٌٍٕبط ؽ١ش اٌشاؽخ ٚرجبدي الأؽبد٠ش ٚاٌّٛام١غ اٌّخزٍفخ، اٌذخٛي وبْ ِغبٔبً  اٌؾّبِبد اٌشِٚب١ٔخ وبٔذ     

أٚ ثغؼش سِضٞ ٌّٛاهٕٟ الإِجشاهٛس٠خ اٌشِٚب١ٔخ، ؽ١ش أفجؾذ وّشاوض ػٕب٠خ ٌغغُ الإٔغبْ ٚرٕ٘ٗ، ٚفٟ ػٙذ الإِجشاهٛس 

بَ، فٟ ؽ١ٓ أْ اٌؼذد ٚفً اٌٝ  170أغغطظ وبْ ػذد٘ب ثؾٛاٌٟ  ّّ .ٟ اٌمشْ اٌشاثغ ا١ٌّلادٞف 1000ؽ
1

 

 ػقش الاعلاَ .  4.2.4.2

ؽشع اٌشعٛي )صلى الله عليه وسلم( أٌٛأب وض١شح ِٓ اٌٍٙٛ ٚفٕٛٔب ِٓ اٌٍؼت ٌٍّغ١ٍّٓ رشف١ٙب ػُٕٙ، ٚرش٠ٚؾب ٌُٙ. ٟٚ٘ ِغ رٌه فٟ         

رٌه ِغبثمخ اٌؼذٚ، فمذ وبْ اٌقؾبثخ وض١ش ِٕٙب س٠بمبد رذسثُٙ ػٍٝ ِؼبٟٔ اٌمٛح ٚرؼذُ٘ ١ٌّبد٠ٓ اٌغٙبد فٟ عج١ً الله، ِضبي 

وّب وبْ  رط١١جب ٌٕفغٙب، ٚرؼ١ٍّب لأفؾبثٗ، وّب وبْ إٌجٟ ٔفغٗ )صلى الله عليه وسلم( ٠غبثك صٚعزٗ ػبئؾخ ِجبعطب ٌٙب ٚلألذاَ، ٠زغبثمْٛ ػٍٝ ا

                                                           
1
 .مناصر،كرٌم ، بناٌات نشاطات الترفٌه والتسلٌة الرومانٌة فً مدٌنة المٌصرٌة )شرشال( 

http://www.romeacrosseurope.com/?p=2446#sthash.2Zydykip.rzZtCcZu.dpbs
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زا اٌشِٟ ١ٌظ ٘ٛا٠خ أٚ ٠ّش ػٍٝ أفؾبثٗ فٟ ؽٍمبد اٌشِٟ ف١ؾغؼُٙ ٠ٚمٛي :"أسِٛا ٚأٔب ِؼىُ"، ٚوبْ ٠شٜ ػ١ٍٗ اٌغلاَ أْ ٘

 ٌٙٛا فؾغت ثً ٠شاٖ ٔٛػب ِٓ اٌمٛح اٌزٟ أِش الله ثبػذاد٘ب، فىبْ ٠ؤِش أفؾبثٗ ثبٌشِٟ ٠ٚؼزجشٖ خ١ش ٌُٙٛ٘.

ٚوبْ اٌشعٛي ٠ٙزُ ثبٌفشٚع١خ  ٠ٚؾش ػٍٝ اٌشوٛة ٠ٚشٜ أْ اٌخ١ش ِؼمٛد ثٕٛافٟ اٌخ١ً. ٠ٚزنؼ ِٓ رٌه أْ اٌشعٛي وبْ      

 ٙب ٌٙٛ ٚس٠بمخ ٚرذس٠ت ٚاػذاد ٌٍمٛح.٠ؾغغ ِضً ٘زٖ اٌش٠بمبد لأٔ

ٓ هش٠ك ٚاٌشِبػ أٚ ػٌٕجبي ٚاٌق١ذ ِٓ اٌٍٙٛ إٌبفغ اٌزٞ ألشٖ الاعلاَ فٙٛ ِزؼخ ٚس٠بمخ ٚاوزغبة عٛاء وبْ ػٓ هش٠ك ا٢ٌخ وب     

 1.اٌغٛاسػ وبلاولاة ٚاٌقمٛس

ػ١ٍه ؽمبً، ٚاْ ٌن١فه ػ١ٍه ؽمبً، ٚاْ لأٍ٘ه ػ١ٍه ِٚٓ اٌغٕخ ، لٛي عٍّبْ لأثٟ اٌذسداء :" اْ ٌٕفغه ػ١ٍه ؽمبً، ٚاْ ٌشثه        

 (2413( ٚاٌزشِزٞ )1968ؽمبً، فبػو وً رٞ ؽك ؽمٗ " فؤلشٖ إٌجٟ صلى الله عليه وسلم ٚلبي: "فذق عٍّبْ" سٚاٖ اٌجخبسٞ )

ئً اٌزشف١ٗ ٚاٌّشاوض ٠غت أْ ٠ىْٛ ٕ٘بن مٛاثو ٌٍزشف١ٗ ؽ١ش أٔٗ لا ٠غت أْ ٠زُ اٌزم١ٍذ الأػّٝ ٌٍغشة، ثً ٠غت أْ رىْٛ ٚعب     

 اٌزشف١ٙ١خ رزلائُ ٚاٌّغزّغ ٚاٌذ٠ٓ دْٚ رم١ٍذ أػّٝ.

 أنىاع انتزفيه في انمزاكز انتزفيهيت 3.4.2.

: ٟ٘ إٌؾبهبد اٌزٟ رغشٞ خبسط ؽذٚد اٌّجبٟٔ )أٞ فٟ اٌخبسط(،  Outdoor Activitiesٔؾبهبد فٟ اٌٙٛاء اٌطٍك-1

رؾز١خ، ٚلذ رزطٍت ِغبؽبد وج١شح ِٓ الأسامٟ ٚا١ٌّبٖ أٚ اٌٙٛاء، ٚلذ رزطٍت ٠ّٚىٓ اٌم١بَ ثٙب دْٚ ٚعٛد أٞ ِٕؾؤح أٚ ث١ٕخ 

 ِٕبهك فٟ اٌٙٛاء اٌطٍك ِٓ إٌّبظش اٌطج١ؼ١خ غ١ش اٌّؼذٌخ فٟ اٌغبٌت.

خً ؽذٚد اٌّجبٟٔ ثٙذف اٌزشف١ٗ ٚاٌزش٠ٚؼ ػٓ :ٟ٘ إٌؾبهبد اٌزٟ رغشٞ داIndoor Activities ٔؾبهبد داخ١ٍخ -2

 ائذ فؾ١خ، رز١ّض ثبِىب١ٔخ اعزخذاِٙب ػٍٝ ِذاس فقٛي اٌغٕخ.إٌفظ ٚاوغبة اٌغغُ فٛ

  انذذيث أقساو انمزكز انتزفيهي. 1.1.1

 اٌغ١ّٕب  -1

رؾظٝ دٚس اٌغ١ّٕب ثب٘زّبَ خبؿ فٟ رق١ّّٙب فٟٙ ١ٌغذ وؤٞ ِجٕٝ ػبدٞ فُّ ١ٌٍجٟ ؽبعخ ٚظ١ف١خ ِؼ١ٕخ، ثً ٟ٘      

الإٔغبْ، فّٓ خلاٌٙب ٠مذَ اٌفىش اٌشالٟ ٚاٌفٓ اٌشف١غ، ِضٍٙب ِضً ِجبٟٔ أٔؾئذ ٌٍزؼبًِ ِغ أعّٝ دسعبد الإؽغبط فٟ ؽؼٛس 

اٌّغبسػ ٚاٌّزبؽف ٚدٚس الأٚثشا ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّجبٟٔ اٌف١ٕخ.
2

 

 اٌفشٚع١خ ٚاٌشِب٠خلغُ  -2

وبْ اٌخ١ً لذ٠ّبً ٚع١ٍخ أعبع١خ ٌٍزٕمً، ٚ٘ٛ ا١ٌَٛ ِٓ أفنً ٚعبئً اٌزشف١ٗ ٚاٌش٠بمخ، وّب أٔٗ وبْ ٚلا ٠ضاي ٚع١جمٝ      

 ص٠ٕخ ٚصشٚح، ٠مٛي الله رؼبٌٝ:"ٚاٌخ١ً ٚاٌجغبي ٚاٌؾ١ّش ٌزشوجٛ٘ب ٚص٠ٕخ، ٠ٚخٍك ِب لا رؼٍّْٛ".

                                                           
العوشن ،محمد )كاتب فً صحٌفة تواصل( ، "الترفٌه، مضمونه وضوابطه"، مدونة شخصٌة لمحمد العوشن، المولع:  1

http://binoshan.blogspot.com/2014/07/blog-post.html 

 
2
 .2013افٌة والترفٌهٌة،عن المبانً الثم د.الموزي، علً، بحث 

 

http://binoshan.blogspot.com/2014/07/blog-post.html
http://binoshan.blogspot.com/2014/07/blog-post.html
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فٟ  وج١شا ،رٍه اٌزٟ وبٔٛا ٠ّبسعٛٔٙبوبٔٛا ٠ؾجْٛ اٌش٠بمخ ؽجب  اؽزٙشد ِٕز صِٓ اٌّّب١ٌه ؽ١ش أْ اٌّّب١ٌه      

زد أؽىبلا ِزؼذدح ،فؤفجؾذ ثغجت رمذ٠شُ٘ ٌٙب رخشط ٌٙب اٌّذاسط اٌؾشث١خ ،ٚاٌٛالغ أْ اٌش٠بمخ أفجؾذ فٕب ػٍٝ أ٠ذ٠ُٙ ،ٚ أخ

.ِٛاوت سع١ّخ ٚ اْ ػضف ػٕٙب ثؼل اٌغلاه١ٓ ،فبٔٙب وبٔذ لا رٍجش أْ رؼٛد ٚ رٌه د١ًٌ ػٍٝ ؽ٠ٛ١خ اٌّّب١ٌه
1

 

ً اٌفشٚع١خ وبٔذ اؽذٜ ٘زٖ اٌش٠بمبد اٌّّٙخ اٌزٟ لا ٠ّىٓ ٌٍّّٛن ِّٙب وبْ أْ ٠زغبٍ٘ٙب ،فىبْ اٌٍّّٛن لا ٠قٚ      

اٌٝ ِشرت ع١ذٖ الا ثؼذ أْ ٠زشثٝ رشث١خ ػغىش٠خ ،٠ٚزضمف رضم١فب ػبِب فٟ ِذاسط خبفخ أػذد ٌٙزا اٌغشك ،صُ ثؼذ رٌه ٠ٍؾك 

ثغ١ؼ ع١ذٖ ٚ ٠زذسة ػٍٝ سِٟ إٌؾبة ٚاٌٍؼت ثبٌشِؼ ٚ سوٛة اٌخ١ً ،خبفخ أْ ٔظبَ اٌّّب١ٌه لبَ ػٍٝ أعبط اٌغٍجخ ٌلألٜٛ 

 ء ٔفٛرا ٚ أوضشُ٘ ارجبػب.،فىبْ ٠قً اٌٝ اٌغٍطٕخ أػظُ الأِشا

 لبي سعٛي الله )فٍٝ الله ػ١ٍٗ ٚ عٍُ(: "ػٍّٛا أٚلادوُ اٌغجبؽخ ٚاٌشِب٠خ ٚسوٛة اٌخ١ً".      

 

 .اٌق١ٓ-فٟ عض٠شح ٘ٛٔظ وٛٔظ Happy Valley Racecourseِنّبس اٌخ١ً فٟ  :(4-2اٌؾىً )

  racecourse.aspx-valley-racing/happy-http://entertainment.hkjc.com/entertainment/english/goاٌّقذس :

  (Hockey) لغُ ٌٍؼت اٌٙٛوٟ -3

وؾفذ اٌشعِٛبد اٌغذاس٠خ فٟ ِمبثش ثٕٟ ؽغٓ )ِؾبفظخ ا١ٌّٕب( ػٓ اؽزٙشد اٌٙٛوٟ ِٕز اٌؼقش اٌفشػٟٛٔ لذ٠ّب ؽ١ش         

عٕخ لجً ا١ٌّلاد(، ؽ١ش رقٛس اٌشعِٛبد اٌلاػج١ٓ  5000-3000ِّبسعخ اٌفشاػٕخ اٌمذِبء ٌٍؼجخ اٌٙٛوٟ لجً آلاف اٌغ١ٕٓ )

ً ِٓ أ١ٌبف اٌجشدٞ ٠ؾٍّْٛ ِنبسة ِقٕٛػخ ِٓ عؼف إٌخ١ً، وّب ٠ؼزمذ  أْ لشؿ اٌٙٛوٟ اٌّقشٞ وبْ ِقٕٛػب

اٌّنغٛهخ ػٍٝ ؽىً ٔقف وشح، ِغطَّبح ثطجمز١ٓ ِٓ اٌغٍذ.
2

 

 أِب ٌؼجخ اٌٙٛوٟ فٟ اٌؼقش اٌؾذ٠ش رطٛد اٌٝ أٔٛاع :     

 : ٘ٛوٟ اٌغ١ٍذ -1

                                                           
1
 م.1999الهٌئة المصرٌة العامة للكتاب،  ،وسائل الترفٌه فً عصر سلاطٌن الممالٌن فً مصرأحمد نصار، لطفً.  
2
 م.2009ٌولٌو ، مجلة الٌوم السابع"، مظاهر الترفٌه عند الفراعنة ، "ور الدٌن، عبد الحلٌم 

 

http://entertainment.hkjc.com/entertainment/english/go-racing/happy-valley-racecourse.aspx
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ِٕجغطخ ثبعزخذاَ لشؿ فغ١ش رزُ ِجبساح ٘ٛوٟ اٌغ١ٍذ ث١ٓ فش٠م١ٓ ِٕبفغ١ٓ ٌجؼنّٙب اٌجؼل ػٍٝ أسك ع١ٍذ٠خ          

ُِ ٠ٚطٍك ػ١ٍخ اٌمشؿ اٌّطبهٟ ٠زُ رغ١ّذ ٘زا اٌمشؿ ٌزم١ًٍ و١ّخ الإؽزىبن ػٍٝ اٌغ١ٍذ ػٓ مشثٗ  76.2لا ٠زغبٚص لطشٖ 

 .ثؼقب اٌٙٛوٟ، أِب ثبٌٕغجخ ٌٍجبط اٌلاػج١ٓ ف١زُ اسرذاء أؽز٠خ اٌزضٌظ ٚخٛرح ٚال١خ ٌٍشأط ؽّب٠خ ٌُٙ ػٕذ اٌغمٛه

 : ٘ٛوٟ اٌؾمً -2

فٟ ٘ٛوٟ اٌؾمً لا ٚعٛد ٌٍغ١ٍذ ٕ٘بن ثً ٠ٛعذ ٍِؼت ٠ؾزٛٞ ػٍٝ اٌؾقٝ أٚ اٌؼؾُت اٌطج١ؼٟ أٚ اٌؼؾُت اٌقّٕبػٟ        

ٚ٘زا إٌٛع ِٓ س٠بمخ اٌٙٛوٟ ِٕزؾش ثؾىً وج١ش ؽٛي اٌؼبٌُ لا ع١ّّب اٌذٚي ا٢ع٠ٛخ ٚ الأٚسٚث١خ ٚ عٕٛة افش٠مب.
1

 

 :(Bowling)  لغُ ٌٍؼت اٌج١ٌٕٛظ -4

زؤٌف ِٓ ؽخق١ٓ، ٚالأسعؼ أْ اٌىشاد وبٔذ رزٖ اٌٍؼجخ اؽزٙشد اٌج١ٌٕٛظ أ٠نب ِٕز اٌؼقش اٌفشػٟٛٔ ؽ١ش وبٔذ ٘       

 وبٔذ رشِٝ فٟ راد اٌٛلذ ػٍٝ اٌّّش اٌؾغشٞ، ثؾ١ش رىْٛ اٌىشح اٌىج١شح ٌّٕغ اٌىشح اٌقغ١شح ِٓ اٌغمٛه فٟ اٌؾفشح، وّب

اد، أٚ ِٓ اعزطبع ِٕغ رزؤٌف اٌٍؼجخ ِٓ ػذح عٛلاد ٠ىْٛ اٌشاثؼ ف١ٙب ِٓ  رّىٓ ِٓ اٌٛفٛي اٌٝ اٌؾفشح أوجش ػذد ِٓ اٌّشَّ

 .اٌىشح اٌقغ١شح ِٓ دخٛي اٌؾفشح، ٌزىْٛ ٘زٖ اٌٍؼجخ ِض٠غبً ث١ٓ اٌج١ٌٕٛظ ٚاٌج١ٍبسدٚ

 :اٌّغبثؼ  -5

ٟٚ٘ ِٓ أوضش ك ِخقـ ٌّّبسعخ اٌغجبؽخ أٚ لاعزنبفخ اٌّغبثمبد اٌّبئ١خ وبٌشلـ الإ٠مبػٟ ٚاٌغٛؿ. اؽٟٛ٘ أ      

 اٌش٠بمبد اٌزشف١ٙ١خ اٌزٟ ٠فنٍٙب اٌؾجبة.

٠ٚمغ فٟ ا١ٌٛٔبْ، ٠ٚؾزٛٞ إٌّزغغ  (Blue Palace Resort) ِٛعٛد فٟ ِٕزغغِٚٓ أؽٙش اٌّغبثؼ ؽٛي اٌؼبٌُ       

 ِغجؼ خقٛفٟ. 142ػٍٝ أوضش ِٓ 

 

 ا١ٌٛٔبْ. – (Blue Palace Resort)ِغجؼ  :(5-2اٌؾىً )

 https://www.youtube.com/watch?v=VvNAKcHPZg4اٌّقذس : 

 

 : gym غ١ُلبػبد اٌ -6

 .لبػخ ٌّّبسعخ اٌزّبس٠ٓ اٌش٠بم١خ ٚ ثؼل الأٌؼبة اٌش٠بم١خ غ١ش ا١ٌّذا١ٔخ ع١ّ١ٕض٠َٛ أٚ لبػخ اٌزّش٠ٕبد      

                                                           
1
 المولع : البدور، ٌزن، معلومات عامة عن رٌاضة الهوكً، 

http://weziwezi.com/الهوكً-رٌاضة-عن-عامة-معلومات . 

https://www.youtube.com/watch?v=VvNAKcHPZg4
http://weziwezi.com/معلومات-عامة-عن-رياضة-الهوكي
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٠ّزبص ٘زا اٌفشع اٌّٛعٛد فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح الأِش٠ى١خ ِٓ فشٚع عٍغٍخ "  Gold’s Gym CA" ِٓ أؽٙش٘ب      

عٌٛذص ع١ُ اٌؼب١ٌّخ ثبؽزٛائٗ ػٍٝ أسلٝ ٚعبئً اٌشاؽخ ٌلأػنبء ِٓ: ؽّبِبد عجبؽخ، ٚخذِبد أزشٔذ، وّب ٠نُ ٘زا اٌفشع 

دٚلاس  10000ٌقبٌخ اٌش٠بم١خ ؽٛاٌٟ اٌـػن٠ٛخ الاؽزشان فٟ ٘زٖ ا ٚرىٍفخٔخجخ ِٓ أفنً ِذسثٟ ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ؽٛي اٌؼبٌُ. 

ع٠ٕٛبً.
1

 

 

 اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح الأِش٠ى١خ.-Gold’s Gym CA : (6-2اٌؾىً )

 http://www.fitnessesport.itاٌّقذس : 

 

  لغُ ػلاط هج١ؼٟ ٚاعزغّبَ ٚاعزشخبء ٚؽّبِبد عبٚٔب -7

رؼذ ٘زٖ الألغبَ ِٓ الألغبَ اٌشئ١غ١خ فٟ اٌّؾشٚع، فبٌؼلاط اٌطج١ؼٟ أؽذ فشٚع اٌطت ٠مذَ خذِبد ٌلأفشاد ِٓ أعً        

اٌزط٠ٛش ٚاٌؾفبظ ػٍٝ اٌمذساد اٌٛظ١ف١خ ٌٍغغُ فٟ ع١ّغ اٌّشاؽً اٌؼّش٠خ اٌزٟ ٠ّش ثٙب الأغبْ، أِب ؽّبِبد اٌغبٚٔب رؼزجش أؽذ 

 غغ١ذ٠خ اٌزٟ ارجؼٙب الأغبْ ِٕز لذ٠ُ اٌضِبْ ؽزٝ ٚلزٕب اٌؾبمش ٌٚٗ فٛائذ ػذ٠ذح ٌٍغغُ. أٔٛاع اٌؼلاعبد إٌفغ١خ ٚ اٌ

 ٚغ١ش٘ب.  paintballعذاس رغٍك داخٍٟ، ٚ -8

2.5 .  ً   وضغ انقطاع انتزفيهي ػزبياً ومذهيا

 اً واقغ صناػت انتزفيه ػزبي . 1.1.1

ٍٖ( رغبٚصد اٌـػٍٝ اٌقؼ١ذ اٌؼشثٟ، لذسد اؽذٜ اٌذساعبد أْ فٕبػخ اٌزشف١ٗ  ٍْ ٚأٌؼبة ِٚلا ١ٍِبساد ِٓ 10)ع١ّٕب ٚأغب

فبٌغ١بػ اٌؼشة  ،، ٚ٘ٛ سلُ لذ ٠زنبػف ا١ٌَٛ ِشاد ػذح ارا أمفٕب ٌٗ ثٕذ اٌغ١بؽخ2002اٌذٚلاساد فٟ إٌّطمخ اٌؼشث١خ فٟ ػبَ 

 .١ٍِبس دٚلاس ع٠ّٕٛب فٟ اٌغشة فٟ ِشاوض اٌزشف١ٗ ٠25ٕفمْٛ أوضش ِٓ 

اٌٙبئً ػٍٝ اٌزشف١ٗ فٟ اٌؼبٌُ اٌؼشثٟ، فبْ الاعزضّبس فٟ فٕبػخ اٌزشف١ٗ فٟ اٌؼبٌُ اٌؼشثٟ  ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ ٘زا الإٔفبق

٠ؼبٟٔ ِٓ لقٛس ؽذ٠ذ عٛاء فٟ اٌّنّْٛ أٚ اٌؾغُ، فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي رئوذ دساعبد ١ِذا١ٔخ عشد ػٍٝ ِب رؼشمٗ اٌغ١ّٕب 

 .اٌّؾزشن ٌّؼظُ ِنب١ِٓ ٘زٖ اٌمطبػبد ِٓ اٌزشف١ٗ ٚثشاِظ اٌز١ٍفض٠ْٛ فٟ اٌؼبٌُ اٌؼشثٟ أْ اٌغٕظ ٚاٌزشف١ٗ ّ٘ب اٌمبعُ

                                                           
 ، المولع :1/8/201ممدوح، خالد، كاتب فً مجلة سٌدي، أرلى الصالات الرٌاضٌة العالمٌة، 1

http://www.sayidy.net  

http://www.fitnessesport.it/
http://www.sayidy.net/
http://www.sayidy.net/
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ٚفٟ ِغبي فٕبػخ اٌزشف١ٗ ٌلأهفبي ثٍغذ ِج١ؼبد ؽشوخ ٚاٌذ د٠ضٟٔ اٌغ٠ٕٛخ أوضش ِٓ أسثؼخ ثلا١٠ٓ دٚلاس، ٠ٚؼًّ ٌذ٠ٙب 

اٌغبد ٚٚعبئً  ؽشوخ فٟ اٌؼبٌُ، فٟ اٌٛلذ اٌزٞ لا ٠ٛعذ ٌذ٠ٕب ٔؾٓ اٌؼشة ِضً ٘زا الا٘زّبَ ثبٌزشف١ٗ 24أٌف ػبًِ ٠ٚزجؼٙب  40

 .اٌزغ١ٍخ ػٍٝ الألً ػٕذ الأهفبي

ِٚٓ اٌطش٠ف أْ رؼذاد أهفبي أغٍزشا لا ٠زؼذٜ ٔقف رؼذاد أهفبي دٌٚخ ػشث١خ ِضً ِقش..!! ِٚٓ الأِضٍخ اٌغبثك الإؽبسح 

.ا١ٌٙب ٔغذ أْ اٌؼبٌُ اٌؼشثٟ ٠ؼبٟٔ ِٓ لقٛس ؽذ٠ذ فٟ اٌّنّْٛ ٚاٌؾغُ فٟ فٕبػخ اٌزشف١ٗ
1

 

 ّٟٔٛرط دث 

ِغزٜٛ اٌزشف١ٗ فٟ اٌذٚي اٌؼشث١خ، فمذ ٔغؾذ ثؼل اٌذٚي فٟ عزة الأزجبٖ ا١ٌٙب فٟ ِغبي اٌزشف١ٗ ٚػٍٝ سأعٙب ٚػٍٝ 

ِذ٠ٕخ دثٟ ثبلإِبساد اٌؼشث١خ اٌّزؾذح،
2
ِٓ اٌٛعٙبد اٌشئ١غخ فٟ لطبع اٌزشف١ٗ فٟ ِٕطمخ اٌؾشق الأٚعو، ٚ٘ٛ دثٟ  رؼزجشؽ١ش  

٠ذ ِٓ اٌّغزضّش٠ٓ، وْٛ اٌغبئؼ أٚ اٌضائش ٌذثٟ ٚخقٛفبً ِٓ اٌؼبئلاد ٠جؾش ػٓ اٌمطبع اٌزٞ ٠ؼذ ِٓ الا٘زّبِبد اٌشئ١غخ ٌٍؼذ

ٚعبئً اٌزشف١ٗ اٌّلائّخ ١ٌمنٟ أعًّ الأٚلبد ثشفمخ أهفبٌٗ ٚالأفذلبء. ِٚغ ٚعٛد ث١ٕخ رؾز١خ ِزطٛسح ِٚؾبس٠غ ػّلالخ رٌٟٛ 

ً وج١شاً ٌٍّذْ ٚاٌّشاوض اٌزشف١ٙ١خ، ٚأ٠نبً ٚعٛد رٕٛع غٕٟ ِٓ اٌٛعبئً اٌزشف١ٙ١خ ٚلاع١ّب فٟ ِشاوض اٌزغٛق  ثؼنٙب ا٘زّبِب

 .ثبػزجبس٘ب اؽذٜ اٌٛعٙبد اٌّشغٛثخ ٌٍغ١ّغ

ٚلذ ارخزد دثٟ ِٓ فٕبػخ اٌزشف١ٗ ٚع١ٍخ ِّٙخ ٌغزة اٌّض٠ذ ِٓ اٌغ١بػ؛ ٚثبٌزبٌٟ اٌّض٠ذ ِٓ اٌؼّلاد الأعٕج١خ اٌزٟ 

أفىبسا رغ٠ٛم١خ ٚرش٠ٚغ١خ رؾمك ٌٙب ِٕبفغ الزقبد٠خ،  رغبُ٘ فٟ دػُ اٌز١ّٕخ الالزقبد٠خ ٚالاعزّبػ١خ ثبٌذٌٚخ، ؽ١ش اثزىشد دثٟ

فىشح ِٙشعبٔبد اٌزغٛق  1996ٚرشٚط لاعّٙب خبسع١ّب ثٛففٙب ِشوضا ٌٍزغبسح ٚالأػّبي فٟ إٌّطمخ؛ ؽ١ش اعزؾذصذ فٟ ػبَ 

.اٌزٟ رغزٙذف اؽذاس ؽشوخ فٟ الأعٛاق ٚأؼبػ اٌمطبع اٌغ١بؽٟ
3

 

                                                           
1
العوشن ،محمد )كاتب فً صحٌفة تواصل( ، الترفٌه، مضمونه وضوابطه، مدونة شخصٌة لمحمد العوشن، المولع:  

http://binoshan.blogspot.com/2014/07/blog-post.html 
2
والالتصاد ، العدد الثامن والسبعون ،  الإدارةمجلة  ، التوزٌع المكانً للخدمات الترفٌهٌة والتروٌحٌة فً مدٌنة بغدادالنعٌمً، منتهى أحمد محمد ،  

2009 
3
 ، المولع:6/5/2006حٌدر، علً، صحٌفة البٌان الالكترونٌة،  

1.916042-06-05-https://www.albayan.ae/economy/2006 

 

https://www.albayan.ae/economy/2006-05-06-1.916042
https://www.albayan.ae/economy/2006-05-06-1.916042
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  ّٔٛرط اٌغؼٛد٠خ 

خطخ دساِبر١ى١خ فٟ ِغبي اٌزؾٛي الالزقبدٞ اٌغؼٛدٞ، عبء ِٓ ث١ٓ ِشرىضارٙب لطبع "اٌضمبفخ ا٘زّذ اٌغؼٛد٠خ ث 

ٚاٌزشف١ٗ" ٚالاعزضّبس فٟ اٌمطبع اٌغ١بؽٟ، فٛفمب ٌلأسلبَ اٌّؼٍٕخ رغزٙذف "اٌشإ٠خ اٌٛه١ٕخ" ِنبػفخ أفبق الأعش ػٍٝ اٌضمبفخ 

 . %6% ا2,9ٌٝٚاٌزشف١ٗ داخً اٌٍّّىخ ِٓ 

ؽ١ش  ٠ؾبس اٌٝ أْ اٌّذ٠ٕخ اٌزشف١ٙ١خ "اٌؾى١ش لأذ"، اٌزٟ افززؾذ فٟ اٌش٠بك، رؼذ الأٌٚٝ فٟ اٌؼبفّخ اٌغؼٛد٠خ ِٓ

.١ٍِْٛ ريال 500 رىٍفخ اٌّؾشٚع ثٍغذٚاٌغّبػ ثبسر١بد٘ب ِٓ لجً اٌؼٛائً، 
1

 

 

 اٌؾى١ش ٌٛٔب لأذ فٟ اٌش٠بك: (8-2اٌؾىً )

 http://www.sauditour.info/ar/location/1681اٌّقذس: 

                                                           
1
 ، المولع:م2016أبرٌل  29،صناعة الترفٌه والسٌاحة النفط المادم إلى السعودٌةالصالح، هدى، كاتبة فً مجلة العربٌة،  

http://www.alarabiya.net 

 دثٟ أوجش ٚعٙخ رشف١ٙ١خ ِزىبٍِخ فٟ اٌؾشق الأٚعو،دثٟ ثبسوظ آٔذ س٠ضٚسرظ : (7-2اٌؾىً )

 https://news.travelerpedia.netاٌّقذس: 

 

http://www.sauditour.info/ar/location/1681
https://news.travelerpedia.net/
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ٚرؾم١ك الإ٠شاداد ػٍٝ ؽغبة اٌم١ُ  ،ثبٌزشف١ٗ ج١شحاٌؼٕب٠خ اٌى ٖاٌؾشػ١خ اٌزٟ ٔزغذ ػٓ ٘زٚغ١ش خبف ؽغُ اٌّخبٌفبد 

ففٟ  ، ٌٙزا ٠ٕجغٟ أْ ٠شاػٟ اٌزشف١ٗ اٌم١ُ ٚاٌّؼزمذاد ٌٍجٍذ، ٚاٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ ٚا٠ٌٛٙخ ٚاٌضمبفخ اٌخبفخ ثبٌّىبْ،ٚالأخلاق ٚاٌذ٠ٓ

ؽذٚد ٚمٛاثو ِٚجبدة ٚل١ُ ٠ٕجغٟ ِشاػبرٙب فٟ ع١ّغ ٔٛاؽٟ اٌؾ١بح  –ػم١ذح ٚؽش٠ؼخ  -اٌذ٠ٓ الإعلاِٟ اٌزٞ ٠ؼذ ٔظبِبً ِزىبِلاً 

 :لا ثذ أْ ٕٔظش ا١ٌٗ ِٓ خلاي اٌخقبئـ اٌزٟ أػطب٘ب ٌٗ الإعلاَ، ِٕٚٙب  ف١ٗفّٛمٛع اٌزش ِٕٚٙب اٌزشف١ٗ،

  ٞٚػٓ أثٟ اٌذسداء أٔٗ أٔٗ "ػجٛد٠خ لله" : فٙٛ لله فٟ ؽبي افلاػ اٌؼجذ ١ٌٕزٗ ِّٚبسعزٗ ثؾشٚه ؽٍِّٗ، ٚلذ س

  .اٌٍٙٛ ١ٌىْٛ ألٜٛ ٌٟ ػٍٝ اٌؾك ( لبي: ) أٟ لأعزغُ لٍجٟ ثبٌؾٟء ِٓ

  ٌؾشِزٙب أٚ مشس٘ب  -صبثذ اٌّؼبٌُ ِزغذد اٌٛعبئً: فلا ثذ ف١ٗ ِٓ ػذَ رغبٚص عٛأت ٠ٛعت الإعلاَ رشوٙب- 

ؽبء ِٓ و١ف١بد  ف١ٗ ِبف١ٕنجو ثنٛاثو الإعلاَ ٠ٚؾزىُ ثؤؽىبِٗ، ِٚب عٜٛ رٌه فٍلإٔغبْ أْ ٠جذع ٠ٚغذد 

  ٚٚعبئً.

  ٗٔ٠شاػٟ هج١ؼخ اٌفطشح الإٔغب١ٔخ: فٕغذ أٔٛاع اٌزش٠ٚؼ اٌّؾشٚع ؽبٍِخ ٌغ١ّغ ؽبعبد ٚدٚافغ الإٔغبْ اٌزٟ أ

رزطٍجٙب عٛأجٗ اٌّخزٍفخ ) اٌشٚػ، اٌؼمً، اٌغغذ ( ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ ِٓ خقبئقٗ اٌؼَّٛ ٚاٌؾّٛي ِٚشاػبح 

.اٌفطشح
 1

 

 انتزفيه وانسيادت في فهسطين . 1.1.1  

%ِٓ إٌّؾآد اٌغ١بؽ١خ، ٚرزشوض  3ٔؾبهبد اٌزشف١ٙ١خ ٚاٌف١ٕخ، ِغ اٌؼٍُ أٔٙب رّضً فٟ فٍغط١ٓ اٌٝ ٠فزمش اٌمطبع اٌغ١بؽٟ 

ٚاٌمذط اللهِضً ٘زٖ إٌؾبهبد فٟ ساَ 
2

 ، ٚٔلاؽع ِٓ اٌغذٚي اٌزبٌٟ لٍخ ػذد الأؾطخ ٚاٌؾذائك ٚاٌّشاوض اٌزشف١ٙ١خ ٚاٌزٟ رؼزجش

 ِقذس عزة ٌٍغ١بػ ، ٚػبِلاً أعبع١ب فٟ رم٠ٛخ اٌغ١بؽخ اٌذاخ١ٍخ.

3
 

 (2012رٛص٠غ ٚأٔٛاع إٌّؾآد اٌغ١بؽ١خ فٟ ِٕبهك اٌنفخ اٌغشث١خ ): (9-2اٌؾىً )

 2014سفذ ٚالغ اٌغ١بؽخ فٟ فٍغط١ٓ رمش٠ش رؾ١ٍٍٟ، اٌّقذس: 

                                                           
1
العوشن ،محمد )كاتب فً صحٌفة تواصل( ، الترفٌه، مضمونه وضوابطه، مدونة شخصٌة لمحمد العوشن، المولع:  

http://binoshan.blogspot.com/2014/07/blog-post.html 
2
  2014، جامعة بٌرزٌت -مركز دراسات التنمٌةالفلاح، بلال، رصد والع السٌاحة فً فلسطٌن تمرٌر تحلٌلً،  
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 ٚفمب ٌٍّؾبفظخ 2013-2008ِمبسٔخ ثبلأػٛاَ  2014رٛص٠غ أػذاد اٌضٚاس اٌّؾ١١ٍٓ خلاي اٌؼبَ : (10-2اٌؾىً )

 2014سفذ ٚالغ اٌغ١بؽخ فٟ فٍغط١ٓ رمش٠ش رؾ١ٍٍٟ،  اٌّقذس:

 بؼض الأماكن انتزفيهيت في بؼض مذافظاث انضفت انغزبيت 3.5.2. 

 ِؾبفظخ ساَ الله 

ِٓ ٚصاسح اٌغ١بؽخ  رؼزجش ِذ٠ٕخ ساَ الله ِٕطمخ عزة ع١بؽٟ، ؽ١ش رؾزً اٌّشرجخ اٌضبٌضخ ع١بؽ١ب، ٠مٛي عٙبد ِقطفٝ،

اْ اٌّذ٠ٕخ ف١ٙب ِٓ ا١ٌٕبث١غ ٚالاِبوٓ اٌزشف١ٙ١خ ِب ٠ئٍ٘ٙب ٌزىْٛ ٚعٙخ اٌفٍغط١١ٕ١ٓ ِٓ وبفخ اٌّؾبفظبد، ؽ١ش ٠غزط١غ  ٚالاصبس،

 اٌغبئؼ اٌفٍغط١ٕٟ اٌٙشٚة لاؽنبْ اٌطج١ؼخ ٚالاعزّزبع ثبلاعٛاء اٌٍط١فخ ٚإٌّبظش اٌخلاثخ فزشح اٌؼ١ذ.

خ ا٠نب، فٕٙبن ِخّبط فٓ لأذ، ٚعىبٞ لأذ، ٚف١ٙب ؽذ٠مخ الاعزملاي فٟ الاسعبي ٚؽذ٠مخ الاُِ الاِبوٓ اٌزشف١ٙ١خ ِزٕٛػ

،ٚفٟ وفش ٔؼّخ ا٠نب ِٕزغغ ع١بؽٟ وج١ش، ٚ"٘بثٟ لأذ" ٚاٌؾّبَ اٌزشوٟ ِٕٚزضٖ اٌج١شح ِٕٚزضٖ ثٍذ٠خ ساَ الله
1
٠مذَ  اٌزٞ 

اٌخذِبد اٌغ١بؽ١خ، ِٓ ثشن ٌٍغجبؽخ ِٕٚزض٘بد ٚعٍغبد ٚاٌؼبة رشف١ٙ١خ ٌلأهفبي، امبفخ ٌٍّؤوٛلاد ٚاٌّؾشٚثبد ِٓ وبفخ 

.الأفٕبف ٚالأٔٛاع
2

 

رؾزٛٞ ػٍٝ أُ٘ ِؼبٌُ اٌّذ٠ٕخ ٚاٌزٟ   أفذس ِشوض ساَ الله ٌٍّؼٍِٛبد اٌغ١بؽ١خ اٌزبثغ ٌجٍذ٠خ ساَ الله اٌخبسهخ اٌغ١بؽ١خٚلذ  

ؽ١خ ٚاٌّشافك اٌؼبِخ ٚاٌّئعغبد اٌؾى١ِٛخ ٚاٌّّض١ٍبد، ٚا١ٌّبد٠ٓ ٚؽذائك ثٍذ٠خ ساَ الله ٚؽٛاسػٙب اٌشئ١غ١خ. وّب رؾًّ اٌغ١ب

اٌخبسهخ ػٍٝ اٌغٙخ الأخشٜ " ػؾشح لا رفُٛد فٟ ساَ الله" ٚ رغبػذ اٌضائش اٌزؼشف ػٍٝ اُ٘ ِب ٠ّىٓ اٌم١بَ ثٗ فٟ اٌّذ٠ٕخ 

ِٓ خلاي الأٔؾطخ اٌزب١ٌخ: ص٠بسح ِشوض ساَ الله ٌٍّؼٍِٛبد اٌغ١بؽ١خ، مش٠ؼ ٠بعش ػشفبد،  ٚالاعزّزبع خلاي الإلبِخ ثبٌّذ٠ٕخ

الاعزّزبع ثبلأولاد اٌّزٕٛػخ فٟ ساَ الله، رغشثخ عٍغٍخ ِغبساد اٌّؾٟ إٌّزؾشح فٟ مٛاؽٟ ساَ الله، اٌم١بَ ثٕض٘خ فٟ أسٚلخ 

                                                           
1
،المولع :  24/9/2015تستحك الزٌارة أثناء العٌد ، بوابة التصاد فلسطٌن،  ةأماكن سٌاحٌة وترفٌهٌ 

http://www.palestineeconomy.ps/article/3105/ 

 
2
  tv.ps/ar/news/64708.html-http://www.salamفلسطٌن ، المولع :–تلفزٌون السلام  
 

http://www.palestineeconomy.ps/article/3105/
http://www.salam-tv.ps/ar/news/64708.html


 دراسات نظرٌة        الفصل الثانً                                                                                                                 

22 
 

ٛلغ خشثخ اٌط١شح الأصشٞ، ص٠بسح اٌّزبؽف ٚاٌّؼبسك اٌذائّخ اٌجٍذح اٌمذ٠ّخ، ص٠بسح أُ٘ ا١ٌّبد٠ٓ فٟ ساَ الله، اعزىؾبف ِ

 .ٚاٌّشاوض اٌضمبف١خ، الاعزّزبع ث١ًٍ ساَ الله إٌبثل ثبٌؾ١بح ٚؽذائك اٌّذ٠ٕخ اٌغ١ٍّخ
1

 

 

 

 2017اٌخبسهخ اٌغ١بؽ١خ ٌشاَ الله  :(11-2اٌؾىً )

 اٌّقذس: ِٛلغ ثٍذ٠خ ساَ الله

gis.ps/ar_page.aspx?id=iwYMvLa1366717308aiwYMvL&m_id=273-http://www.ramallah 
 

 ِؾبفظخ ٔبثٍظ 

ع١بؽ١خ ِزٕٛػخ ِب ث١ٓ اِبوٓ رشف١ٙ١خ خ ِز١ّضح لاعزمجبي اٌغ١بػ اٌّؾ١١ٍٓ، ٚف١ٙب اِىبْ ٔٚرؾزً ِؾبفظخ ٔبثٍظ ِىب

ٚربس٠خ١خ، ٠مٛي خبٌذ ر١ُّ سئ١ظ لغُ اٌفؼب١ٌبد فٟ ٚصاسح اٌغ١بؽخ ثٕبثٍظ ٠ٚن١ف اْ اٌّذ٠ٕخ ١ٍِئخ ثبٌّغبثؼ ِضً ٚاد اٌجبراْ ، 

 ٕٚ٘بن ِغجؼ "اس رٟ" ِٚغجؼ رً اٌّشػ ٚغ١ش٘ب.

وغجً عشص٠ُ ٚعجغط١خ ٚرً ثلاهخ ٚاٌّمجشح اٌشِٚب١ٔخ ٚرزؼذد اٌؾذائك، وؾذ٠مخ رً ٕٚ٘بن اِبوٓ ربس٠خ١خ ٚع١بؽ١خ ِزٕٛػخ 

ِٕزض٘بد ِضً عّب ٔبثٍظ ِٕٚزضٖ اعؼبد اٌطفٌٛخ ِٕٚزضٖ ثٍذ٠خ ٔبثٍظ ٕٚ٘بن خبْ اٌٛوبٌخ ٚاٌغٛق   اٌؾشل١خ ٚغ١ش٘ب، ٚف١ٙب ا٠نب

اٌمذ٠ُ ٚعبِغ إٌقش ٚؽٟ ا١ٌبع١ّٕخ ٕٚ٘بن ؽّبِبد رشو١خ. 
2

 

 

                                                           
1
 http://ramallah.ps/ar_page.aspx?id=WKdvfWa2872390554aWKdvfWالمولع الرسمً لبلدٌة رام الله ، المولع :  
2
،المولع :  24/9/2015تستحك الزٌارة أثناء العٌد ، بوابة التصاد فلسطٌن،  ةأماكن سٌاحٌة وترفٌهٌ 

http://www.palestineeconomy.ps/article/3105 

http://www.ramallah-gis.ps/ar_page.aspx?id=iwYMvLa1366717308aiwYMvL&m_id=273
http://www.ramallah-gis.ps/ar_page.aspx?id=iwYMvLa1366717308aiwYMvL&m_id=273
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 ِؾبفظخ أس٠ؾب 

اٌّطبػُ ٚاٌفٕبدق ٚاٌّغبثؼ ٚإٌّزض٘بد اٌزٟ رمـذَ اٌخـذِبد ٌٍغ١بػ، ثبلإمبفخ اٌٝ اٌجؾش ا١ٌّذ ٠ٚٛعذ ثؤس٠ؾب اٌؼذ٠ذ ِٓ 

اٌزٞ ٠ؼزجش اؽذ ثؾبس اٌؼبٌُ ٍِٛؽخ ٠ّٚىٓ الاعـزؾّبَ ف١ـٗ ثؤِبْ، ِٚٓ ؽذح ٍِٛؽزخ فبْ عغُ الإٔغبْ ٠طفٛ ػٍٝ عطؼ اٌّبء دْٚ 

.اٌّٛعٛد ػٍٝ ؽٛاهئٗ ٚاٌزٞ ٠ؾٜٛ خقبئـ ػلاع١خ٠ؾزٙش اٌجؾش ا١ٌّذ ثبٌط١ٓ  ,أدٔٝ اؽزّـبي ٌٍغـشق
1

 

ٚوّغبثؼ ٚاِىبْ رشف١ٙ١خ ٕ٘بن رً اٌفش٠ه ٚ"ثٕبٔخ لأذ" ٚاٌمش٠خ اٌغ١بؽ١خ ٚاٌّزؾف اٌشٚعٟ ِٕٚزغغ ٚٚرشلأذ ٚالأزش 

 .عبثمب ٚاٌؾذ٠مخ الاعجب١ٔخ ٚؽذ٠مخ الاعزملاي ِٚغبثؼ اٌؾلاي ٚث١غبْ ٚثبة اٌؾّظ

 ِٓؾبفظخ ع١ٕ 

ِٕزغغ ِٚغبثؼ ػشٚط اٌؾّبي ِٕٚزغغ ِٚغجؼ اٌٛاد الاخنش ِٕٚزضٖ اٌجغزبْ ِٕٚزضٖ ِٛاي  ِضً رشف١ٙ١خأِبوٓ ٠ٛعذ ف١ٙب 

 ِٕٚزضٖ و١جبسح ِٕٚزضٖ ِٚغجؼ إٌغَٛ، امبفخ اٌٝ ِغبثؼ اخشٜ فغ١شح.

لرٌة حداد السٌاحٌة"، والتً تمع جنوب جنٌن على ممربة من المدٌنة، تستحوذ على مساحة تبلغ الترفٌهٌة فٌها هً " ٚأُ٘ الأِبوٓ

ا، تضم العدٌد من الألسام، ما بٌن ألسامٍ ترفٌهٌة تستوعب الآلاف، ولسم للحمام التركً، وبرن سباحة صٌفٌة  55أكثر من  ٚؽز٠ٛخ، دونم 

د، ِٚطبػُ، ثبلإمبفخ اٌٝ فٕذق فغ١ش.ِٚزؾف رشاسٍ ٌٍؼبداد اٌفٍغط١ٕ١خ، ِٚذسطٍ ٌلاؽزفبلا
2

 

 

 لش٠خ ؽذاد اٌغ١بؽ١خ :(12-2ىً )اٌؾ

 /resort.com/ar-http://haddadاٌّقذس: 

  ُث١ذ ٌؾ 

 اػذاد ٠ٚزُ ٚالاػ١بد، اٌذ١ٕ٠خ إٌّبعجبد فٟ ع١بؽ١خ ثشاِظ ثبػذاد اٌٛصاسح فزمَٛ ٌؾُ ث١ذ فٟ اٌزشف١ٙ١خ الاِبوٓ ثبٌٕغجخ أِب

 اٌؼًّ ِٕٚزغغ اٌغ١بؽٟ ِشاد ِٕٚزغغ عبعش لقش فٕٙبن اٌغ١بؽ١خ إٌّزغؼبد اِب الاػ١بد. خلاي خبفخ رشف١ٙ١خ ثشاِغب

.ِزٕٛػخ اخشٜ رشف١ٙ١خ اِبوٓ ٕٚ٘بن اٌىٍّخ. ٚداس ثبسن ٚعٌٛذْ اٌىبص١ٌٛىٟ
3 

 هٌٛىشَ ِؾبفظخ 

                                                           
1
، أطروحة ماجستٌر فً جامعة النجاح، نابلس،  ”مرافك السٌاحٌة فً مدٌنة أرٌحاتوزٌع وتخطٌط الخدمات وال“عبد الحك، جمال عبد اللطٌف أحمد،  

 2009فلسطٌن، 

2
 ، المولع:6/3/2014ة وطن للأنباء، السعدي، محمود، لرٌة حداد أكبر مشروع سٌاحً فً جنٌن، وكال 

813.htmlhttp://www.wattan.tv/news/87 

 
 
3
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http://www.palestineeconomy.ps/article/3105 

http://haddad-resort.com/ar/
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 ٚلٍؼخ اٌشِٚب١ٔخ اٌجشن ِٚٛلغ اٌٛهٕٟ ٚاٌّزؾف ٠ؼمٛة ثٕبد ِٚزٕضٖ ٚاٌٛاؽخ لأذ و١ّغب اٌزشف١ٙ١خ اٌّشاوض ف١ٙب رٕزؾش

.اٌٍجٓ وفش ٚلٍؼخ ؽٛفخ
1
. 

 

 لٍم١ٍ١خ ِؾبفظخ  

 ِغبثؼ. ػذح ا٠نب ٕٚ٘بن اٌغ١بؽٟ اٌغ١ًٍ ِٕٚزغغ اٌؾ١ٛأبد ؽذ٠مخ ٕ٘بن لٍم١ٍ١خ ٚفٟ

 اٌخ١ًٍ ِؾبفظخ 

 ِٕٚزضٖ وبؽً، ٚث١ذ اٌىشًِ، ِٕٚزضٖ ِٚغجؼ إٌخ١ً، ٚؽذ٠مخ دٚسا، فٟ اٌىٙٛف ِٕٚزضٖ ِٚلاٟ٘ ٔٛثب، ِٕٚزضٖ ِلاٟ٘

 ِٕٚزغغ ؽٍؾٛي فٟ ثبسن ث١ٕٟ ِٕٚزضح ِٚلاٟ٘ اٌش٠بػ، ٚلقش رشل١ِٛب، فٟ اٌمف ٚادٞ اؽشاػ اٌغ١بؽٟ، اٌقفب ِٚلاٟ٘

إٌّزض٘بد. ِٓ ٚغ١ش٘ب اٌغ١بؽٟ إٌغ١ُ
2

 

 رٍجٟ ٚلا ٚاٌش٠بم١خ، ٚالاعزغّب١ِخ اٌزشف١ٙ١خ ٌلأٔؾطخ عبِؼخ غ١ش فٍغط١ٓ فٟ اٌزشف١ٙ١خ اٌّشاوض أْ روش ِّب ٔلاؽع

ً  ٔغذ ؽ١ش اٌفٍغط١ٕٟ، اٌّٛاهٓ ؽبعخ ً  ٠ؼ١ؼ اٌفٍغط١ٕٟ اٌؾؼت ٚأْ خبفخ اٌزشف١ٟٙ، اٌمطبع فٟ الاعزضّبس فٟ ؽؾب  ظشٚفب

ً  ٠ئصش ِّب الإعشائ١ٍٟ، الاؽزلاي ظً رؾذ فؼجخ  حاٌؾ١ب مغٛهبد عبٔت اٌٝ ػ١ٍٗ امبف١بً  مغطؤ ًى٠ٚؾ ٔفغ١زٗ ػٍٝ عٍج١ب

ً  ٠مذَ ِزىبًِ س٠بمٟ اعزغّبِٟ رشف١ٟٙ ِؾشٚع البِخ اٌٝ اٌؾبعخ وبٔذ ٌزا ا١ِٛ١ٌخ،  ٠ّىٓ ِّب ، ٚاؽذ ِىبْ فٟ ِزٕٛػخ خذِبرب

 ٚفمب اٌزشف١ٙ١خ اٌّشاوض ِغزٜٛ اٌٝ ٚرشرمٟ ٚاٌنغش، ثبًٌٍّ اٌؾؼٛس دْٚ اٌّشوض ٘زا فٟ وبًِ رشف١ٍٟٙ  ٠ٍَٛ  لنبء ِٓ الأعشح

 الإعلا١ِخ. اٌنٛاثو مّٓ أٞ ٌٍغشة أػّٝ رم١ٍذ ٚدْٚ ١خ،ٚاٌزق١ّّ اٌزخط١ط١خ ٌٍّؼب١٠ش
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 . تًهٍذ3.3

رؾل٣ل اُؼ٘بٕو أٌُٞٗخ ُِْٔوٝع، ٝأُؼب٤٣و اُز٤ٔ٤ٖٔخ اُقبٕخ ثٌَ هجَ اُجلء ثبُؼ٤ِٔخ اُز٤ٔ٤ٖٔخ ُِْٔوٝع، لا ثل ٖٓ 

ػٖ٘و ٖٓ ػ٘بٕو أُْوٝع؛ ٝمُي ٍُِٕٞٞ ا٠ُ أكَٚ ًلبءح ٌٓٔ٘خ، ٝرؾو٤ن اُٜلف أُْ٘ٞك ٖٓ اْٗبء ٛنا أُْوٝع. 

ٚ ٖٓ َٓبثؼ كاف٤ِخ ٣ٝز٘بٍٝ ٛنا اُلَٖ كهاٍخ ٓلِٖخ ُِٔؼب٤٣و اُزقط٤ط٤خ ٝاُز٤ٔ٤ٖٔخ اُقبٕخ ثبُٔواًي اُزوك٤ٜ٤خ ٝٓب رؾ٣ٞ

ٝفبهع٤خ، ٝٓلاػت كاف٤ِخ ٓـِوخ، ٝٓلاػت فبهع٤خ ٌْٓٞكخ، ثبلإٙبكخ ا٠ُ ثؼ٘ الأْٗطخ اُزوك٤ٜ٤خ الأفوٟ ٍٞاء كاف٤ِخ أٝ 

 فبهع٤خ.

 . انًعاٌٍر انتخطٍطٍح نهًشروع 3.3

ي ٖٓ فلاٍ لا ثل ٖٓ ػَٔ كهاٍخ رقط٤ط٤خ ّبِٓخ ُِْٔوٝع رٜلف ُزؾو٤ن ًلبءح كبػِخ ُٚٔبٕ ٗغبػ أُْوٝع، ٝمُ

 الاٛلاع ػ٠ِ الأٌٍ ٝأُؼب٤٣و اُزقط٤ط٤خ اُقبٕخ ثبُْٔوٝع، ٝرؾل٣ل الأٛلاف اُز٤ٔ٤ٖٔخ ُِْٔوٝع.

هغ ٝاُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٝكهاٍخ ٓؾبٝه اُؾوًخ ٝاُطوم  أُؾ٤طخ ثبُٔٞهغ ٞٝك٤ٔب ٢ِ٣ أْٛ أُؼب٤٣و أُزؼِوخ ثلهاٍخ أُ

 ٝكهاٍخ اُز٤ٌَْ اُجٖو١، ٝرؤص٤و ٛجٞؿواك٤خ أُٞهغ.

 يعاٌٍر اختٍار انًىقع  .3.3.3

٣ؼزجو افز٤به أُٞهغ أؽل أْٛ أُؼب٤٣و اُزقط٤ط٤خ اُز٢ رئصو ػ٠ِ ًلبءح أُْوٝع ٝاُز٢ ٣غت أفنٛب ثؼ٤ٖ الاػزجبه ك٢      

 ٤ط٤خ أُزؼِوخ ثبفز٤به أُٞهغ :طاُؼ٤ِٔخ اُز٤ٔ٤ٖٔخ. ٝك٤ٔب ٢ِ٣ أْٛ أُؼب٤٣و اُزق

 ن بحٌث لا ٌعٌك توسعها المستمبلً.ٌفضل وجود المولع بعٌدا عن مراكز المد -1

، وسهولة الوصول إلٌه بزمن ممبول، ومحاولة على الألل إحداهما رئٌسً تجاري أن ٌمع المشروع على شارعٌن -2

 تجنب حدوث اختنالات مرورٌة عند المداخل.

جو المولع، أن ٌكون المولع مناسبا من ناحٌة بٌئٌة لإلامة مركز ترفٌهً، من حٌث بعده عن مصار تلوث، نماء  -3

 إمكانٌة إٌجاد غطاء نباتً، وإطلالة جمٌلة على الطبٌعة. 

. ) وٌمكن إلامة المراكز الترفٌهٌة على الترفٌهً حسب المخططات المعتمدة أن ٌكون المولع مخصصاً للاستعمال -4

 .بعد التنسٌك مع وزارة المواصلات(الطرق العامة خارج المخططات الهٌكلٌة للمدن والمرى 

 بلدٌة على المولع من الناحٌة التنظٌمٌة .موافمة ال -5

 .أن ٌكون المولع ذا مساحة مناسبة لتوفٌر كافة عناصر المشروع والخدمات اللازمة -6

 إمكانٌة وصول خدمات البنٌة التحتٌة أو وصول خدمات خاصة بالمدٌنة الى المولع بسهولة. -7

 1.ٌة للمجاورٌن وعدم التأثٌر علٌهمتوفٌر الخصوص -8

 انًىقع  يتطهثاخ. 3.3.3

 اُلفٍٞ ا٠ُ أُٞهغ ٖٓ فلاٍ ٓلفَ ٣ز٤ٔي ثوؽبثخ الاٍزوجبٍ عبمة ٝٓـو١ ُيٝاه أُوًي. -1

ر٤َ٘ن أُٞهغ ٝٝٙغ ػ٘بٕو اٍزقلآبرٚ أُقزِلخ ثؾ٤ش ٣جلٝ أُٞهغ ك٢ ٤ٛئخ ٓ٘زيٙ ٓزغبٌٗ ٓغ اُج٤ئخ اُطج٤ؼ٤خ ٝػبكح  -2

ٝاؽل ٌْٓٞف ثٖو٣ب ُِغ٤ٔغ، ثَ ٣غت  ٓب ٣ٌٕٞ ك٢ ٌَّ ر٣ٌٖٞ ػ١ٞٚ ٓغ ٙوٝهح ٓ٘غ رياؽْ اُيائو٣ٖ ك٢ ٌٓبٕ

                                                           
1
 والمروٌة فً السعودٌة، الاشتراطات البلدٌة للمراكز الترفٌهٌة.الجار الله، محمد بن ابراهٌم، وزٌر الشؤون البلدٌة د. 
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إٔ ٣ْٚ أُٞهغ ر٘ٞع ٝظ٤ل٢ ٝثٖو١ ُِج٤ئخ اُطج٤ؼ٤خ ثؼ٘بٕوٛب أُقزِلخ ٢ٌُ ٤ٚ٣ق ٛنا اُز٘ٞع ًض٤وا ٖٓ ه٤ٔخ 

 أُوًي اُزوك٢ٜ٤.

100ّرٞك٤و ٓٞاهق ٤ٍبهاد ثٞاهغ ٤ٍبهح ٌَُ  -3
2
 ٖٓ َٓبؽخ الأهٗ. 

 .ٞك٤و ٌٓبٕ ٤ٍبهح اٍؼبف ػ٠ِ الأهَر -4

 الإٌٓبٕ ث٤ٖ اُْٞاهع اُقبٕخ ثبُْٔبح ٝاُْٞاهع اُقبٕخ ثب٤َُبهاد.اُلَٖ هله  -5

 2اُلفٍٞ ا٠ُ أُٞهغ ٖٓ ٓلفَ هئ٢َ٤ ٝاؽل، ػ٠ِ إٔ ٣زْ رٞك٤و ٓقبهط اُطٞاهئ ٝاُقلٓبد ثؾ٤ش لا ٣وَ ػلكٛب ػٖ  -6

 ٓزو. 4ثؼوٗ لا ٣وَ ػٖ 

 ّ ػ٤ِٜب أ١ ْٓ٘آد.% ػ٠ِ الأهَ ٖٓ َٓبؽخ الأهٗ كٚبء رقٖٔ ٤َُِو أٝ اُغًِٞ، ٝلا ٣وب40-%25روى  -7

 رٞك٤و ؿوكخ ُلإٍؼبكبد الأ٤ُٝخ رٞٙغ ك٢ ٌٓبٕ ٝاٙؼ . -8

 رٞك٤و اُقلٓبد أُقزِلخ ًلٝهاد ا٤ُٔبٙ ٝأًْبى ث٤غ اُزناًو ٠ِٖٓٝ ٝؿ٤وٛب. -9

 ر٣َٞو ٝاٙبءح أُٞهغ ٝرْغ٤وٙ . -10

 رٞك٤و ؿطبء ٗجبر٢ ٝػ٘بٕو ٓبئ٤خ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓ٘بؿ ٓؾ٢ِ ٓ٘بٍت. -11

 ٝٓٔواد ٓ٘بٍجخ ُٜب.رٞك٤و ٓٞإلاد كاف٤ِخ ٝٛوم  -12

ًلٝهاد ا٤ُٔبٙ ٝأُٔواد ٝؿ٤وٛب. ًبكخ اُقلٓبد أُزؼِوخ ثن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ رٞك٤و -13
 1

 

 انًتطهثـاخ انفنٍـح نهًىقع . 3.3.3

 . أن تكون جمٌع المبانً والإنشاءات من مواد مماومة للحرٌك ومطابمة للمواصفات المٌاسٌة -1

 مخارج . ٌمنع إلامة الأبواب الدوارة كمداخل أو -5

 رتفاعات والارتدادات .الاتطبٌك تعلٌمات وأنظمة البناء بالمنطمة من حٌث  -3

فً حالة تغطٌة المركز الترفٌهً ٌجب أن تراعى نواحً السلامة العامة والتهوٌة ، وألا تزٌد نسبة التغطٌة لكامل  -4

 % من مساحة الأرض .66المساحة عن 

 اطات الفنٌة لموالف السٌارات .تنفٌذ موالف السٌارات وفماً لما ورد بالاشتر -5

 .نٌة للوحات الدعائٌة والإعلانٌةتوفٌر لوحات إرشادٌة داخل المولع وفك ما ورد بالاشتراطات الف -6

ضرورة حصول جمٌع العاملٌن بالمراكز الترفٌهٌة والنشاطات المائمة بها والتً لها علالة بالصحة العامة على  -7

 2.المطاعم والمطابخ والمماصف ومحلات الوجبات السرٌعةالشهادات الصحٌة الواجب توافرها فً 

  دراسح انتشكٍم انثصري نهًىقع .3.3.3

٣ؼزجو اُز٤ٌَْ اُجٖو١ أؽل أْٛ أُؼب٤٣و اُز٢ ٣غت الأفن ثٜب ثؼ٤ٖ الاػزجبه ك٢ ػ٤ِٔخ اُز٤ْٖٔ، ٣َْٝٔ اُز٤ٌَْ اُجٖو١     

ب، ثبلإٙبكخ ا٠ُ كهاٍخ اٌُزَ أُؼٔبه٣خ ٝاهرجبٜٛب ٓغ ثؼٜٚب كهاٍخ اُؼلاهبد اُجٖو٣خ ث٤ٖ أُجب٢ٗ ٝاُلواؿبد أُؾ٤طخ ثٜ

 اُجؼ٘، ٝػلاهخ أُج٠٘ ثبُٔجب٢ٗ أُؾ٤طخ ثٚ.

                                                           
1
ساحة الغبٌري،  -لبنان -، الطبعة الأولى، دار لابس للطباعة والنشر، بٌروت الموسوعة الهندسٌة المعمارٌة )النوادي الترفٌهٌة(خلوصً، محمد ماجد،  

1999. 

 
2
 ٌة والمروٌة فً السعودٌة، الاشتراطات البلدٌة للمراكز الترفٌهٌة.الجار الله، محمد بن ابراهٌم، وزٌر الشؤون البلدد.  
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  تأثٍر طثىغرافٍح انًىقع. 3.3.3

ػ٘ل ٝٙغ اُلٌوح الأٍب٤ٍخ ُِز٤ْٖٔ ٣غت ٓواػبح اُطجٞؿواك٤خ ٝاُز٤ٌَْ اُطج٤ؼ٢ اُن١ ٣زلافَ ك٢ اُز٤ْٖٔ، ٝكٓغٜٔب      

ُِز٤ْٖٔ؛ ٤ُٖجؼ ٛ٘بى اَٗغبّ ربّ ث٤ٖ اُز٤ْٖٔ ٝاُطج٤ؼخ ؽز٠ لا ٣ٌٕٞ ٛ٘بى اٗلٖبٍ ث٤ٜ٘ٔب، ٣ٖٝجؼ أُٞهغ ٝاُلٌوح الأٍب٤ٍخ 

اُؼبّ َٓ٘غٔب ٓزغبَٗب.
1

 

 انذاخهٍحالأسس وانًعاٌٍر انتصًًٍح نعناصر انًشروع  3.3. 

 انصانح انرٌاضٍح انًغهقح. 3.3.3

كائٔبً ٓـِوخ ُِؾٔب٣خ ٖٓ اُؼٞآَ ٝاُزؤص٤واد اُغ٣ٞخ، ٝرزٌٕٞ ٕبُخ ٢ٛ ّج٤ٜخ ثبلإٍزبك، ٌُٖٝ إٔـو ك٢ اُؾغْ ٓ٘ٚ، ٝرٌٕٞ 

 الأُؼبة اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ :

ّ ( ،٣ٌٖٝٔ اٍزؼٔبٍ  15-٣7زواٝػ ٓب ث٤ٖ )ّ + اُؾلٝك اُقبهع٤خ ، ٝالاهرلبع اُلاف٢ِ  45×27أُِؼت، رجِؾ أثؼبكٙ  .1

 ًوح ا٤ُل، ًوح اُطبئوح، اُزٌ٘، ٝأُؼبة اُغٔجبى.اُٖبُخ ٌُوح اَُِخ، 

 وكخ ا٤ُِبهخ اُجل٤ٗخ ٝاُزله٣ت.ؿ .2

 ؿوكخ أُؼلاد اُو٣ب٤ٙخ. .3

 ؿوكخ رَغ٤َ اُ٘زبئظ، ٝؿوكخ اػلإ اُ٘زبئظ. .4

 ّقٔ ُِغٜٔٞه. 1000ٓلهعبد رزَغ  .5

 .ؿوف اُٖؾبكخ ٝالاعزٔبػبد .6

ؿوف ِٓؾوخ ثٜب، ٓضَ : ؿوف رـ٤٤و أُلاثٌ، أُـبٍَ، الأكّبُ، كٝهاد ٤ٓبٙ ُلاػج٤ٖ، ٕبلاد اٗزظبه، ؿوف  .7

ؾ٤خ، ٓقبىٕ، ؿوف أُلهث٤ٖ، كٝهاد ٤ٓبٙ ُِْٔبٛل٣ٖ، ؿوف ُِٖؾبكخ ٝؿ٤وٛب ، ٣ٝٞٙؼ اٌَُْ اُقلٓبد اُٖ

اُزب٢ُ ػ٘بٕو ٝفلٓبد اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ
2
 . 

                                                           
1
ساحة الغبٌري،  -لبنان -، الطبعة الأولى، دار لابس للطباعة والنشر، بٌروت الموسوعة الهندسٌة المعمارٌة )النوادي الترفٌهٌة(خلوصً، محمد ماجد،  

1999. 
2
ساحة الغبٌري،  -لبنان -، الطبعة الأولى، دار لابس للطباعة والنشر، بٌروت (المبانً الرٌاضٌةالموسوعة الهندسٌة المعمارٌة )خلوصً، محمد ماجد،  

 . 97، ص 1997
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 هٍْ رقط٤ط٢ ُزٞى٣غ اُؼ٘بٕو ٝاُقلٓبد ُٖبُخ الأُؼبة أُـطبح:  (1-3اٌَُْ )

 ، ثزٖوف اُجبؽضز٤ٖ.1997أٍُٞٞػخ اُٜ٘ل٤ٍخ أُؼٔبه٣خ )أُجب٢ٗ اُو٣ب٤ٙخ( ، أُٖله: 

 الاػزجبهاد اُز٤ٔ٤ٖٔخ ك٢ اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ أُـِوخ :

 .ٝعٞك ٓلافَ ع٤لح 

 .ٝعٞك ٓٞاهق ٤ٍبهاد ثَٔبؽبد ًبك٤خ 

 .اُزٞع٤ٚ: ٣زْ رٞع٤ٚ اُِٚغ اُط٣َٞ ُِٖبُخ ٗؾٞ اُْوم أٝ اُـوة 

 :رزٌٕٞ ٖٓ أه٤ٙخ ٖٓ اُقْت اُجبه٤ًٚ أٝ ٖٓ ثؼ٘ اُِلائٖ اُٖ٘بػ٤خ اُز٢ رؼط٢ ٗلٌ أٌُِٔ  أه٤ٙخ أُِؼت

 ُِٔزَبثن.

 ٝإٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٓوٝٗخ ًبِٓخ ك٢ رؾو٣ي أٓبًٖ الإٙبءح، ٝرٌٕٞ  ،الإٙبءح :لاثل ٖٓ ٝعٞك ّلح اٙبءح ٓزغبَٗخ

ٓيػغبً ُِؾواهح، ٙبءح ٖٓلهاً اٙبءح أٓبًٖ أُزلوع٤ٖ اٙبءح أهَ ٖٓ اٙبءح أُِؼت، ٣ٝواػ٠ ألا رٌٕٞ الإ
1
 

ٝرجِؾ َٗجخ َٓبؽخ اُ٘ٞاكن  أًجو ٖٓ ه٤ٔخ صِش اَُطؼ ا٢ٌُِ ُِغلهإ، ًٔب ٣ٝزْ اٍزقلاّ اُيعبط أَُِؼ اُلفب٢ٗ 

ّ ( ُزغ٘ت الإثٜبه أص٘بء اُزٔبه٣ٖ اُو٣ب٤ٙخ . 3.5ؽز٠ اهرلبع ) 
2

 

                                                           
ساحة الغبٌري،  -لبنان -، الطبعة الأولى، دار لابس للطباعة والنشر، بٌروت (المبانً الرٌاضٌةالموسوعة الهندسٌة المعمارٌة )خلوصً، محمد ماجد،  1

1997 ، ٓ57 . 
2
 .5666لبنان،  -نوفرت، أرنست، نوفرت عناصر التصمٌم والبناء، ترجمة حٌان جواد صٌداوي، دار لابس، بٌروت  

 تدرية حمام تدرية حمام صانح تدرية صانح تدرية صانح الأنعاب انزئيسيح

 مخزن مخزن

 أدشاش

تثديم 

 ملاتس

تثديم 

 ملاتس
 حكام حكام

 دورج دورج دخىل

 والحكامدخىل انلاعثين 

 دخىل الجمهىر دخىل الجمهىر

 المدرجاخ

 تذاكز تذاكز

 صحافح تىفيه

 دورج دورج

 صحافح تىفيه
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 واؽ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ ٝظ٤لزٚ، ؽ٤ش رجِؾ كهعخ اُؾواهح : ٣واػ٠ اٍزقلاّ اُزلكئخ ك٢ اُٖبلاد اُو٣ب٤ٙخ ٌَُ ك

ً (، ًٔب ٣ٝؾزبط اُلاػجٕٞ كهعبد  22ْ-18ً (، أٓب ك٢ اُـوف أُِؾوخ ٖٓ )  15ْ-12كهعخ ؽواهح اُٖبُخ )

ؽواهح ٓقزِلخ ػٖ اُغٜٔٞه؛ ُنُي ٣زْ كَٖ أٗظٔخ اُز٤٤ٌق . 
1

 

 رؾلك ؽَت اُؾبعخ. ٓوبػل أُْبٛل٣ٖ ٤ٙٝٞف اُْوف ٝأػٚبء اُٖؾبكخ أٌُزٞثخ ٝأَُٔٞػخ ٝأُوئ٤خ 

  ٔ2.5ٝرٌٕٞ َٓبؽخ ) % ٓجٞلاد،40% ُِوعبٍ، 20% َُِ٘بء، 40، ْٜٓ٘: ْٓبٛل 100ؽٔبّ ٌَُ ٣زْ رق٤ٖ 

ّ
2

1ّ)ٓغ َٓبؽخ أُلفَ ٙٔ٘بً، ٝ  ( ٌَُ ًو٢ٍ ؽٔبّ
2

ً  ُِٔجٞلاد(  ، اٙبكخ ا٠ُ ٕ٘لٝم ٓغ َٓبؽخ أُلفَ ٙٔ٘ب

أَُزٞكع ٝهبػخ اُٖؾبكخ، ًَٝ مُي ؽَت  ،اُزور٤تؿوف ، اكاهح، ٓوًي ّوٛخ، ٓوًي اٛلبء، ٓو٠ٜاُلفٍٞ، 

اُؾبعخ.
2

 

 الأثؼبك : 

  رزـ٤و أثؼبك اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ رجؼبً ُ٘ٞع الأُؼبة أُطِٞثخ، كٔضلاً ثبَُ٘جخ لأُؼبة ا٢ًُٜٞ ٝاُجبر٤٘بط ًٝوح ا٤ُل

ٝهكغ  ٝاُزٌ٘ ًٝوح اَُِخ ٝاٌُوح اُطبئوح ٝرٌ٘ اُطبُٝخ ٝأُلأًخ ٝأُٖبهػخ ٍٝلاػ ا٤ُِْ ٝاُغٞكٝ

الأصوبٍ ٝثؼ٘ أُؼبة اُوٟٞ ٝه٢ٓ اُضوَ ٝاُٞصت اُؼب٢ُ ٝا٣َُٞ ٝاُٞصت ثبُؼٖب ٝاُو٣بٙخ اُجل٤ٗخ رٌٕٞ 

 ٓزواً. 40×20أَُبؽخ 

  ( 0.1روله أَُبؽخ اُز٢ ٣ْـِٜب ًَ ّقٔ ثؾٞا٢ُ ّ
2

ّ 180(، كزجلأ َٓبؽزٜب ٖٓ ) 
2

( ًٖبُخ ٕـ٤وح  

ّ 882ربثؼخ ُٔلهٍخ ، ٝرَٖ ا٠ُ َٓبؽخ ) 
2
 أُؼبة ٝرٔبه٣ٖ ٓقزِلخ. ( ًٖبُخ 

  ( ٖ15-7الاهرلبع ٣زواٝػ ث٤ .) ّ 

 : جدول ٌوضح ابعاد صالات رٌاضٌة مغلمة . (1-3جدول )
 ، بتصرف الباحثتٌن .2006، نوفرت عناصر التصمٌم والبناءالمصدر: 

انًساحح انًستعًهح ) و أتعاد حرج ) و ( نىع انصانح
3
 الأنعاب انًًارسح ( 

ٕبُخ أُؼبة 

 ٝرٔبه٣ٖ
7×42×21 882 

أُؼبة ث٤َطخ، ه٣ْخ، ًوح اُطبئوح ًٝوح 

اَُِخ، ًوح ا٤ُل، اُزٌ٘، ا٢ًُٜٞ، اُزيؽِن، ٝ 

 اُزيؽِن اُل٢٘.

 ٕبُخ ه٣ب٤ٙخ

4×9×9 

4×12×9 

81 

108 

 ًوح اُطبُٝخ

4×15×15 

4×18×15 

225 

270 

 ًوح اُطبُٝخ، ًوح اُطبئوح، أُؼبة اُو٣ْخ .

 

 ٝأثؼبكٛب . ك٤ٜب اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ٓل٣٘خ اُق٤َِ رٞٙغ اُلواؿبد** ُلإٛلاع : ِٓؾن ) أ ( ٓقططبد 

                                                                                                                                                                                           
 
1
 . 533، ص5666لبنان، –، ترجمة حٌان جواد صٌداوي، دار لابس، بٌروت فرت عناصر التصمٌم والبناءنونوفرت، أرنست،   
2
 . 535، ص 5666لبنان،  –ة حٌان جواد صٌداوي، دار لابس، بٌروت ، ترجمفرت عناصر التصمٌم والبناءنونوفرت، أرنست،  
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 (  (gymصانح انهٍاقح انثذنٍح  .3.3.3

 ٌٖٔاُلٕٛٞ رق٤ٌَ ٝأ اُؼٚلاد ث٘بء ٖٓ أُضب٢ُ ُِغَْ ٍُِٕٞٞ ا٤ُٜب اُؾبعخ ر . 

 هبػبد ػوٗ ّ،3 اُـوف ٌُبكخ اُؾو الاهرلبع ّقٖبً، ( 50-40 ) رقلّ ( 200ّ2 ) َٓبؽزٜب هبػخ ٖٓ الاٗطلام ٣غت 

 اُزٔو٣ٖ. فلاٍ اُْبِٓخ اُوإ٣خ رلول ٝالا الأهَ، ػ٠ِ ( 15ّ) ُٜٝٛٞب الأهَ، ػ٠ِ ّ( 6) اُزؼ٤َٚ

 1. ٍبًٖ ٌَُ (  2ّ 0.1 ) : اُٖبُخ أثؼبك 

 ػبىُخ أٜٗب ًٔب ُِيٖٓ، ػب٤ُخ ٓوبٝٓخ ٝماد ىاُوخ، ٝؿ٤و ٝاُزْٞٙ، ٝاُزوْو، ُِزْون، ٓوبٝٓخ ٓوٗخ، : الأه٤ٙخ ٓٞإلبد 

 ٝاُؾواهح. ُِٖٞد

  ٍأَُبؽخ ا٤ٌُِخ، ُٝغؼَ الإٙبءح اُطج٤ؼ٤خ ؿ٤و ٓجٜوح ) ٣ٞٙغ ٓظلاد أٝ ريٝك  1/5َٓبؽخ اُ٘ٞاكن ك٢ اُٖبُخ رؼبك ٖٓ

ٖٓ  1/3ثلزؾبد ػ٣ِٞخ ( ثؾ٤ش رزغ٘ت الإٙبءح أُز٘بهٚخ أُيػغخ ، ٝرجِؾ َٓبؽخ اُ٘ٞاكن ك٢ ٕبلاد ا٤ُِبهخ اُجل٤ٗخ ه٤ٔخ 

 اَُطؼ ا٢ٌُِ ُِؾٞائٜ.

 أكّبُ ٝكٝهاد ٤ٓبٙ ٝؿوف رجل٣َ أُلاثٌ  ُـوف أُِؾوخ، اكهعخ ٓئ٣ٞخ(  15-12)ك٢ اُٖبُخ : كهعخ ؽواهح اُـوف ٖٓ

 .كهعخ ٓئ٣ٞخ (22-18) ٝؿ٤وٛب

 

200ّٓضبٍ ُوبػخ ٤ُِبهخ اُجل٤ٗخ )( : 2-3اٌَُْ ) 
2

) 

 . 511ٓ  ،2006 ٗٞكود ػ٘بٕو اُز٤ْٖٔ ٝاُج٘بء،أُٖله: 

                                                           
1
ساحة الغبٌري،  -لبنان -، الطبعة الأولى، دار لابس للطباعة والنشر، بٌروت (المبانً الرٌاضٌةالموسوعة الهندسٌة المعمارٌة )خلوصً، محمد ماجد،  

1997. 
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 انًقفهح انذاخهٍح انًساتح. 3.3.3

ام اٜٗب رَبػل ك٢ اُزقِٔ ٖٓ  رؼل اَُجبؽخ ٖٓ أكَٚ اُو٣بٙبد اُز٢ ٣ٌٖٔ ٓٔبهٍزٜب ُِزٔزغ ثبُوّبهخ ٝهٞح اُزؾَٔ،     

ر٘لهط ٖٙٔ أًضو اُو٣بٙبد ٝ ،اَُؼواد اُؾواه٣خ اُيائلح ٝرؼَٔ أ٣ٚب ػ٠ِ رو٣ٞخ ػٚلاد اُغيء اُؼ١ِٞ ٖٓ اُغَْ ٝاُغنع

.ٓ٘بٍجخ ثٌَْ فبٓ ُِٖٔبث٤ٖ ثؤٓواٗ أُلبَٕ أٝ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ى٣بكح ك٢ اُٞى٢ٕٛٝ  ،اُٖؾ٤خ ثبَُ٘جخ ُلإَٗبٕ
1

 

 :الاػزجبهاد اُز٤ٔ٤ٖٔخ ك٢ أؽٞاٗ اَُجبؽخ  4.3.1.1

 اُؼ٘بٕو اُٞاعت رٞاكوٛب ػ٘ل اْٗبء ؽٔبٓبد اَُجبؽخ :

 : ؿوكخ رـ٤٤و أُلاثٌ ٝؿوكخ الأكّبُ .1

أُلاثٌ ؽ٤ش ٣ٌٖٔ َُِٔزؾ٤ٖٔ ك٢ ؿوكخ الأكّبُ اُؾبهح اُزٞعٚ رٞٙغ كٝهاد ا٤ُٔبٙ ثٌَْ ٓز٘بٍت ٓغ ؿوكخ رـ٤٤و 

ٓجبّوح ا٠ُ ٓ٘طوخ اُؾٔبّ اَُطؾ٤خ أُـطبح، ًٔب ٣ٌٖٔ ُٔواكن رـ٤٤و أُلاثٌ ٝالأكّبُ إٔ رٞٙغ ثؼ٤لاً ٝا٠ُ اُقِق ٖٓ ٓ٘طوخ 

 اُقبهع٤ٖ.اُجٞاثخ أٝ أُلفَ ٝمُي رغ٘جبً ُؾلٝس الاىكؽبّ اُ٘بّئ ػٖ اٗزظبه أُْزو٤ًٖ اُلاف٤ِٖ أٝ 

 : أُٔواد .2

ّ(  ٢ٛٝ3.6 ٖٓ اُؼ٘بٕو أُٜٔخ ك٢ اُؾٔبّ ؽ٤ش ٣غت ٝعٞكٛب ؽُٞٚ، ٝثؼ٤لح ػٖ ؽبكزٚ، ٣ٝجِؾ ػوٗ ٛنٙ أُٔواد )

ً ٕ  2.4ػ٘ل اُٜ٘ب٣بد، ٝ) ّ( ػ٘ل اُغٞاٗت، ٝرْ٘ؤ ٖٓ ٓبكح اُقوٍبٗخ ٖٝٓ صْ ٣زْ ر٣َٞخ ٍطؾٜب ثبُلوّبح ثـ٤خ اػطبئٜب ٗٞػب

 ُْٔزو٤ًٖ.اُقْٞٗخ اُلاىٓخ لأؽن٣خ ا

 ٓ٘بٛن أؽٞاٗ اَُجبؽخ :

 أُ٘طوخ أُقٖٖخ ُٖٔ لا ٣غ٤لٕٝ اَُجبؽخ: .1

 ّ( ػ٠ِ الأًضو.1.05ّ( ٣ٝ٘ؾله ؽز٠ )0.9ّ( كوٜ، أ١ إٔ اُؼٔن أُووه ُٜب ٣جلأ ٖٓ )٣1.05جِؾ ػٔن أُبء ك٤ٜب )

 أُ٘طوخ أُقٖٖخ ُٖٔ ٣غ٤لٕٝ اَُجبؽخ: .2

ْ ٣لِٕٚٞ اُـطٌ، ُٝنُي ٣غٜي ُْٜ ُٞػ اُولي اُقبٓ ٝاُن١ لا ٣ي٣ل اهرلبػٚ ٜأٗ ُؼ٤ٔن، ؽ٤ش٣ٝقٖٔ ُْٜ مُي اُغيء ا

،  (2.7ّ-1.8)ػٖ ٍطؼ أُبء ػٖ ٓزو كوٜ، ًٔب ٣ٝزْ ٝٙؼٚ ك٢ ٜٗب٣خ ٓوًي أُ٘طوخ اُؼ٤ٔوخ، ؽ٤ش ٣زواٝػ ػٔوٜب ٓب ث٤ٖ 

 .(8.1ّ)، ٣ٌٕٝٞ ػ٠ِ ثؼل (2.7ّ)أٓبأهَ ػٔن فِق ُٞػ اُـطٌ ك٤غت ألاا ٣وَ ػٖ 

 واف ٝأُواهجخ:ثوط الإّ .3

طوخ اُـطٌ ٣لَٚ اْٗبإٙ ك٢ ٛنٙ أُ٘طوخ ٓغ اػطبئٚ اهرلبػبً ًبك٤بً ثؾ٤ش ٣َزط٤غ أُواهت َٓؼ أًجو هطبع ٌٖٓٔ ٖٓ ٓ٘

كٕٝ ؽبعزٚ ُلاُزلبربد.
2

 

                                                           
1
 ، المولع:59/1/5613لناة الجزٌرة، "السباحة... أفضل رٌاضة للجسم"،  

http://www.aljazeera.net 

 
2
 .5666لبنان، –، ترجمة حٌان جواد صٌداوي، دار لابس، بٌروت فرت عناصر التصمٌم والبناءنونوفرت، أرنست،  

http://www.aljazeera.net/
http://www.aljazeera.net/
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 أٗبث٤ت ٕوف أُبء اُلبئ٘: .4

 ّ(.1.8) ٣لَٚ اْٗبإٛب ثٌَْ ػٔٞك١ ٝأػ٠ِ ٖٓ أًجو َٓ٘ٞة ُِٔبء ك٢ اُؾٔبّ ٝاُجبُؾ

 ه٤بٍبد :ٓٞإلبد ٝ 

 ؽٔبّ اَُجبؽخ ٣زٌٕٞ ٖٓ ؽٞٗ ثٚ ا٤ُٔبٙ ُِو٤بّ ثؤُؼبة اَُجبؽخ أُقزِلخ، ٝرٌٕٞ أثؼبك َٓجؼ :     

 ( ػوٗ 8ّ( ٍٛٞ، ٝ) 12.5اُن٣ٖ لا ٣غ٤لٕٝ اَُجبؽخ )ّ. 

 ( 21ّ(، ٝػوٙٚ هل ٣َٖ ا٠ُ ) 25اُن٣ٖ ٣غ٤لٕٝ اَُجبؽخ كطُٞٚ ٣َٖ ا٠ُ )ّ. 

  ( كٔ 25َٓبثوبد اَُجبؽخ روبّ ك٢ أؽٞاٗ ُٜٛٞب )ّ.ب كٞم 

 ( ًٍٞؾل أك٠ٗ، ػٔن أَُجؼ  21ّ(، ٝػوٗ ) 50الأُؼبة الأُٝٔج٤خ ٝاُجطٞلاد اُؼب٤ُٔخ ٝالإه٤ٔ٤ِخ ك٢ٜ ثط )ّ

 ّ( ًؾل أك٠ٗ. 1.8)

  ٓضب٢ُ  كهعخ، ٝٛٞ اُْوٛ الأٍب٢ٍ ُز٣15ْ٤ٌٖٖٔٔ ر٤ْٖٔ أَُبثؼ أُولِخ ػ٠ِ أهٗ َٓطؾخ أٝ ٓ٘ؾلهح ؽز٠

ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الاهزٖبك٣خ ٝاُ٘بؽ٤خ اُٞظ٤ل٤خ؛ مُي إٔ الأها٢ٙ ماد الاٗؾلاه اٌُج٤و ري٣ل ٖٓ ًِلخ الإْٗبء ٝرؼ٤ن 

 اُزٞظ٤ق اُغ٤ل.

 

 (: مسمط أفمً لمسبح داخل3ً-3الشكل )
 boi-be-boi-ho-ke-thiet-ty-https://saigonpoolspa.com/congالمصدر: 

 

 ونا اقسى نلاسترخاء وانس .3.3.3

 ٝٗب :باَُ .1.4.3.3

https://saigonpoolspa.com/cong-ty-thiet-ke-ho-boi-be-boi
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.ػٖ٘واً أٍب٤ٍبً ك٢ ًَ أُغٔؼبد ٝأُْ٘آد اُو٣ب٤ٙخٝرط٤ٜو ثبُغَل؛ ُنُي رؼل  ٤ٍِٝخ ُِؼ٘ب٣خ رؼل
1
  

كهبئن  7ًَ  ، ٣ٝزْ اُزؼوم ك٢ ٛٞاء ٍبفٖ ٝعبف، ٝٝٛٞاء ثبهك٢ٛ ػجبهح ػٖ ؿوكخ ٣َزؼَٔ ك٤ٜب ثبُز٘بٝة ٛٞاء ٍبفٖ ٝ   

ثؾ٤ش ٣ٖت ػ٠ِ ؽغبهح َٓق٘خ، ٛنا اُز٘بٝة اُؼ٤٘ق ُِغلبف ٝاُوٛٞثخ ٣ئك١  ،ٖٓ أُبء (زوُ 1)٣٘ضو ثقبه أُبء اُ٘و٢ ثٔولاه 

.ل ثوٞح ك٤ْٜ٘ ٣ٝو١ٞ ٓوبٝٓخ اُغَْا٠ُ ّل اُغِ
2

 

 ٓٞإلبد ٝ ه٤بٍبد :

أُٞاػ فْج٤خ ٓغ ػبىٍ ؽواه١ كؼبٍ، مُي إٔ اُلبهم ث٤ٖ اُؾواهح اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ هل ٣لٞم أُئخ ر٘لن ثٞاٍطخ عَٞه أٝ  

16ّ)ٖٓ أهَ  رو٤ِٔ أَُبؽخ ا٠ُ أه٠ٖ ؽل ٌٖٓٔ ) كهعخ ٓئ٣ٞخ أص٘بء كَٖ اُْزبء؛ ُنُي ٣غت
2

( 2.50ّ) ٝأهَ ٖٓ (

 . (ُلاهرلبع

رٞٙغ ك٢ اُلافَ ٓوبػل فْج٤خ ٓلهعخ ٔ الإّؼبػبد اُؾواه٣خ، ٝء ثٜلف رو٤ًَِبء اُغلهإ ٝاَُوق ثٞاٍطخ ًَٞح ٍٞكا٣زْ ا

زو ٝاؽل ٣وغ أُوؼل اُؼ١ِٞ ػ٠ِ ٓبُغًِٞ أٝ الآزلاك ثواؽخ ربٓخ، ٝ)٣٘زوَ اُٜٞاء ثَوػخ ٓقزِلخ ؽَت الاهرلبع ٓٔب ٣َٔؼ ث

ؽواهح أَُب٤ٓو ٖٓله  رزؤُق اُلهعبد ٝأُوبػل ٖٓ اُقْت أَُٔو ٖٓ الأٍلَ ٢ٌُ لا رٌّٕٞ(، 2رؾذ اَُوق ٣ٝجِؾ ُٛٞٚ )

اىػبط َُِٔزقل٤ٖٓ، ًٔب ٣غت إٔ رٌٕٞ أُوبػل ًٔب اُلهعبد ٓزؾوًخ ُزٌٖٔ ٖٓ ر٘ظ٤لٜب، ًَٝٞح الأهٗ ٓبٗؼخ ُلاٗيلام.
3

 

 

 (: أثؼبك ؿوف اَُبٝٗب أُلِٚخ4-3اٌَُْ)

 bad.html-hause/wellness-zu-wellness-und-sauna.de/spa-http://www.roegerأُٖله: 

 

                                                           
1
 . 551-549لبنان، ص  –، ترجمة حٌان جواد صٌداوي، دار لابس، بٌروت فرت عناصر التصمٌم والبناءنونوفرت، أرنست،  

 
2
ساحة الغبٌري،  -لبنان -، الطبعة الأولى، دار لابس للطباعة والنشر، بٌروت (المبانً الرٌاضٌةالموسوعة الهندسٌة المعمارٌة )خلوصً، محمد ماجد،  

1997. 

 
3
 . 551-549لبنان، ص  –، ترجمة حٌان جواد صٌداوي، دار لابس، بٌروت فرت عناصر التصمٌم والبناءنونوفرت، أرنست،  

http://www.roeger-sauna.de/spa-und-wellness-zu-hause/wellness-bad.html
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 (: رل٤ِٖخ علاه ٝٓوؼل اَُبٝٗب5-3اٌَُْ)

 /construction-design-http://blog.buildllc.com/2010/10/saunaأُٖله: 

 

 :Spaهَْ الاٍزوفبء  .2.4.3.3

ؿوف ، ُِوعبٍ ٝاَُ٘بءفيائٖ ؿوف ، اُؾغي ٝاُغلُٝخ، ٌٓزت الاٍزوجبٍ ٝٓ٘طوخ روؽ٤ت وٌتكون من ألسام رئٌسٌة مثل :

، ٓ٘طوخ اٗزظبه اُؼلاط، ػلاعبد الاٍزؾٔبّ ٝاُؾٔبٓبد، اُزل٤ُي أُبئ٢ الأٝهٝث٢، ؿوف أُؼبُغخ اُوٛجخ، أُؼبُغخ اُغبكخ

، اٍزٞك٣ٞ ٓؼلاد ا٤ُِبهخ اُجل٤ٗخ، أُ٘بٛن اُوٛجخ ُِوعبٍ ٝاَُ٘بء، ٓ٘بٛن الاٍزوفبء ، ٝأهَبّ صب٣ٞٗخ ٓضَ : ٓؼَٔ اُؼلاط

 ٝؿ٤وٛب. ٤َؿوكخ اُـَ، ٓ٘بٛن اُزقي٣ٖ، ٕبُخ أُٞظل٤ٖ، ٌٓبرت اكاه٣خ، ؽٔبٓبد اَُجبؽخ

 ٓٞإلبد ٝ ه٤بٍبد :   

  ٣غت اٍزقلاّ أُٞاك ؿ٤و اُوبثِخ ُِزآًَ ك٢ ع٤ٔغ أُ٘بٛن أُورلؼخ اُوٛٞثخ 

 ؿوف فِغ أُلاثٌ ك٢ أُ٘بٛن اُوٛجخ 

 .)رٌٕٞ ك٢ ٓ٘بٛن اَُبٝٗب ٝاُجقبه ٝاُغبًٞى١ ٝؽٔبّ اَُجبؽخ اُجبهك )إ ٝعل 

  هٛجخ.رٞك٤و ٕبُخ ٓغ ٓوبػل ٓوبٝٓخ ٤ُِٔبٙ ك٢ ًَ ٓ٘طوخ 

 .رٞك٤و فطب٤ٛق أُلاثٌ ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء أُ٘طوخ 

 .رٞك٤و ه٘ٞاد ُِز٣ٜٞخ 

 .٣غت رٞك٤و ٗظبّ ر٘و٤خ ٤ُٔبٙ اُغبًٞى١ 

 .رٞك٤و ٓؾطخ فلٓخ أُْوٝثبد اُنار٤خ
1

 

                                                           
1

   Spatrade library knowledge base, algunos conceptos actuales sobre el desarrollo y diseño de spa, link : 
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-bal/spa_design.pdf 
 

http://blog.buildllc.com/2010/10/sauna-design-construction/
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-bal/spa_design.pdf
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 Hand & Stone Massage and Facial Spaٖٓ ر٤ْٖٔ ّوًخ  Spa: َٓوٜ أكو٢ ُوَْ الاٍزوفبء  (6-3اٌَُْ )

 http://satchelconstruction.comأُٖله: 

   

 صانح نعثح انثىنٍنغ  .3.3.3

اُج٤ُٞ٘ظ ُؼجخ ٣زْ ك٤ٜب ر٣ٖٞت اٌُوح ػ٠ِ أٖٗبة ٖٓ اُقْت ٓٞٙٞػخ ك٢ ٜٗب٣خ ٓٚٔبه فْج٢، ٝرؼزجو اُج٤ُٞ٘ظ ٖٓ      

 الأُؼبة اُز٢ رٔبهً ك٢ ٕبلاد ٓولِخ.

 ه٤بٍبد : ٓٞإلبد ٝ

ٝٛٞ ػجبهح ػٖ رـط٤خ اٍلِز٤خ ثَٔي  ،ٝٛنا أَُبه ٤ٌُ ُٚ أ١ ٤َٓ (ّ 1.06)ٝػوٙٚ  (18.3ّ)٣جِؾ ٍٛٞ ٓٚٔبه اُج٤ُٞ٘ظ     

ٝٛنا اُـطبء ٣جلأ ٖٓ اُؾبكخ الأٓب٤ٓخ ُقْجخ أُو٠ٓ ٣َٝزٔو ؽز٠ اُؾبكخ الأٓب٤ٓخ  ،كٞم ٛجوخ ث٤ز٤٘٤ٓٞ٤خ َٓز٣ٞخ (ٍْ 3)ؽٞا٢ُ 

 ُِؾلوح.  ٓيٝك ثغٜبى أٝرٞٓبر٢ٌ٤ ٣ؼ٤ل ٖٗت الأٖٗبة ٣ٝؼ٤ل اٌُوح ا٠ُ ٗوطخ اُو٢ٓ.

-ًـْ 2.8ٍْ. ٝريٕ اٌُوح أُٖ٘ٞػخ ٖٓ اُقْت ث٤ٖ 16ػلك الأٖٗبة ػْوح، ٢ٛٝ ٖٓ٘ٞػخ ٖٓ اُقْت، ٣جِؾ هطوٛب      

ًـْ. 2.9
1

 

                                                           
1
ساحة الغبٌري،  -لبنان -، الطبعة الأولى، دار لابس للطباعة والنشر، بٌروت (المبانً الرٌاضٌةالموسوعة الهندسٌة المعمارٌة )خلوصً، محمد ماجد،  

1997. 

 

http://satchelconstruction.com/
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 ُؼجخ اُج٤ُٞ٘ظ: ( 7-3اٌَُْ )

 / lane-https://mightygoods.com/bowlingأُٖله:

 

 ( : مخطط ٌبٌن لاعة بولٌنغ لثمانً خطوط مع الغرف التابعة لها.8-3) اٌَُْ
 /center-a-http://www.eternitybowling.com/buildالمصدر: 

 

 نعثح انثهٍاردو صانح  .3.3.3

٣ٝلَٚ ري٣ٝل ًَ ٛبُٝخ  ،٣ِغؤ ك٢ ًض٤و ٖٓ اُجِلإ ا٠ُ كٓظ ٕبُخ اُج٤ِبهكٝ ثٖبُخ اُج٤ُٞ٘ظ ُزؾو٤ن أًجو هثؼ اٙبك٢ ٌٖٓٔ     

٣قٖٖبٕ ُِْٔبٛل٣ٖ أٝ اُيٝاه  ،ػ٠ِ الأهَٓغ ٛبُٝخ ُٞٙغ اُطؼبّ ٝأُْٞهاد  ٖٓ ٛبٝلاد اُج٤ِبهكٝ ٖٙٔ اُٖبُخ ثٔوؼل٣ٖ

ػٖ ٓ٘طوخ اُِؼت ٖٝٙٔ ؿوكخ اُج٤ِبهكٝ ُزٞك٤و عٞ ٖٓ  اً ؽ٤ٖ رؼيٍ ثؼ٘ اُطبٝلاد ثؼ٤ل، ك٢ أُـو٤ٖٓ ثٜنٙ اُِؼجخ ثٌَْ ػبّ

 .هجخ أُْبٛل٣ٖ ٜٓ٘ب ع٤لا ٝػٖ ثؼلػٖبة ٓواػ٤ٖ ثنُي اثوبء ٓوااُؼيُخ ٝٛلٝء الأ

 ٓٞإلبد ٝ ه٤بٍبد :

https://mightygoods.com/bowling-lane/
https://mightygoods.com/bowling-lane/
http://www.eternitybowling.com/build-a-center/
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٣غت إٔ رٌٕٞ ؿوف اُج٤ِبهكٝ ك٢ ٛبثن ػ١ِٞ أٝ ك٢ ٛبثن ٓ٘به ع٤لا، ٝٗبكها ٓب روغ ك٢ اُطبثن الأه٢ٙ، ٝ ٣لَٚ إٔ     

ُِؼجخ ٝرورلغ أُٖبث٤ؼ ثٌَْ ٛج٤ؼ٢ كٞم رٌٕٞ الإٙبءح ٖٓبث٤ؼ ٕـ٤وح رٞىع الإٙبءح ٤ًِب ٝثٌَْ ٓزغبٌٗ ٓغ ًبَٓ ٍطؼ ا

 ٍْ. 80أُ٘ٚلح ة

 

 أثؼبك ٛبٝلاد اُج٤ِبهكٝ (:9-3اٌَُْ )

 sizes.html-table-billiard-https://dwgmodels.com/618أُٖله: 
 

 
 رٞٙؼ اُزٞى٣غ اُلاف٢ِ ُطبٝلاد اُج٤ِبهكٝ ٝاُقلٓبد اُزبثؼخ ُٜبٓضبٍ ُوبػخ ث٤ِبهكٝ  ( :10-3اٌَُْ )

 sizes.html-table-billiard-https://dwgmodels.com/618أُٖله: 

 ( D3و  (3Dسٍنًا  .3.3.3

ٛ٘بى ثؼ٘ اُغٜٞك اُغ٤لح اُز٢ هبكد ا٠ُ اٍزؼٔبٍ الاكلاّ صلاصخ أثؼبك، ؽ٤ش إٔ اُٖٞهح أُغَٔخ رؾٍٞ اػبكح ر٣ٌٖٞ اُوإ٣خ 

ثؼ٤٘٤ٖ كٕٝ ٗظبهح َٝٓزوطجخ ثؾ٤ش ٣َوٜ ػ٠ِ اُْبّخ ٝثإٓ ٝاؽل ٕٞهر٤ٖ ُ٘لٌ اُؼٖ٘و ٓؤفٞمر٤ٖ ٖٓ ٗوبٛ ٗظو ٓقزِلخ، 

ٌَ ػ٤ٖ. ؽ٤ش إٔ أُْبٛل لا ٣وٟ الا ٝاؽلح ٜٓ٘ٔب ث
1

 

 أُؼب٤٣و اُز٤ٔ٤ٖٔخ:

                                                           
1
( الترفٌهٌة "، ممدمة مشروع تخرج، جامعة بولٌتكنن فلسطٌن،  Theme Parkالتمٌمً، آمنة، أبو ٌوسف، سوزان، دندٌس، عبد الله، " مدٌنة )  

 . 31، ص5611الخلٌل، فلسطٌن، 

https://dwgmodels.com/618-billiard-table-sizes.html
https://dwgmodels.com/618-billiard-table-sizes.html
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 ٝظبٛوح ٝإٔ رغنة اُلوك، ٣ٝٞٙغ ػ٘ل أُلفَ ٌٓبٕ ُج٤غ اُزناًو اُن١ ٣غت إٔ   أُلافَ : ٣غت إ رٌٕٞ أُلافَ ٝاٙؾخ

 ٣ٌٕٞ ٝاٙؾبً ُِغ٤ٔغ .

  رؾز١ٞ ٛنٙ اُٖبُخ ٕبُخ أُلفَ : ٢ٛٝ ٍبؽخ ٝاٍؼخ ٣زْ ك٤ٜب رغٔغ اُيائو٣ٖ اٍزؼلاكاً ُِلفٍٞ ُْٔبٛلح اُل٤ِْ، ٣ٝغت ألا

ّ 0.45ػ٠ِ ٓوبػل أٝ ٛبٝلاد ؽز٠ لا رؼ٤ن ؽوًخ اُيائو٣ٖ ٝرغٔؼْٜ، ٣ٝغت إٔ رؼُط٠ ٍبؽخ أُلفَ َٓبؽخ )
2

 ٌَُ )

 ( اُغٔب٤ٛو رغزٔغ ك٢ ٛنٙ اُٖبُخ.1/6ّقٔ، ٓغ الأفن ثؼ٤ٖ الاػزجبه إٔ )

 ُخ ػ٠ِ ٓوبػل اُغًِٞ ٝاُْبّخ، ٌٓبٕ اُؼوٗ: ٝٛٞ أٌُبٕ اُن١ ٣زْ ك٤ٚ ػوٗ اُل٤ِْ ْٝٓبٛلرٚ، ؽ٤ش رؾز١ٞ اُٖب

 ٣ٝقزِق ؽغْ اُٖبُخ ػ٠ِ ؽَت ػلك الأٌٓ٘خ .

   ٕبُخ اُؼوٗ : ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٌَّ أَُوٜ ٓؾٌٞٓبً ثٔغبٍ اُوإ٣خ، ٝاُز٢ رٌٕٞ أٍٝغ ٖٓ أَُوػ، ٝػبكح ٓب ٣ٌٕٞ ػ٠ِ

ُٖٞد ٝأُوبػل اُقِل٤خ ػٖ ٌَّ ٓوٝؽخ،  أٝ َٓزط٤َ، أٝ ٓوثغ، ٌُٖٝ اُٞٙغ الأٓضَ ٌَُِْ ٛٞ رو٤َِ أَُبكخ ث٤ٖ ٖٓله ا

ٛو٣ن افز٤به اٌَُْ أُوثغ َُِٔوٜ ٝرل٤ِٚٚ ػ٠ِ اَُ٘ت أَُزط٤ِخ ثبُوله اُن١ ٣ز٘بٍت ٓغ فطٞٛ اُ٘ظو ٝاُزور٤ت 

 الاهزٖبك١ ُِٔوبػل ٝأُٔواد اُج٤٘٤خ.

  ْ4ا٠ُ َٓوػ ٍ أَُوػ اُضلاص٢ الأثؼبك ؽز٠ ٣زؾٞاٙبكخ رؤص٤واد ؽ٤َخ ٓزيآ٘خ ا٠ُ اُل٤ِْ اُضلاص٢ الأثؼبك ، ٣زD : َٓض ،

٤ٚ٣ق ثؼلاً  لِْ، ثؾ٤شؤص٤و ؽ٢َ آفو ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُاُٚٞء ، ٝاُلفبٕ ، ٝرؤص٤واد اُو٣ؼ ، ٝاُوٝائؼ ، ٝرؤص٤و اُضِظ أٝ أ١ ر

 .أُئصواد اُؾ٤َخ  ٝٛٞ ِل٤ِْ صلاص٢ الأثؼبكُاٙبك٤ًب 

 ٝ ٕكوبً ُؾبُخ ًَ هبػخ، ٣ٝغت هكغ ٕلٞف اٗؾلاه أه٤ٙخ ٕبُخ ا٤َُ٘ٔب: ٣لَٚ ػَٔ أٓبًٖ اُغًِٞ ثٌَْ ٓبئَ هله الإٌٓب

اَُل٢ِ ُِْبّخ ٓوئ٢ ٖٓ ًَ ٌٓبٕ . أُوبػل ثؾ٤ش ٣ٖجؼ اُِٚغ
 1

 

 
 3D(: مخطط وممطع فً سٌنما 11-3الشكل)

 https://www.alibaba.comالمصدر: 

 
 

                                                           
1
ساحة الغبٌري،  -لبنان -والنشر، بٌروت، الطبعة الأولى، دار لابس للطباعة  الموسوعة الهندسٌة المعمارٌة )النوادي الترفٌهٌة(خلوصً، محمد ماجد،  

1999. 

https://www.alibaba.com/product-detail/Attractive-Trailer-Moving-3D-4D-5D_60599331241.html
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 صانح أنعاب الأطفال .3.3.3

 .٣غت اُز٤ْٖٔ لاؽز٤بعبد الأٛلبٍ ٖٝٓ أعَ اٍزقلاّ الأٛلبٍ ٝٝكوبً ُولهارْٜ اُغَل٣خ ٝاُن٤٘ٛخ 

 .ٓواػبح ػبَٓ اَُلآخ أص٘بء اُز٤ْٖٔ ٝػ٘ل اُز٘ل٤ن 

 .إٔ ٣زْ اُز٤ْٖٔ ُزٞك٤و أُؼبة عٔبػ٤خ ٓقزِلخ ُٝٔقزِق الأػٔبه 

  الأُؼبة ك٢ أُٞاهغ ثؾ٤ش ٣لَٖ الأٛلبٍ اٌُجبه كٞم اَُ٘خ اُضبٓ٘خ ػٖ الأٛلبٍ اُٖـبه.رٞى٣غ 

  ٔالأفن ثؼ٤ٖ الاػزجبه ػ٘ل اُز٤ْٖٔ أه٠ٖ ػلك ٖٓ الأٛلبٍ ثبلآٌبٕ رٞاعلْٛ ك٢ أُٞهغ ك٢ ٝهذ ٝاؽل، ٝرق٤ٖ

 الأُؼبة اٌُبك٤خ ُْٜ.

 انىحذاخ انسكنٍح ) يىتٍم ثلاثح نجىو ( .3.3.3

 1( . 1ل ػلك الأكٝاه ػٖ اص٤ٖ٘ ) أه٢ٙ +٣غت ألا ٣ي٣ 

 ٓولَ أٝ ؿ٤و ٓولَ ُِـوف،  ٓٞهق ٤ٍبهادفبٓ ُِزٞهق أُئهذ فلاٍ اُزَغ٤َ، ٖٝٓ صْ  رٞك٤و ٓٞهق ٤ٍبهاد

 2عٔبػ٢ أٝ كوك١ ) أٓبّ اُـوكخ (، ٣زْ اُقوٝط ثؼل أُوٝه صب٤ٗخ أٓبّ ٓج٠٘ الاٍزوجبٍ )ههبثخ ٝاػبكح أُلبر٤ؼ(.

  ٓ٘ؾلهاد ٓ٘قلٚخ ُِلفٍٞ ٝاُقوٝط ثٌو٢ٍ ٓزؾوى ُٞاؽلح ٖٓ اُٞؽلاد ػ٠ِ الأهَأُلفَ : رٞك٤و 

  ( ٌَُ ٝؽلح فبٓ ثن١ٝ  50رٞك٤و ٓٞاهق ٤ٍبهاد ُِ٘يلاء ثٔؼلٍ ٓٞهق ٌَُ ٝؽلح، ٝرٞك٤و ٓٞهق هو٣ت )

 الاؽز٤بعبد اُقبٕخ.

 .ٍرٞك٤و ٓوبػل ع٤لح ٝٓو٣ؾخ ٓيٝكح ثطبٝلاد ثبُووة ٖٓ ٓوًي الاٍزوجب 

 ٓ ٤بٙ ػبٓخ ُِوعبٍ ٝاَُ٘بء، رؾز١ٞ ػ٠ِ كٝهح ٝاؽلح ػ٠ِ الأهَ ٓغٜيح ُقلٓخ م١ٝ الاؽز٤بعبد رٞك٤و كٝهاد

 اُقبٕخ.

  ( ٖ1.8لا ٣وَ ػوٗ أُٔواد ػ . ) ّ 

 .رٞك٤و ٓلفَ َٓزوَ ٌَُ ٝؽلح 

  ( ػ٠ِ الأهَ ٖٓ اعٔب٢ُ ػلك اُٞؽلاد رزٞكو ك٤ٜب فلٓخ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ، 2رق٤ٖٔ ٝؽلاد ثَ٘جخ ) %

 ب ؿوف اُّ٘ٞ ًج٤وح ُزََٜ ػ٤ِٚ اُؾوًخ.رٌٕٞ ك٤ٜ

  ( ٙ18اُؾل الأك٠ٗ َُٔبؽخ ؿوكخ اُّ٘ٞ اُوئ٤َ٤خ ثلٕٝ كٝهح ٤ٓب ّ
2

 ( ُْق٤ٖٖ .

 ( ٖ8ّ( أّقبٓ، ٝثٔؼلٍ )4لا ٣ي٣ل ػلك اُ٘يلاء ك٢ أ٣خ ؿوكخ ػ
2

 ( ٌَُ ّقٔ.

  ( ٖ4لا روَ َٓبؽخ كٝهح ا٤ُٔبٙ اُقبٕخ ثبُـوف ػ ّ
2

. ) 

  : َ( ٝؽلح(50ى٣بكح ػلك اُٞؽلاد ػٖ ) ٠ِٖٓ، ًبكز٤و٣ب، أٓبًٖ هاؽخ ُِٔٞظل٤ٖ) ك٢ ؽبٍرٞك٤و ثؼ٘ اُقلٓبد ٓض ،

 1ِٓؼت ٓقٖٔ ُلأٛلبٍ.

                                                           
1
 الهٌئة  السعودٌة العامة للسٌاحة والآثار ، "معاٌٌر تصنٌف فنادق الطرق ) الموتٌلات ( ". 
2
 .2006ُج٘بٕ،  -ٗٞكود، أهَٗذ، ٗٞكود ػ٘بٕو اُز٤ْٖٔ ٝاُج٘بء، روعٔخ ؽ٤بٕ عٞاك ٤ٕلا١ٝ، كاه هبثٌ، ث٤وٝد  
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 ( : مسمط أفمً لفندق طرق ) موتٌل (15-3الشكل )

 linked.com-http://www.netالمصدر: 

 

  انًطاعى وانكافتٍرٌاخ .3.3..3

أُلفَ، الاٍزوجبٍ، الاٍزؼلآبد، أُؾبٍجخ : ٖٓ اُلواؿبد اُزب٤ُخ ٢ٛ رزٌٕٞ ٝ ،عيء ْٜٓ ٖٓ ْٓوٝع رؼزجو أُطبػْ  

 ٝاُزقل٣ْ، اُٖبُخ اُوئ٤َ٤خ، أُطجـ، ع٘بػ اُقلٓخ، ٓقبىٕ، كٝهاد ا٤ُٔبٙ.

 ٤خ ٝالأؽٔبٍ.٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٝاٙؼ ٤ٔٓٝي، ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٓلافَ لإكفبٍ اُؾبع٤بد اُز٣ٞٔ٘ ٓلفَ أُطؼْ : .1

بٕ ٝٛٞ ٖٓ أْٛ ٓب ٣غت إٔ ٣واٙ اُوبكّ ػجو أُلفَ اُوئ٢َ٤، ام إٔ اُوبكّ لأٍٝ ٓوح ؿبُجبً ٓب ٣جؾش ػٖ ٌٓ الاٍزوجبٍ :.2

 الاٍزؼلآبد َُِئاٍ ػٖ ؽبعزٚ.

 1.ٌَُ ًو٢ٍ ثٖبُخ اُطؼبّ  ( 2ّ 1.25 َٓبؽخ ) رق٣ٔ٤ٌٖٖٔ  ٕبُخ اُطؼبّ :.3

% ٖٓ َٓبؽخ أُطؼْ ٗلَٚ.25لا روَ َٓبؽزٚ ػٖ ػ٠ِ اُْبهع اُوئ٢َ٤، ٝ ٣وغ أُطجـ ٣غت ألا أُطجـ :.4
2

 

 

 انًعاٌٍر انتصًًٍٍح نهفراغاخ انخارجٍح. 3.3

 انًلاعة انخارجٍح .3.3.3

 أٗٞاع أُلاػت اُقبهع٤خ :

ًٔلاػت ًوح اُولّ ٣ٝواػ٠ إٔ ٣ٌٕٞ اُ٘غ٤َ ه٤ٖواً َٝٓز٣ٞبً ؽز٠ لا ٣ؼٞم ؽوًخ اٌُوح ٤ٍٝو  ٓلاػت فٚواء: .1

 اُِؼت.

 1ًٔلاػت اُزٌ٘ ًٝوح اَُِخ ٣ٝواػ٠ إٔ رٌٕٞ َٓز٣ٞخ رٔبٓب ٝاٌُوح رٌٕٞ ػ٤ِٜب ٍو٣ؼخ. ٓلاػت ه٤ِٓخ: .2

                                                           
1
 eng.org/vb/showthread.php?t=227206-https://www.arab 
 
2
ربى فاٌز، الجعبري، طٌبة عبدالعظٌم ، لزاز، لٌلى عاهد، " مجمع تجاري ترفٌهً " ، ممدمة مشروع تخرج، جامعة بولٌتكنن فلسطٌن،  الفسفوس، 

 .38، ص5613الخلٌل، فلسطٌن، 

http://www.net-linked.com/
https://www.arab-eng.org/vb/showthread.php?t=227206
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 أثؼبك أُلاػت اُقبهع٤خ : 

 ِٓؼت ًوح اُولّ اُقٔب٢ٍ 

 

 : ِٓؼت ًوح اُولّ اُقٔب٢ٍ (13-3اٌَُْ )

 https://www.dsr.wa.gov.auأُٖله: 

 ِٓؼت اُزٌ٘ الأه٢ٙ 

 

 : ِٓؼت اُزٌ٘ الأه٢ٙ (14-3اٌَُْ )

 tennis.html-flooring.info/p/court-sportrubber-https://www.saudi: أُٖله

 

                                                                                                                                                                                           
1
ٍبؽخ اُـج٤و١،  -ُج٘بٕ -، اُطجؼخ الأ٠ُٝ، كاه هبثٌ ُِطجبػخ ٝاُْ٘و، ث٤وٝد أٍُٞٞػخ اُٜ٘ل٤ٍخ أُؼٔبه٣خ )أُجب٢ٗ اُو٣ب٤ٙخ(ف٢ِٕٞ، محمد ٓبعل،  

1997. 

 

 

https://www.dsr.wa.gov.au/
https://www.saudi-sportrubber-flooring.info/p/court-tennis.html
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 ِٓؼت ًوح اَُِخ 

 

 ِٓؼت ًوح اَُِخ:  (15-3اٌَُْ )

 https://kids.britannica.com/students/assembly/view/188763أُٖله : 

 

 ِٓؼت ًوح اُطبئوح 

 

 ِٓؼت ًوح اُطبئوح:  (16-3اٌَُْ )

 /https://www.pinterest.com/pin/256916353723289070أُٖله: 

 

 

https://kids.britannica.com/students/assembly/view/188763
https://www.pinterest.com/pin/256916353723289070/
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  ا٢ًُٜٞ اُقبهع٢ِٓؼت 

 

 ِٓؼت ا٢ًُٜٞ اُقبهع٢:  (17-3اٌَُْ )

 https://www.dsr.wa.gov.auأُٖله: 

 يضًار انجري  .3.3.3

 أُٚٔبه:

 ٖٓزواً ٣7.3غت إٔ لا ٣وَ ػوٗ أُٚٔبه ػ 

  ٝلا ٣ي٣ل ػوٜٙب ػٖ 5رٌٕٞ ُٚ ؽبكخ كاف٤ِخ ٖٓ الأٍ٘ذ أٝ اُقْت أٝ أ١ ٓبكح أفوٟ ٓ٘بٍجخ ٣جِؾ اهرلبػٜب ٍْ

5.ٍْ 

  80ٖٓ ٖٗق كائور٤ٖ ٓوٍٞٓز٤ٖ ػ٠ِ ػوٗ َٓزط٤َ ٣ٌٕٝٞ ٍٛٞ هطو اُلائوح ٣زٌٕٞ أُٚٔبه ػبكح.ّ 

  ٖ1:100ٝا٤َُٔ ك٢ ارغبٙ اُغو١  1:100اُٜ٘ب٣خ اُؼظ٠ٔ أَُٔٞػ ثٜب ٤َُِٔ اُغبٗج٢ ُٔٚٔبه اُغو١ لا ري٣ل ػ. 

 اُؾبهاد:

 ٍػ٠ِ الأهَ ٍ 122ٕٞ ٌَُ ٓزَبثن ؽبهح َٓزوِخ ػوٜٙب ٓزو ٝٓب كٜٝٗب ٣غت إٔ ٣ٌ 400ك٢ ع٤ٔغ ٍجبهبد ا ْ

 ٍْ.5ٝرؾلك ثقٜ ٖٓ اُغ٤و ػوٗ 

  فبهعبً ٖٓ ؽبكخ أُٚٔبه اُلاف٤ِخ.30روبً اُؾبهح اُلاف٤ِخ ػ٠ِ ثؼل ٍْ 

  اُؾلٝك اُقبهع٤خ ُقطٞٛ اُغ٤و )فٜ اُغ٤و ٣ؼزجو ك٢ اُو٤بً كافَ ؽلٝك 20روبً ثبه٢ اُؾبهاد ػ٠ِ ثؼل ٖٓ ٍْ

 اُؾبهح(.

  ؽبهاد ػ٠ِ الأهَ.6ُؼلك ك٢ اُؾللاد اُل٤ُٝخ ٣غت إٔ ٣زَغ أُٚٔبه 

https://www.dsr.wa.gov.au/
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  ٗٝرٞٙغ 5ك٢ ؽبُخ رؼنه إٔ ٣ٌٕٞ ُِؾل اُلاف٢ِ ُِٔٚٔبه ؽبكخ ٓورلؼخ ك٤قطٜ اُؾل اُلاف٢ِ ُِغ٤و ثؼو ٍْ

 60ٓزو ٣ٌٕٝٞ ٝٙغ الأػلاّ ث٤َٔ ثيا٣ٝخ هلهٛب 5أػلاّ ػ٠ِ ًَ فٜ ع٤و ثؾ٤ش رٌٕٞ أَُبكخ ث٤ٖ ًَ ػِْ ٝآفو 

كهعخ.
1

 

 ىاء انطهق( انًساتح انًفتىحح )يساتح انه .3.4.3

رَزقلّ أَُبثؼ أُلزٞؽخ ؿبُجب ٖٙٔ أُغٔؼبد اُقبٕخ ثبُزوك٤ٚ أُيكؽٔخ ثبٌَُبٕ؛ ُنُي ٣غت رؤ٤ٖٓ َٓبؽخ 

ّ 0.15َُِجبؽخ هلهٛب )
2
ّ 0.05( ٌَُ ّقٔ ك٢ الأٓبًٖ اُؼبك٣خ ٝ ) 

2
 ( ٌَُ ّقٔ ك٢ الأٓبًٖ أُيكؽٔخ. 

 ٓٞإلبد ٝ ه٤بٍبد :

  ٙ200ّّ اثزلاء ٖٓ َٓبؽخ 0.5، اُؼٔن ٣َٖ ا٠ُ 2ّ 400ا٠ُ  100ؽٞٗ الأٛلبٍ : َٓبؽخ ا٤ُٔب
2

، ٣ٌٖٝٔ رو٤َْ أَُبؽخ 

 ا٠ُ ػلح أؽٞاٗ ماد أػٔبم ٓقزِلخ.

  ٙ1200ا٠ُ  500اُؾٞٗ اُقبٓ ثٖٔ لا ٣غ٤ل اَُجبؽخ : َٓبؽخ ا٤ُٔب ّ
2

ّ، ٣ٌٖٝٔ رو٤َْ 1.35ّ ا٠ُ 0.5/0.6، اُؼٔن 

أَُبؽخ ا٠ُ ػلح أؽٞاٗ ماد أػٔبم ٓقزِلخ.
 2  

 ٗٞ1250ّا٠ُ  417َٓبؽخ ا٤ُٔبٙ ) اُقبٓ ثٖٔ ٣غ٤ل اَُجبؽخ : اُؾ
2
ّ(، ٣ٝورجٜ ؽغْ اُؾٞٗ ثؼلك 1.80(، اُؼٔن ) 

 أُٔواد أُقٖٖخ  َُِجبؽخ 

 : علٍٝ ٣ج٤ٖ ػوٗ ٍٝٛٞ أؽٞاٗ اَُجبؽخ اُقبهع٤خ ثبَُ٘جخ ا٠ُ ػلك أُٔواد (2-3اُغلٍٝ )

 . 2006، ءٗٞكود ػ٘بٕو اُز٤ْٖٔ ٝاُج٘ب أُٖله :

 

 طىل انحىض ) و (  ) و ( عرض انحىض انًًراخعذد 

3  16.66  25 

3  16.66 50 

3  21.00 50 

3.  25.00 50 

 

 ؽٞٗ ٓغ أٓٞاط إط٘بػ٤خ :

  :ٗٞ25.00ّ أٝ 21.00ّ  أٝ 16.66ػوٗ اُؾ.ّ 

  :ًٗٞؾل أك33.00.٠ّٗ أٝ 50.00ٍٛٞ اُؾ ّ 

  ِٚاٍزقلاّ اُؾٞٗ ٝٗٞع ا٥لاد اُز٢ رَزؾلس الأٓٞاط.ّ، ٝػ٘ل ٛوكٚ ٣ؾلك ؽَت ٝعٜخ  0.00ػٔن اُؾٞٗ ػ٘ل ٓلف
3

 

                                                           
1
ٍبؽخ اُـج٤و١،  -ُج٘بٕ -د، اُطجؼخ الأ٠ُٝ، كاه هبثٌ ُِطجبػخ ٝاُْ٘و، ث٤وٝ أٍُٞٞػخ اُٜ٘ل٤ٍخ أُؼٔبه٣خ )أُجب٢ٗ اُو٣ب٤ٙخ(ف٢ِٕٞ، محمد ٓبعل،  

1997. 
2
 .2006ُج٘بٕ،  -ٗٞكود، أهَٗذ، ٗٞكود ػ٘بٕو اُز٤ْٖٔ ٝاُج٘بء، روعٔخ ؽ٤بٕ عٞاك ٤ٕلا١ٝ، كاه هبثٌ، ث٤وٝد  
3
 .2006ُج٘بٕ،  -ٗٞكود، أهَٗذ، ٗٞكود ػ٘بٕو اُز٤ْٖٔ ٝاُج٘بء، روعٔخ ؽ٤بٕ عٞاك ٤ٕلا١ٝ، كاه هبثٌ، ث٤وٝد  
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  يىاقف انسٍاراخ .3.3.3

ّ ٣100زْ رٞك٤و ٓٞاهق ٤َُِبهاد ثٞاهغ ) ٤ٍبهح / 
2 

 ٣ٝغت ٓواػبح ٓب ٢ِ٣ ػ٘ل ر٤ْٖٔ أُٞاهق :(، 

  2.6×ّ 5.5أَُبكخ أُقٖٖخ ُٞهٞف ا٤َُبهح اُؼبك٣خ ّ. 

 90ْ،  75ْ،  60ْ،  45ْ،  30ْ،  ٢ٛ0ْ  ك٢ أُٞاهق ىا٣ٝخ الاٗؾواف اُز٢ ٣ـِت اٍزقلآٜب . 

  ، ٚ٘ٓ ٣غت ٓواػبح إٔ رٌٕٞ ٓ٘ؾ٤٘بد اٗؼطبف ا٤َُبهاد ٝكٝهاٜٗب ٓ٘بٍت ٝآٖٓ كافَ أُٞهق ٝػ٘ل اُلفٍٞ ُٚ أٝ اُقوٝط

 ٢ٛٝ ًبلار٢ :

o  اُؾل الأك٠ٗ ّ ،  2.6ّ ، اُؾل الأك٠ٗ ُٖ٘ق اُوطو اُلاف٢ِ  6.1ٓ٘ؾ٠٘ مٝ ارغبٙ ٝاؽل : ٖٗق اُوطو اُقبهع٢

 ّ . 3.5ُؼوٗ أُ٘ؾ٠٘ 

o  اُؾل الأك٠ٗ  2.6ّ ، اُؾل الأك٠ٗ ُٖ٘ق اُوطو اُلاف٢ِ   9.6ٓ٘ؾ٠٘ مٝ ارغب٤ٖٛ : ٖٗق اُوطو اُقبهع٢ ، ّ

 ّ .7ُؼوٗ أُ٘ؾ٠٘ 

   ػٖ ٓٞهل٤ٖ. اُقبٕخ، ػ٠ِ ألا ٣وَ ػلك أُٞاهقهق ُن١ٝ الاؽز٤بعبد ا% ٖٓ َٓبؽخ ا5ُٞٔرق٤ٖٔ َٗجخ 

 ٝك٢ ؽبٍ ى٣بكرٚ ك٤غت إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٓوؽِزب 15ٞك ا٤َُبهاد ٣غت ألا ٣ي٣ل ٤َٓ أُ٘ؾله ػٖ ك٢ ٓ٘ؾله ٗيٍٝ ٕٝؼ ، %

ّ، ٓغ ٝعٞك ٓوؽِخ اٗزوب٤ُخ 5.0% ٝلا ٣ي٣ل ٍٛٞ أ١ ٜٓ٘ب ػٖ 15اٗزوبٍ ك٢ ثلا٣خ ٜٝٗب٣خ أُ٘ؾله لا ٣ي٣ل ٤َٓ أ١ ٜٓ٘ب ػٖ 

 % ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ثبٌَُْ.٤ٍٝ18طخ ٝإِخ ث٤ٜ٘ٔب لا ٣ي٣ل ٤ِٜٓب ػٖ 

 

 ٣ٞٙؼ ٤َٓ أُ٘ؾله:  (18-3اٌَُْ )

 . 58/4/5614دراسة حول الاشتراطات الفنٌة لموالف السٌارات ،  أُٖله:

 : ٓزطِجبد ر٤ْٖٔ أُٞاهق أٍلَ أُجب٢ٗ ) ٓٞاهق اُوجٞ (

 كزؾخ ٝاؽلح كلا ٣وَ ّ ، 3.5َٝ ػوٗ أُلفَ أٝ أُقوط ػٖ ألا ٣و ٖٓ ً ػوٗ ك٢ ؽبٍ اما ٓب ًبٕ أُلفَ ٝأُقوط ٓؼب

 ٍْ .50ّ ، ٣ٝٞٙغ كبَٕ ُؾوًخ أُوٝه لا ٣وَ ػوٙٚ ػٖ  7.5اُلزؾخ ػٖ 

  ٣زْ افز٤به ٓٞاهغ أُلافَ ٝأُقبهط ُٔٞاهق ا٤َُبهاد ثؾ٤ش رٖٚٔ ٍلآخ أُوٝه ك٢ اُْٞاهع أُؾ٤طخ ثبُٔٞاهق، ٝمُي

 ثٞٙؼٜب ثؼ٤لح هله الآٌبٕ ػٖ اُزوبٛؼبد ٝاُطوم اَُو٣ؼخ.

  (. 2.50اُن١ ٣َٔؼ ثٔوٝه ا٤َُبهاد ) ألا ٣وَ الاهرلبع اُٖبك٢ ّ 

ّ  2.50ألا ٣وَ اهرلبع كزؾخ اُقوٝط أٝ اُلفٍٞ ٖٓ ٝا٠ُ أُٞاهق ػٖ ) 
1
 .) 

                                                           
1
 . 58/4/5614الفنٌة لموالف السٌارات" ، دراسة حول " الاشتراطات  
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4 

 راتعانفصم ان

 حالاخ دراسٍح

 

 / UC Riverside Student Recreation Center Expansionانحانح انذراسٍح الأونى: 1.4. 

Cannon Design 

 يجًع راو الله انتروٌحً انحانح انذراسٍح انثانٍح:  2.4.
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 انحانح انذراسٍح الأونى1.4. 

UC Riverside Student Recreation Center Expansion / Cannon Design 

 

 UC Riverside Student Recreation Centerٕٞهح ُِٔوًي اُزوك٢ٜ٤  (:4-1اٌَُْ)

 https://www.archdaily.comأُٖله: 

 

 ٓؼِٞٓبد ػبٓخ ػٖ أُوًي :

CannonDesign   : المكتب المعماري المصمم  

Riverside, CA, United States : المولع 

 سنة التأسٌس : 2015

 

 

 

 

 

http://www.cannondesign.com/
https://www.archdaily.com/search/projects/country/united-states
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 انًىقع 1.1.4.  

 

 

 

 UCR recreation centerٓٞهغ  :(4-2اٌَُْ )

 Google Map:أُٖله
 

أُوؽِخ الأ٠ُٝ ٖٓ  اكززبػرْ ، ٝعبٓؼخ  ًب٤ُلٞه٤ٗب – Riverside –ك٢ ًب٤ُلٞه٤ٗب  center recreation UCR ٣وغ        

 .2015ٝأُوؽِخ اُضب٤ٗخ  ك٢ ثلا٣خ ، ٤ِٕٓٞ كٝلاه أٓو٢ٌ٣ 36ثؾلٝك  2014أًزٞثو  3أُْوٝع ك٢ 

http://recreation.ucr.edu/
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 انفكرج انتصًًٍٍح2.1.4. 

اُن١ رْ ر٤ٖٔٔٚ ٖٓ ُْٔوٝع ارٍٞؼخ رجِؾ َٓبؽخ رٌٖٔ كٌوح أُْوٝع ك٢ رٍٞؼخ ٓوًي روك٢ٜ٤ ٍبثن ٝاُوثٜ ث٤ٜ٘ٔب، ؽ٤ش        

 10000ٝ ، ٖٓ الإْٗبءاد اُغل٣لح ٓزو ٓوثغ( 7500)أُق هلّ ٓوثغ 80 "ك٢ ًُٞ أٗغًِٞ -  "Cannonأُٜ٘لً أُؼٔبه١  هجَ 

اُْٜبكح اُل٤ٚخ  ا٠ُ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٣ٜٝلف أُوًيٖٓ اُزغل٣ل ُِْٔ٘ؤح أُٞعٞكح ك٢ اُؾوّ اُغبٓؼ٢.  ٓزو ٓوثغ( 930) هلّ ٓوثغ

LEED  ٓغ آٌب٤ٗخ رؾو٤ن ،LEED Gold. (LEED:ُٚواء ، ٛٞ ٗظبّ ر٤ٖ٘ق أُجب٢ٗ اُقو٣بكح ك٢ اُطبهخ ٝاُز٤ْٖٔ اُج٤ئ٢أٝ ا

٣ٞكو اٛبه ػَٔ لإْٗبء أُجب٢ٗ  LEED، ٝأُغزٔؼبد أُؾ٤ِخ ٝأُ٘ي٤ُخٓزبػ ُغ٤ٔغ أٗٞاع أُْبه٣غ، ، الأًضو اٍزقلآب ك٢ اُؼبُْ

(زوف ثٚ ػب٤ًُٔب ُزؾو٤ن الاٍزلآخ٢ٛ هٓي ٓؼ LEEDّٜبكح  ،، ػب٤ُخ اٌُلبءح ٝاُزٞك٤و ك٢ اُزٌب٤ُقٖؾ٤خاُاُقٚواء 
1
. 

 ًج٤واً ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ ػلكاً  ،ك٢ ٓؼللاد الاٍزقلاّ اُؼبّ ٝالاّزواى ك٢ الاٍزغٔبّ %68ى٣بكح ثَ٘جخ  UCRٝهل ؽون ٓوًي        

 ، ٣ٝزلبػِٕٞ ٓغ أهواْٜٗ ٣ٝؼِٕٔٞ ٤ُٖجؾٞا إٔؾبء ًَ ٣ّٞ.ٖٚٓ اُطلاة ٣َزقلٓٞٗ

 ُِْٔوٝع  اُٜلف اُوئ٢َ٤

  ٣زٖٚٔ أُْوٝع رٍٞؼخ:UCR    ٓوثغ ٖٓ  هلّ 10000رغل٣ل  ،هلّ ٓوثغ ػ٠ِ َٓز٤٣ٖٞ 80،000اٙبكخ َُٔبؽخ

 ؛ ٝعَو ٣وثٜ ث٤ٖ الاص٤ٖ٘.أُوكن اُؾب٢ُ

 .رؼي٣ي اُٖؾخ ٝ ى٣بكح ْٓبهًخ اُطلاة ك٢ عبٓؼخ ًبُلٞه٤ٗب ٝرؾ٤َٖ عٞكح اُؾ٤بح ُْؼت ًب٤ُلٞه٤ٗب ٝرؾل٣لا ُطلاثٜب
2

 

  ٖٓ فلاٍ ول٣ْروه٤خ أُج٠٘ اُ رْ

 ٗؿوف عل٣لح ٓزؼلكح الأؿوا، 

 ،هبػبد ُلأْٗطخ 

 ،ُٞث٢ ٓلفَ عل٣ل 

  ُِٔئرٔواد،َٓبؽخ 

 ،ٌٚٓبرت عل٣لح ُٔٞظل٢ اكاهح اُزوك٤ 

 ٝ َٓبؽخ ُزقي٣ٖ ثوٗبٓظ اُوؽلاد اُقبهع٤خ ك٢ اُوَْ.ٌٓبرت 

 

 : أُج٠٘ اُول٣ْ.4-3)اٌَُْ)

-https://www.yelp.com/biz_photos/university-of-california-riverside-student-recreation-center أُٖله:

riverside?select=S4SR9MdB4m9fL1tj7sLsbg 

                                                           
1
 https://new.usgbc.org/leed 
2
 center-rec-expands-riverside-california-http://schoolconstructionnews.com/2014/11/25/university/ 

 

http://schoolconstructionnews.com/2014/11/25/university-california-riverside-expands-rec-center/
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 ٌٓٞٗبد/ٓؾز٣ٞبد أُوًي اُغل٣ل

  علاه رَِن كاف٢ِbouldering wall. 

 َٓجؼ عل٣ل ُِٔ٘بكَخ ، ٝكٝآخ  ،٣ؾز١ٞ ػ٠ِ َٓبثؼ

 .ٝؽٔبّ ٍجبؽخ

  ٍ٣ْٚ أُوًي ع٤ٔغ ٓؼلاد رٔو٣ٖ اُوِت ٝالأصوب

                         .اُقبٕخ ثبُٔوًي اُزوك٢ٜ٤

  ٕبُخ أُؼبة ه٣ب٤ٙخ عل٣لح ٓزؼلكح الاٍزقلآبد،                                                           

 ًَ٘ٓبه ُِو.                                              

 َٓبؽخ ُِزله٣ٌ ٝاُٖلٞف. 

 ؿوف فِغ أُلاثٌ ٝكّبد. 

 Spa  "ؽٔبٓبد  ،"ٓ٘زغغ رل٤ُي ٝ اٍزوفبء ...اُـ

 .اَُبٝٗب

  ب 20ٓ٘زغغ ٕؾ٢ ٣َزٞػت ًٖ  .ّق

 صٔب٤ٗخ ٓلاػت رٌ٘ عل٣لح. 

 ٓلاػت ًوح أُٚوة.

 

 (: أُج٠٘ اُغل٣ل4-4اٌَُْ )

   https://www.yelp.comأُٖله: 
            

٤ٖ ثٔؼِٞٓبد ػٖ أُواكن ٓؼِٞٓبد رِلي٤ٗٞ٣خ ماد ّبّبد َٓطؾخ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ أَُزقلٓاُغل٣لح ػ٠ِ أٗظٔخ ن رؾز١ٞ أُ٘بٛ

٣ولّ اُز٤ْٖٔ اُؾل٣ش ٝأُوٕ ًَ  ،ٝرْ روه٤زٜب ؽٔب٣خ ُغ٤ٔغ أُٞظل٤ٖ ٝأَُزقل٤ٖٓاُز٢ ٍزٞكو أٗظٔخ اٗناه اُؾو٣ن ٝ ٝاُجوآظ

 ا٤ُٔياد ٝاُجوآظ اُغل٣لح ا٠ُ اُؾوّ اُغبٓؼ٢ ك٢ ٓج٠٘ عناة ٝٓض٤و.

 

  الجسر الذي ٌربط المبنى المدٌم مع المبنى الجدٌد.(: 4-5الشكل) 

  https://www.yelp.comالمصدر:

https://www.yelp.com/
https://www.yelp.com/
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 تحهٍم انًثنى3.1.4. 

 عٓقططبد أُْوٝ

 أُٞهغ اُؼبّ 1.3.1.4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 .أُٞهغ اُؼبّ(: 4-7اٌَُْ )                                                                                                        أُٞهغ اُؼبّ.رو٤َْ (: 4-6اٌَُْ )                                       

.https://www.archdaily.comأُٖله:                                                                         ف اُجبؽضز٤ٖ. ثزٖو   https://www.archdaily.com أُٖله:                     

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
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zoning  ٍٝاُطبثن الأه٢ٙ ٝالأ 

 
 .اُطبثن الأه٢ٙ zoning(: 4-8اٌَُْ )                                  

 ضز٤ٖ.ثزٖوف اُجبؽ https://www.archdaily.comأُٖله:                               

 

 
. 

 .ٍٝاُطبثن الأ zoning(: 4-9اٌَُْ )                               

 ز٤ٖ.ثزٖوف اُجبؽض https://www.archdaily.comأُٖله:                                       

 ٓلاؽظخ: لا ٣ٞعل ٓوعغ ُٔقططبد أُج٠٘ اُول٣ْ.

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
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 اُطبثن الأه٢ٙ 2.3.1.4. 

 

 

 

 .اُطبثن الأه٢ٙ(: 4-10اٌَُْ )

 .https://www.archdaily.com أُٖله
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 ٍٝاُطبثن الأ 3.3.1.4.

 

 

 

 .ٍٝاُطبثن الأ(: 4-11اٌَُْ )

 .https://www.archdaily.com أُٖله:
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 صور لبعض النشاطات داخل المركز :

 

  .3مدخل الرئٌسً (: ال4-13الشكل)                                                     .5مدخل الرئٌسً (: ال4-12الشكل)                       

 . https://www.yelp.comالمصدر:                                                 . https://www.yelp.comالمصدر:                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: المسبح.4-14الشكل)

 . //:www.yelp.com httpsالمصدر:

https://www.yelp.com/
https://www.yelp.com/
https://www.yelp.com/
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 .الماعة الرٌاضٌة(: 4-16الشكل)                                                                         (: جدار التسلك الداخلً. 4-15الشكل)   

        https://www.archdaily.comالمصدر:                                                             https://www.archdaily.comالمصدر:     

     

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                                                                                     . مضمار الجري(: 4-18شكل)ال                                                        .غرف الغٌار: (4-17الشكل)

  https://www.archdaily.comالمصدر:                                      https://www.archdaily.comالمصدر:

 

 

                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 .لعب الداخلً(: الم4-20الشكل)                                                         منطمة الأوزان.(: 4-19الشكل)                       

  https://www.yelp.comالمصدر:                                             https://www.archdaily.comالمصدر:               

 

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.yelp.com/
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 ملعب كرة الطائرة الرملً.(: 4-22الشكل)                                     ملاعب التنس الثمانٌة الخارجٌة.(: 4-21الشكل)             

  https://www.yelp.comالمصدر:                                           https://www.yelp.comالمصدر:                    

 

  

                                                                                                                                                                                                                                               . MAC GYMمدخل (: 4-24الشكل)                                              صورة داخلٌة.(: 4-23الشكل)

  https://www.archdaily.comالمصدر:                               https://www.archdaily.comالمصدر:

 

 

                

 

 

 

 

 

  صورة خارجٌة توضح وجود المركز فً حرم الجامعة.(: 4-26الشكل)حدٌمة خارجٌة                                             (: 4-25الشكل)              

  https://www.archdaily.comالمصدر:                                                       https://www.yelp.comالمصدر:         

 

https://www.yelp.com/
https://www.yelp.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.yelp.com/
https://www.archdaily.com/
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 تحهٍم واجهاخ انًثنى 4.1.4.

 

 

 جنوبٌةالواجهة ال(:4-27الشكل)

  https://www.archdaily.comالمصدر:

ْبئغ ك٢ اُؾوّ اُغبٓؼ٢ ٣َٝزقلّ ك٢ ٝٛٞ اُ، ٠َٔ٣UCR Blend  ٛٞة ث٢٘ إُِٞ  ػجبهح ػٖ اُؼ٘بٕو اُؾل٣ضخ ُِغيء اُقبهع٢

 .ٓجب٤ٗٚ اُزبه٣ق٤خ أًضو

 

 شرلٌة (:الواجهة الجنوبٌة4-28الشكل)

 https://www.archdaily.com المصدر:

 

https://www.archdaily.com/
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 الغربٌة(:الواجهة 4-29الشكل)

 https://www.archdaily.com المصدر:

                           

 الجنوبٌة غربٌة(:الواجهة 4-30الشكل)    
 https://www.archdaily.com المصدر:

 

 )توضح هذه الواجهة المدخل الرئٌسً الأول والمدخل الرئٌسً الثانً ( الغربٌة(:الواجهة 4-31الشكل) 

  https://www.archdaily.comالمصدر:

 

https://www.archdaily.com/
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اُقبهع٢ أُٞاػ الأ٤ُّ٘ٔٞ أُ٘ؾ٤٘خ أُقوٓخ أُضوجخ اُز٢  ٣زٖٚٔ اُز٤ْٖٔ       

. ضب٢ٗٝامٍ ٝظ٤ل٢ ٓؼِن ٖٓ اُطبثن اُاعٜخ عناثخ ٝٝعٞك ؽبعت  رقِن ٝ

ً ثغلاه ٝرٌَْ اُْبّخ ، ا٠ُ عبٗت الأُٞاػ أُؼل٤ٗخ أُؼيُٝخ ٝٗظبّ اَُزبٗللا

 .ٖٓ الأ٤ُّ٘ٔٞ ٝاُيعبط 

ٝثنُي رْ اٍزقلاّ اٌُبٍواد ا٤َُْٔخ ك٢ أُج٠٘ اُول٣ْ ٝثزو٤٘خ ؽل٣ضخ ك٢       

 أُج٠٘ اُغل٣ل.

،  HVACرْزَٔ اُؼ٘بٕو اُوئ٤َ٤خ ُز٤ٖٜٔٔب أَُزلاّ ػ٠ِ أٗظٔخ ًلبءح       

٤ًٔٝبد ًج٤وح ٖٓ أُ٘بٛن اُيعبع٤خ ك٢ الأٓبًٖ أُْـُٞخ اُز٢ رٞكو 

ٝالاٛزٔبّ اُله٤ن ثبفز٤به أُٞاك ،َُِٔزقل٤ٖٓ ٤ًٔبد ٍق٤خ ٖٓ ٙٞء اُٜ٘به 

ُِٔؼب٤٣و اُج٤ئ٤خ اُلاف٤ِخ ٝػ٤ِٔبد اُزؼ٤ٜل ُٚٔبٕ آزضبٍ ع٤ٔغ أُٞاك 

 أَُزلآخ.

ٓؾبُٝخ  ٓغ اُغٜٞك اُز٤ٔ٤ٖٔخ أُْزوًخ ٝرلاث٤و اُج٘بء اُز٢ ارقند ك٢  

 اُنٛج٤خ. LEED، ٣زٞهغ أُْوٝع اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ّٜبكح  LEEDاُؾٍٖٞ ػ٠ِ ائزٔبٗبد 

٤ٙخ فْج٤خ ٓزطٞهح ك٢ هبػبد الأُؼبة اُو٣ب٤ٙخ ٝرَْٔ أُٞاك اُلاف٤ِخ أه٤ٙبد ٓطب٤ٛخ فبٕخ َُِٔبؽبد اُو٣ب٤ٙخ ، ٝأه

                                                                أُواكن ٌْٓٞكخ أػلاٙ. ٣زوىٓزؼلكح الأؿواٗ ، ٍٝولًب ٓلزٞؽًب 

اُقوٍب٤ٗخ أُٖوُٞخ رٞكو أُٞاػ فْت اُو٤وت ٝأُٞاػ الأًو٤ِ٣ي ماد الإٙبءح اُقِل٤خ َُٔبد ٗبػٔخ ػ٠ِ الأه٤ٙبد 

 ٝأَُبؽبد أُيعغخ اُؼب٤ُخ أُلزٞؽخ.

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 (:اُوبػخ اُو٣ب٤ٙخ ٓزؼلكح الأؿواٗ.4-33اٌَُْ)

 http://recreation.ucr.eduأُٖله: 

 

 

                                                                                            الحجاب الواق الوظٌفً المعلك من الطابك الثانً(:4-32الشكل)

 https://www.archdaily.com المصدر:



 حالات دراسٌة                                  الفصل الرابع                                                                                  

65 
 

  أًجو اُزؾل٣بد ك٢ أُْوٝع

ٗظبّ الأُٞاػ ) ٛوػ اُزٍٞغ ثؼ٘ اُزؾل٣بد أُض٤وح ُلاٛزٔبّ ُلو٣ن اُج٘بء. ؽ٤ش رْ هثٜ اُؼٖ٘و اُقبهع٢ اُوئ٢َ٤ -1

 ث٘ظبّ ا٤ٌَُٜ ا٢ٌِ٤ُٜ ُِٔج٠٘. (الأ٤ُّ٘ٓٞٞ أُ٘ؾ٢٘ أُؼِن

فِلٜب. ٖٓ  ًبٕ ٖٓ اُٚوٝه١ ٝعٞك ٓوبً كه٤ن لإٔ ٓلبَٕ اُِٞؽخ رزٞاكن ٓغ اُلٞلام اُن١ ٣لػٜٔب ٝفطٞٛ أٗظٔخ اُ٘ٞاكن -2

فلاٍ اُزقط٤ٜ اُله٤ن ك٢ ػ٤ِٔخ رقط٤ٜ أُزبعو ، ٝرؼي٣ي ٓواهجخ اُغٞكح أص٘بء ر٤ٖ٘غ اُِٞؽبد ٝعٜٞك اُزغبه ٖٓ اُ٘بً 

 ػ٠ِ اُؼَٔ ك٢ ٛنا أُغبٍ ، رجلٝ الأُٞاػ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ أُْ٘ٞك ، ٓٔب ٣ؼيى اُغٔبٍ ٣ِٝلذ الاٗزجبٙ ا٠ُ ٍطؼ أُج٠٘ أُزٔٞط.

ك٢ اُزٍٞغ ا٠ُ أُج٠٘ اُؾب٢ُ ٓواعؼخ ٓلِٖخ ٝرؾ٤َِ كه٤ن أص٘بء اُج٘بء. ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ أُج٠٘ اُول٣ْ رْ  اٍزـوم اُزؼبكٍ         

، ًبٕ ٛ٘بى ػلّ ٣و٤ٖ ٖٓ ٝٙغ الأٍبٍبد ٝأُواكن رؾذ الأهٗ ك٢ ٓ٘طوخ اُغَو اُغل٣ل ث٤ٖ أُجب٢ٗ اُوبئٔخ  1992ث٘بإٙ ك٢ ػبّ 

ٝاُغل٣لح. 
31

 

 وعاٌجاتٍاخ انًشر5.1.4. 

 وٝع ٣وغ ك٢ ؽوّ عبٓؼخ ًب٤ُلٞه٤ٗب ٓٔب ٣غؼِٚ ٣قلّ كئخ ٛلاة اُغبٓؼخ ثبلإٙبكخ ا٠ُ ػبٓخ اُ٘بً.أُْ -1

 .LEED Gold، ٓغ آٌب٤ٗخ رؾو٤ن  LEEDاُْٜبكح اُل٤ٚخ  اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ك٢ أُوًي ٛلف -2

 ع٤ٔغ اُْ٘بٛبد ٓغٜيح ثزو٤٘خ ػب٤ُخ ٝثٔؼب٤٣و كه٤وخ. -3

 ٝاُؾل٣ش ٝاُزـِت ػ٠ِ اُزؾل٣بد.أُٞاىٗخ ك٢ أُٞاك ك٢ هثٜ أُج٠٘ اُول٣ْ  -4

 اُز٤ْٖٔ اُلاف٢ِ اُؾل٣ش ٝرٞى٣غ اُلواؿبد ٝاُؼلاهبد ثٌَْ ع٤ل. -5

 ٝعٞك صٔب٢ٗ ٓلاػت رٌ٘ فبهع٤خ ثبلاٙبكخ ا٠ُ ِٓؼت ًوح ٛبئوح ه٢ِٓ. -6

 

 انًشروعسهثٍاخ 6.1.4. 

 ٣لزوو أُْوٝع ا٠ُ ثؼ٘ اُْ٘بٛبد ٓضَ أَُبثؼ اُلاف٤ِخ ٝٓ٘بٛن ُِؼت الأٛلبٍ ...اُـ. -1

 ٣لزوو أُْوٝع ا٠ُ ٓ٘بٛن روك٤ٜ٤خ فبٕخ ثن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ. -2

 لا ٣ٞعل ٖٓبػل كافَ أُج٠٘ ٝثبُزب٢ُ ُْ رزْ ٓواػبح اٍزقلاّ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ ُِٔج٠٘. -3

 أُج٠٘ ٣ؾزَ َٓبؽخ ًج٤وح ٖٓ هطؼخ الأهٗ ٝثبُزب٢ُ لا ٣ٞعل َٓبؽبد ٝؽلائن ًبك٤خ رؾ٤ٜ ثبُٔج٠٘. -4

 ٓٞهق فبهع٢ ٝلا ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓٞاهق كاف٤ِخ.  90لا ٣ٞعل ٓٞاهق ٤ٍبهاد ًبك٤خ ؽ٤ش ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ  -5

 الاستفادج ين انحانح انذراسٍح  7.1.4.

 ر٤ْٖٔ أُج٠٘ اُؾل٣ش ٝاُن١ ٣زٖق ثبُغٔبٍ. -1

 اٍزقلاّ اُؼ٘بٕو ٝأُٞاك اُز٢ رؾون أُؼب٤٣و اُج٤ئ٤خ ٝالاٍزلآخ. -2

 اُقبهع٤خ ٝهثطٜب ثجؼٜٚب اُجؼ٘.الاٍزلبكح ٖٓ اُؼلاهبد اُلاف٤ِخ ٝ -3

 الاٍزلبكح ٖٓ ر٤ٌَْ اُٞاعٜبد. -4

5-  

                                                           
31
 center-rec-expands-riverside-california-5/universityhttp://schoolconstructionnews.com/2014/11/2/ 
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 انحانح انذراسٍح انثانٍح2.4. 

 يجًع راو الله انتروٌحً

 

 ٓغٔغ هاّ الله اُزو٣ٝؾ٢.(:4-34اٌَُْ)

 .بٕزاُجبؽضأُٖله:

 انًىقع1.2.4. 

ػ٤ٖ اٌُوىّ ثٔل٣٘خ هاّ الله ػ٠ِ ٣وغ ْٓوٝع أُغٔغ اُزو٣ٝؾ٢ ك٢ ٓ٘طوخ ؽ٣ٞ٤خ ماد ٛج٤ؼخ عـواك٤خ ع٤ِٔخ ك٢ ؽٞٗ 

( كْٝٗ، ٝرزَٖ ثبُْٞاهع ٝفطٞٛ أُٞإلاد اُوئ٤َخ ٝأُٞاهغ اُزوك٤ٜ٤خ ٝأُغزٔؼ٤خ اُؼبٓخ ك٢ 7.5هطؼخ أهٗ َٓبؽزٜب )

.أُل٣٘خ
32
  

    

 ٓٞهغ ٓغٔغ هاّ الله اُزو٣ٝؾ٢ (:4-35اٌَُْ)

 /http://www.ramallah-gis.ps أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله، أُٞهغ:                  /https://ar.wikipedia.orgأُٖله:

                                                           
32
 بلدٌة رام الله، المولع : 

http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf 

 

http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf
http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf
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 انفكرج انتصًًٍٍح 2.2.4.

هبٓذ ثِل٣خ هاّ الله ثز٤٤ْل ٓغٔغ هاّ الله اُزو٣ٝؾ٢ ٓؼزٔلح ػ٠ِ أُٞإلبد اُؼب٤ُٔخ أُزجؼخ ك٢ اهبٓخ أُلاػت أُـِوخ 

ٓغٔغ هاّ الله اُزو٣ٝؾ٢ اُن١ رجِؾ رٌب٤ُق اْٗبءٙ أهثؼخ ٓلا٤٣ٖ ٣ٝٔضَ  .ٝأُلزٞؽخ ٝأُئِٛخ لاٍزقلاّ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ

كٝلاه، هؿجخ ثِل٣خ هاّ الله ك٢ رٞك٤و اُج٤٘خ اُزؾز٤خ أُلائٔخ ٝاُوبكهح ػ٠ِ اٍز٤ؼبة اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ ٝاُضوبك٢ أُؾ٢ِ ٝاُٞاكل ٖٙٔ 

 .ٝاُضوبك٤خ ك٢ أُغزٔغ أُؾ٢ِ ك٢ أؽ٤بء هاّ الله ًبكخ ّجٌخ ٖٓ اُلٚبءاد اُوبكهح ػ٠ِ رول٣ْ أكاء ٓزٌبَٓ ٝرؼي٣ي اُز٤ٔ٘خ اُو٣ب٤ٙخ

اُزو٣ٝؾ٢ ٓوًي اثَب اُو٣ب٢ٙ: رْ اْٗبإٙ ثبُْواًخ ٓب ث٤ٖ ثِل٣خ هاّ الله ٝ اُٜ٘ل ٝاُجواى٣َ ٝع٘ٞة  ٓواكن ٓغٔغ هاّ الله

ٓوثغ، ٖٝٓٔٔخ ٝكن  ٓزو ٣ٝ1010ْٚ ٕبُخ ه٣ب٤ٙخ ٓـِوخ رؾز١ٞ ػ٠ِ ِٓؼت ٓزؼلك الأؿواٗ ثَٔبؽخ  UNDPاكو٣و٤ب )اثَب( ٝ

ٓؼب٤٣و اُل٤لب اُؼب٤ُٔخ ُقلٓخ ػلك ٖٓ الأُؼبة اُو٣ب٤ٙخ ٓضَ: ًوح اَُِخ، ًوح اُطبئوح، ًوح ا٤ُل، ًوح اُولّ، أُؼبة ا٤ُِبهخ اُجل٤ٗخ 

ٓزلوط ك٢ اُغيء اُؼ١ِٞ ٜٓ٘ب، ٣ٌٖٝٔ إٍُٞٞ ا٠ُ  400ٝأُؼبة ه٣ب٤ٙخ أفوٟ. ٝرْٚ اُٖبُخ ٓلهعب ُِغٜٔٞه ٣زَغ ُؾٞا٢ُ 

 .ٖٓ فلاٍ صلاصخ ٓلافَ أُلهط

ًٔب ٣ؾز١ٞ أُوًي ػ٠ِ ٝؽلاد ٕؾ٤خ ٝؿوف ُلاػج٤ٖ، ػ٤بكح، ٓوًي ُج٤غ اُزناًو، ًبكز٤و٣ب ٝفلٓبد ُِغٜٔٞه، ًٔب ٣َْٔ 

 6ػ٠ِ ٓقبىٕ ُِٔؼلاد ٝالأعٜيح اُو٣ب٤ٙخ. ٝأُوًي ٓئَٛ لاٍزقلاّ الأّقبٓ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ، ٣ٝجِؾ اهرلبػٚ ؽٞا٢ُ 

 .ثؤٗظٔخ اُٖٞد ٝالإٙبءح ٝاٗناه ؽو٣ن ٝٓقبهط ُِطٞاهئأٓزبه ٝٓيٝك 

ٓج٠٘ ه٣بٙخ الأّقبٓ م١ٝ الإػبهخ: رْ اْٗبإٙ ثٜلف كٓظ ه٣بٙخ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ ك٢ أُغٔغ، ٝرجِؾ َٓبؽزٚ 

.أٓزبه. ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ هبػخ ٓزؼلكح الأؿواٗ ٝفلٓبرٜب ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٌٓبرت اكاه٣خ 6ٓزو ٓوثغ ٝثبهرلبع  431ؽٞا٢ُ 
 33

 

 

 أُوًي اُجبهُٔج٢(:4-37اٌَُْ)                                                    ٓوًي اثَب اُو٣ب٢ٙ(:4-36اٌَُْ)                            

 اُجبؽضزبٕ أُٖله:                                                               اُجبؽضزبٕ  أُٖله:

                                                           
33
 بلدٌة رام الله، المولع : 

http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf 
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ٓزو ٓوثغ، ٝمُي ُقلٓخ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأُؼبة  540ٝؽلائن فبهع٤خ: رْٚ ِٓؼجب فبهع٤ب ٓزؼلك الأؿواٗ ثَٔبؽخ ٓلاػت 3

ٓزلوط. ًٔب رَْٔ اَُبؽبد  200ًً ُِغٜٔٞه ٣زَغ ُؾٞا٢ُ  ,اُو٣ب٤ٙخ اُقبهع٤خ ٓضَ: ًوح اَُِخ، ًوح اُطبئوح، ًوح ا٤ُل، اُزٌ٘

هاد، ٍٝبؽبد فٚواء ٣زقِِٜب أٓبًٖ ُِغًِٞ، ٝهل رْ ر٤ْٖٔ أُْوٝع اُقبهع٤خ ُِٔغٔغ ػ٠ِ ٝؿ٤وٛب، ٝٓلهعب ٓٞاهق ٤َُِب

.ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ ٓئٛلا لاٍزقلاّ الأّقبٓ م١ٝ الإػبهخ
34

 

 

 هآت ُن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ(:4-40اٌَُْ)                        أُِؼت اُقبهع٢(:4-39اٌَُْ)  (: اُؾل٣وخ اُقبهع٤خ                           4-38اٌَُْ)

 بٕاُجبؽضزأُٖله:                                            زبٕاُجبؽضأُٖله:                                                   اُجبؽضزبٕأُٖله:  

 تحهٍم انًثنى 3.2.4.

 ُٔٞهغ اُؼبّا1.3.2.4. 

ّبهػ٤ٖ، أؽلٛٔب ٣ؾ٤ٜ ثٜب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ أُْب٤ُخ اُـوث٤خ، ( كْٝٗ، ٝروغ ػ٠ِ  7.5رجِؾ َٓبؽخ الأهٗ أُوبّ ػ٤ِٜب أُْوٝع ) 

 .ٝا٥فو ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُغ٘ٞث٤خ

، مدخلٌن للمشاة، ومدخلٌن لموالف السٌرات ،ٌتم الدخول من المدخل الرئٌسً إلى ساحة كبٌرة  ٣ٞعل أهثؼخ ٓلافَ ُِٔٞهغ 

ع ٣زٌٕٞ ٖٓ ٓج٤٤ٖ٘ ، الأٍٝ : الإكاهح، اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ ؽ٤ش إٔ أُْوٝومن ثم التوزع فً المولع إلى مبنٌٌن وملعب وحدٌمة ،  

أُـِوخ ٝفلٓبد، ٝأُج٠٘ اُضب٢ٗ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ِٓؼت فبٓ 

ثن١ٝ الإػبهخ ، هبػخ اعزٔبػبد، ٗبك١ ّجبة هاّ الله 

 ٝٓوًي ُلأٛلبٍ ) ٓ٘زلٟ اُل٘ب٤ٖٗ اُٖـبه (.

 

 

 أُٞهغ اُؼبّ(:4-41اٌَُْ)                               

 اُجبؽضزبٕأُٖله:                             

                                                           
34
 بلدٌة رام الله، المولع : 

s/file/publications/mrt.pdfhttp://www.ramallah.ps/userfile 

 

http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf
http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf
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 ( : أُٞهغ اُؼبّ(4-42اٌَُْ 

 : ثِل٣خ هاّ الله ثزٖوف اُجبؽضز٤ٖأُٖله
 

 

 

 (: ٓقطٜ أُٞهغ اُؼب4ّ-43اٌَُْ )      

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله
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 )ٓج٠٘ اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ( اُطبثن الأه٢ٙ ك٢ أُج٠٘ الأٍٝ 2.3.2.4

٣زْ اُلفٍٞ ا٤ُٚ ٖٓ أُلفَ اُوئ٢َ٤، ٣ٝؾز١ٞ اُطبثن الأٍٝ ػ٠ِ اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ، ٓقيٕ، ؿوف ُِلو٣و٤ٖ ٓغ كٝهاد ٤ٓبٙ 

 ٝأكّبُ، ٝالإكاهح.  

 

 لأه٢ٙرو٤َْ اُطبثن ا(: 4-44اٌَُْ )

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله ثزٖوف اُجبؽضز٤ٖ

 

 ( : ٓقطٜ اُطبثن الأه4٢ٙ-45اٌَُْ )

أُٖله : ثِل٣خ هاّ الله
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 )ٓج٠٘ اُجبهأُج٢( اُطبثن الأه٢ٙ ك٢ أُج٠٘ اُضب٢ٗ 3.3.2.4.

 هبػخ ه٣ب٤ٙخ ٓؼلح ُن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ. ٣ؾز١ٞ اُطبثن الأه٢ٙ ػ٠ِ

 

 ك٢ أُج٠٘ اُضب٢ٗ (: رو٤َْ اُطبثن الأه4٢ٙ-46اٌَُْ ) 

 اُجبؽضز٤ٖأُٖله: ثِل٣خ هاّ الله ثزٖوف 

 
 ك٢ أُج٠٘ اُضب٢ٗ اُطبثن الأه٢ٙ(: ٓقطٜ 4-47اٌَُْ ) 

 : ثِل٣خ هاّ الله أُٖله
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 )ٓج٠٘ اُجبهأُج٢( اُطبثن الأٍٝ ك٢ أُج٠٘ اُضب٢ٗ

ّ 534.71رجِؾ َٓبؽزٚ 
2
٣ؾز١ٞ اُطبثن الأٍٝ ػ٠ِ هبػبد ٓزؼلكح الاٍزؼٔبلاد، هبػخ اعزٔبػبد، ٌٓزت، ٓطجـ، ٝكٝهاد  

 ٤ٓبٙ.

 

 (: رو٤َْ اُطبثن الأه4٢ٙ-48اٌَُْ ) 

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله ثزٖوف اُجبؽضز٤ٖ

 

 لأٍِٝطبثن ااُلوُ ُ ( : ٓقطٜ(4-49اٌَُْ

أُٖله : ثِل٣خ هاّ الله
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 )ٓج٠٘ اُجبهأُج٢( ك٢ أُج٠٘ اُضب٢ٗ اُطبثن اُضب٢ٗ

ّ 534.71رجِؾ َٓبؽخ اُطبثن اُضب٢ٗ 
2
، ٣ٝؾز١ٞ اُطبثن اُضب٢ٗ ػ٠ِ ٓ٘زلٟ اُل٘ب٤ٖٗ اُٖـبه اُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ صلاصخ ؿوف  

 لاٍزقلاّ الأٛلبٍ ٣ٌٖٔ كزؾٜب ػ٠ِ ثؼٜٚب، ثبلإٙبكخ ا٠ُ ٌٓزج٤ٖ ٝكٝهح ٤ٓبٙ.

 

 اُضب٢ٗ(: رو٤َْ اُطبثن ا4-50اٌَُْ )

  أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله ثزٖوف اُجبؽضز٤ٖ
 

 
 اُضب٢ٗ(: ٓقطٜ اُطبثن 4-51اٌَُْ )

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله
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 أُوبٛغ اُؼٔٞك٣خ4.3.2.4. 

 )ٓج٠٘ اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ( أُوبٛغ اُؼٔٞك٣خ ك٢ أُج٠٘ الأٍٝ

٣زٌٕٞ ٓج٠٘ اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ ٛبثو٤ٖ، ٣ٝظٜو ك٢ أُوبٛغ اُ٘ظبّ الإْٗبئ٢ ُِٖبُخ ، ؽ٤ش رْ الاػزٔبك ك٢ ث٘بءٛب ػ٠ِ 

 ( ُزٞك٤و أَُبؽخ أُطِٞثخ كٕٝ أػٔلح.  trussesٗظبّ اُـ )

 

أُوطغ  A-A ك٢ أُج٠٘ الأٍٝ )ٓج٠٘ اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ(  اٌَُْ(52-4):

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله

 

)أُج٠٘ اُجبهأُج٢( ٢ُٔوبٛغ اُؼٔٞك٣خ ك٢ أُج٠٘ اُضبٗا  

 
 ك٢ أُج٠٘ اُضب٢ٗ ك٢ ٓغٔغ هاّ الله اُزو٣ٝؾ٢ A-A ٔوطغ اُ( : 4-53اٌَُْ ) 

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله
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  تحهٍم انىاجهاخ 4.2.4.

 

   

 غ٘ٞث٤خ                                                                                                 (: اُٞاعٜخ ا4ُ-55اٌَُْ )ْٔب٤ُخ                                                                 (: اُٞاعٜخ ا4ُ-54اٌَُْ )  

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله                                                                             أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله          

 

 

 (: اُٞاعٜخ اُـوث٤خ4-57اٌَُْ )ْوه٤خ                                                                 اُٞاعٜخ اُ(: 4-56اٌَُْ )

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله                                                                      أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله                     

 

اُٞاعٜبد ثبُجَبٛخ ٝاٍزقلاّ اُؾغو اُزو٤ِل١ ك٢ اُج٘بء ارٖلذ 

 ُْٝ ٣ٌٖ ك٤ٜب ػ٘بٕو عٔب٤ُخ أٝ ر٣ٞ٘غ ك٢ اٌُزَ.

 

 

 

 ْٔب٤ُخ(: اُٞاعٜخ ا4ُ-58اٌَُْ )

 اُجبؽضزبٕأُٖله: 
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 غ٘ٞث٤خ(: اُٞاعٜخ ا4ُ-59اٌَُْ )

 اُجبؽضزبٕأُٖله: 

 

 

 
 اُٖبُخ اُو٣ب٤ٙخ ٓج٠٘ ٝاعٜبد 

 

 

 ُغ٘ٞث٤خ(: اُٞاعٜخ ا4-61اٌَُْ )ُْٔب٤ُخ                                                                  اُٞاعٜخ ا(: 4-60اٌَُْ )

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله                                                                      أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله

 

 

 

 

 

 

 

 ُْوه٤خاُٞاعٜخ ا(: 4-62اٌَُْ )

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: اُٞاعٜخ اُـوث٤خ4-63اٌَُْ )

 أُٖله: ثِل٣خ هاّ الله
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 ُغ٘ٞث٤خ(: اُٞاعٜخ ا4-64اٌَُْ )

 اُجبؽضزبٕأُٖله: 

 (.طٓلاؽظخ: ٣زجغ ثبه٢ أُقططبد ٝاُٖٞه اُقبٕخ ثبُؾبُخ اُلها٤ٍخ ك٢ أُِؾن )

 إٌجاتٍاخ انًشروع 5.2.4.

  ٙك٢ ٓ٘طوخ ثؼ٤لح ػٖ ٍٜٝ اُجِل ، ٛبكئخ، ٝماد اٛلاُخ ع٤ِٔخ.ٝعٞك 

 .ٝعٞك ِٓؼت ُن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبٕخ ٝٓواػبح اؽز٤بعبرْٜ ٝر٤ََٜ ؽوًزْٜ ك٢ ًبكخ أُْوٝع 

  ٝعٞك اُؼل٣ل ٖٓ ٓقبهط اُطٞاهئ. 

 سهثٍاخ انًشروع 6.2.4.

 .ػلّ ٝعٞك ٓٞاهق ٤ٍبهاد ًبك٤خ ك٢ أُٞهغ 

 ٓ ؾ٤ٜ أُِؼت اُقبهع٢ .ٝعٞك ٓٞاهق ٤َُِبهاد ػ٠ِ 

  ػلّ ٝعٞك فلٓبد ُِِٔؼت اُقبهع٢ ٝأُلهعبد اُقبٕخ ثٚ ٖٓ كٝهاد ٤ٓبٙ، ٝػلّ ٝعٞك ٛنٙ اُقلٓبد أ٣ٚب

 ُِٔلهط اُقبٓ ثبُٖبُخ أُـِوخ.

 .ٝاعٜبد أُْوٝع ث٤َطخ علا ٝهِخ اُؼٖ٘و اُغٔب٢ُ ك٤ٜب 

 

 

 



57 
 

5 
 

 نخبيسانفصم ا

 ثرَبيج انًشروع

 

 تًهيذ.. 5.1

 . عُبصر انًشروع .5.1

 . انفراغبد انذاخهيخ نهًشروع .5.1

 . انفراغبد انخبرجيخ في انًشروع .5.1

 . انعلاقبد انىظيفيخ.1.1

 . انخلاصخ .5.1
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 تًهيذ. 1.5

ٚزعًٍ انًشكض انزشفٛٓٙ انشٚبظٙ انؼذٚذ يٍ انفؼبنٛبد ٔانفشاغبد انزٙ ٚغت رٕفشْب نزؾمٛك انغشض يٍ إَشبئٓب، ٔػُذ 

ذاد انًزٕلغ رٕاعذْب، رصًٛى ْزِ انفشاغبد ٔرخطٛػ انؼلالبد فًٛب ثُٛٓب ٚغت يشاػبح رٕفٛش انًغبؽبد انكبفٛخ لاعزٛؼبة الأػ

انٕظٛفٛخ ثٍٛ انذاخم ٔانخبسط ثًب ٚعًٍ عٕٓنخ ؽشكخ انًغزخذيٍٛ ٔاعزخذايٓى نزهك  كًب ٔٚغت يشاػبح ركبيم انؼلالبد

 انفشاغبد.

 . عُبصر انًشروع5.1

 ٌتكون مشروع المركز الترفٌهً الرٌاضً التروٌحً من عناصر داخلٌة وعناصر خارجٌة موضحة بالرسم التالً :

 

 (: عناصر المشروع1-7الشكل )

 المصدر: الباحثتان

 فراغبد انذاخهيخ نهًشروع ان. 5.1

 انصبنخ انريبضيخ انًغطبحقسى  .5.5.1

 ى يب ٚهٙ : شٔع انًشكض انزشفٛٓٙ انشٚبظٙ انزشٔٚؾٙ، ٔرعرؼزجش انصبنخ انشٚبظٛخ ػُصش أعبعٙ فٙ يش

 

عناصر 
 المشروع

فراغات 
 خارجٌة

موالف 
 السٌارات

ملاعب 
 خارجٌة

 هوكً تنس أرضً

 كرة سلة كرة طائرة

كرة لدم 
 خماسً

مضمار 
 الجري

 مسابح خارجٌة

 فراغات داخلٌة

صالة رٌاضٌة 
 مغلمة

صالة لٌالة 
 gymبدنٌة 

 مسابح
لسم استرخاء 

 وساونا

صالة لعبة 
 البولنغ

صالة لعبة 
 البلٌاردو

و   3Dسٌنما 
4D 

صالة ألعاب 
 الأطفال

 وحدات سكنٌة
المطاعم 

 والكافتٌرٌات
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 صبنخ انًهؼت انشئٛغٙ .1

 ( : انًغبؽبد نصبنخ انًهؼت انشئٛغ1ٙ-5انغذٔل )

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 طبحانصبنخ انريبضيخ انًغ

 

 انًسبحخ نهفراغ

و
5

 
 عذد انفراغبد

 انًسبحخ انكهيخ

و
5

 

 صبنخ انًهعت انرئيسيخ

 1215 1 1215 أسظٛخ يهؼت انغًٛضٕٚو

 1200 1 1200 الأسض انًؾٛطخ ثبنًهؼت

 500 1000 - يذسعبد يشبْذٍٚ

 35 50 - يذسعبد كجبس انضٔاس

صبنخ أنعبة و تًبريٍ 

GYM 

 400 1 400 

و 5551انًسبحخ انكهيخ = 
5

 

 

 انخذيبد الأخشٖ انزبثؼخ نهًهؼت .2

 نهخذيبد الأخشٖ انزبثؼخ نهًهؼت( : انًغبؽبد 2-5انغذٔل )

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 طبحانصبنخ انريبضيخ انًغ

 

 انًسبحخ نهفراغ

و
5

 
 عذد انفراغبد

 انًسبحخ انكهيخ

و
5

 

انخذيبد الأخري انتبثعخ 

 نهًهعت

 60 12 5 أدشبػ ٔيغبعم

 500 1 500 سٚبظٛخغشفخ يؼذاد 

 300 12 25 غشف غٛبس

 20 12 1.7 دٔساد يٛبِ

 10 1 10 غشف صٛبَخ

 60 1 60 غشف اعؼبف أٔنٙ

 50 1 50 غشف خذيبد فُٛخ

 320 4 80 يخبصٌ 

و 5551انًسبحخ انكهيخ = 
5

 

 

 خذيبد خبصخ ثبنغًٕٓس .3

 انخبصخ ثخذيبد انغًٕٓس( : انًغبؽبد 3-5انغذٔل )

 انجبؽضزبٌانًصذس : 

 طاةالصالة الرياضية المغ
 

 المساحة للفراغ

 2م
 عدد الفراغات

 المساحة الكلية

 2م

الخدمات الخاصة 
 بالجمهور

 02 0 02 صالة مدخل واستمبال

 07 0 7.7 أكشان وتذاكر

 02 8 0.7 دورات مٌاه

 022 1 022 كافتٌرٌا

 02 12 0 مشارب

 2م 306المساحة الكلية = 
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 ثكجبس انضٔاس خذيبد خبصخ .4

 انخبصخ ثخذيبد كجبس انضٔاس( : انًغبؽبد 4-5انغذٔل )

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 طاةالصالة الرياضية المغ
 المساحة للفراغ

 2م
 عدد الفراغات

 المساحة الكلية

 2م

الخدمات الخاصة بكبار 
 الزوار

 02 1 02 صالة مدخل واستمبال

 02 1 02 استراحة

 18 7 3 دورات مٌاه

 2م 98المساحة الكلية = 

 

 ػبيخ ربثؼخ نهصبنخخذيبد  .5

 انخبصخ ثبنخذيبد انؼبيخ انزبثؼخ نهصبنخ( : انًغبؽبد 5-5انغذٔل )

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 طاةالصالة الرياضية المغ
 المساحة للفراغ

 2م
 عدد الفراغات

 المساحة الكلية
 2م

الخدمات العامة التابعة 
 للصالة

 02 1 02 غرف تسجٌل النتائج

 17 1 17 غرف اعلان النتائج

 72 1 72 غرفة صحافة

 7 1 7 غرفة تلفزٌون

 07 1 07 غرفة حكام

 72 0 07 غرفة مشرفٌن

 72 0 07 غرفة مدربٌن

 02 0 12 غرفة شرطة وامن

 52 1 52 إدارة

 02 1 02 غرفة تحكم

 2م 345المساحة الكلية = 
 

و5384يغًٕع يغبؽبد انصبنخ انشٚبظٛخ انًغطبح =  
2

 

 انًسبثح انًغهقخ. 5.5.1

 يغبثؼ سئٛغٛخ .1

 نًغبثؼ انشئٛغٛخ ا( : يغبؽبد 6-5انغذٔل )

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 المسابح المغلقة
 

 2م المساحة الكلية عدد الفراغات 2مساحة الفراغ م

 

 الخدمات

 122 1 122 مسابح من لا ٌجٌدون السباحة

 707 1 707 مسابح من ٌجٌدون السباحة 

 022 1 022 مسابح الأطفال

 2م825المساحة الكلية = 
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 انخبصخ نًغزخذيٙ ؽًبيبد انغجبؽخ انخذيبد .2

  يغبؽبد انخذيبد انخبصخ ثًغزخذيٙ ؽًبيبد انغجبؽخ( : 7-5نغذٔل )ا

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 المسابح المغلقة
 

 إجمالي المساحة
 

 الخدمات

 172 غٌار للرجالغرف 

 122 غرف غٌار للنساء

 172 غرف غٌار أطفال

 02 دورات مٌاه

 022 مخازن

 022 الأدشاش 

 2م 820=  المساحة الكلية

 

 انخذيبد انخبصخ ثبنغًٕٓس  .3

  ثبنغًٕٓس( : يغبؽبد انخذيبد انخبصخ 8-5انغذٔل )

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 المسابح المغلقة
 

 2م المساحة الكلية الفراغاتعدد  2مساحة الفراغ م

 

انخذيبد انخبصخ 

 ثبنجًهىر

 122 1 122 صالة المدخل

 5.7 7 1.7 أكشان وتذاكر

 10 8 1.7 دورات مٌاه

 2م 11995المساحة الكلية = 

 

 انغشف انًهؾمخ ثصبنخ انغجبؽخ .4

  انغشف انًهؾمخ ثصبنخ انغجبؽخ( : يغبؽبد 9-5انغذٔل )

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 المغلقة المسابح
 

 إجمالي المساحة
 

انغرف 

انًهحقخ 

ثصبنخ 

 انسجبحخ

 

 122 غرف مدربٌن وحكام

 72 اسعافات أولٌة

 02 غرف مشرفٌن

 122 غرف صٌانة

 022 غرف تكرٌر المٌاه

 02 غرف الأمن 

 2م 730=  المساحة الكلية

 

و 3544.5=  انًغبثؼ انًغهمخ يغًٕع يغبؽبد 
2
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 ترفيهيخ فراغبد داخهيخ. 5.5.1 .5.5.1

 نفشاغبد انذاخهٛخ انزشفٛٓٛخ( : يغبؽبد ا10-5انغذٔل )

 انًصذس : انجبؽضزبٌ

 2م المساحة الكلية عدد الفراغات 2مساحة الفراغ م فراغات ترفيهية داخلية

 802 1 802 البولينج

 172 1 طاولات(5)172 البلياردو

 322 3 شخص3D&4D 122(08)سينما 

 1222 1 1222 صالة ألعاب أطفال

 2م 2270المساحة الكلية = 

 

 قسى الاسترخبء وانسبوَب .5.5.5

 لغى الاعزشخبء ٔانغبَٔب( : يغبؽبد 11-5انغذٔل )

 انًصذس: انجبؽضزبٌ

 2م المساحة الكلية عدد الفراغات 2م المساحة للفراغ الفراغ

قسم الاسترخاء 
 (SPAوالساونا )

 722 1 722 لسم الاسترخاء

 70 0 17 الساونا

 2م 564الكلية =  المساحة

 

 فراغبد أخري. 1.5.1

 فشاغبد أخشٖ( : يغبؽبد 13-5انغذٔل )

 انًصذس: انجبؽضزبٌ

 2م المساحة الكلية عدد الفراغات 2م المساحة للفراغ الفراغ

 1222 - - المطاعم و الكافيتيريات

 قاعات تدريسية
 322 1 طالب(022مدرج ندوات وانشطة )

 322 8 طالب(07)38

 322 1 322 طبيةعيادة 

 2م 1900المساحة الكلية = 
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 يغًٕع يغبؽبد انفشاغبد انذاخهٛخ

 يغًٕع يغبؽبد انفشاغبد انذاخهٛخ( : 14-5انغذٔل )

 انًصذس: انجبؽضزبٌ

و) انًغبؽخ  انفشاغبد انذاخهٛخ
2
 ) 

 1535 انصبنخ انشٚبظٛخ انًغطبح

 5151 انًغبثؼ انًغهمخ

 5521 فشاغبد داخهٛخ رشفٛٓٛخ

 151 الاعزشخبء ٔانغبَٔب

 5551 انٕؽذاد انغكُٛخ

 5411 فشاغبد أخشٖ

و 15789يغًٕع انًغبؽبد انذاخهٛخ = 
2

 

 انفراغبد انخبرجيخ نهًشروع . 5.1

 المسابح الخارجٌة .1

 انًغبثؼ انخبسعٛخيغبؽبد  ( :15-5نغذٔل )ا

 انًصذس: انجبؽضزبٌ

 ( 2) مالمساحة الكلية  عدد الفراغات ( 2) م المساحة للفراغ الفراغ 

المسابح 
 الخارجية:

 022 1 022 مسابح الأطفال

مسابح من لا ٌجٌدون 
 السباحة

822 0 1722 

مسابح من ٌجٌدون 
 السباحة

1072 1 1072 

حوض الأمواج 
 الاصطناعٌة

772 1 772 

 2م 360المساحة الكلية = 

 

 الملاعب الخارجٌة .0

 انخبسعٛخانًلاػت يغبؽبد  ( :16-5نغذٔل )ا

 انًصذس: انجبؽضزبٌ

 ( 2م)  المساحة الكلية عدد الفراغات ( 2م)  المساحة للفراغ الملاعب الخارجية

 700 1 700 ملعب كرة لدم خماسً

 300 0 170 ملعب تنس خارجً

ملعب كرة سلة 
 خارجً

037 1 037 

 300 0 170 ملعب كرة طائرة

 130 0 75 الرٌشة الطائرةملعب 

مضمار الجري 
 الخارجً

3722 1 3722 

 0م 7772المساحة الكلٌة = 
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 يغًٕع يغبؽبد انفشاغبد انخبسعٛخ

 يغًٕع يغبؽبد انفشاغبد انخبسعٛخ( : 17-5انغذٔل )

 انًصذس: انجبؽضزبٌ

انًغبؽخ ) و خبسعٛخانفشاغبد ان
2
 ) 

 5511 انًغبثؼ انخبسعٛخ

 1551 انًلاػت انخبسعٛخ

و9260=  خبسعٛخيغًٕع انًغبؽبد ان
2

 

 

 : ه ٌجب توفٌربالرجوع إلى المعاٌٌر الواردة فً الفصل الثالث، فإن

 0م 10.7، والمساحة المخصصة للسٌارة الواحدة =    0م 122لكل  بوالع سٌارةسٌارات  موالف . 

  32المساحة المخصصة للسٌر والجلوس% . 

المساحة المخصصة لموالف السٌارات وللسٌر والجلوس فانه تم اختٌار نسبة وبناء على مجموع المساحات الداخلٌة والخارجٌة و

 وبذلن تكون: المشروع، لإلامةدونم كمساحة مناسبة  02مساحة 

  = مولف 022=  02222× 2.21عدد موالف السٌارات . 

  0م 0222، فان المساحة المخصصة للموالف الخارجٌة =% من الموالف ستكون خارجٌة82على افتراض أن. 

  = 0م 10222=  02222×  2.3المساحة المخصصة للسٌر والجلوس . 

   ٌكون توزٌع المساحات لمطعة الأرض كما ٌلً 07وعلى افتراض أن مساحة البناء فً الأرض لا تتجاوز ، % 

 

 ( : رٕصٚغ يغبؽبد انًششٔع2-5انشكم )

 انًصذس: انجبؽضزبٌ

25% 

12% 

30% 

10% 

23% 

 توزيع مساحات المشروع

 مساحة البناء

 ملاعب خارجٌة ومسابح 

 والجلوس( ممرات ) للسٌر 

 موالف سٌارات

 مساحات خضراء
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 علاقبد انىظيفيخان. 1.1

 

 

 انٕظٛفٛخ فٙ انصبنخ انشٚبظٛخ انًغهمخ( : انؼلالبد 3-5انشكم )

 ، بتصرف الباحثتٌن 2006، نوفرت عناصر التصمٌم والبناءالمصدر: 

 

 

 ( : انؼلالبد انٕظٛفٛخ فٙ انًغجؼ انذاخه4ٙ-5انشكم )

 ، بتصرف الباحثتٌن 2006، نوفرت عناصر التصمٌم والبناءالمصدر: 
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 انخلاصخ . 5.1

انزشفٛٓٛخ، ٔرؾهٛم انؾبلاد انذساعٛخ انزٙ أدسعذ نكم يًُٓب، رى فٙ ْزا ثؼذ دساعخ انًؼبٚٛش انزخطٛطٛخ ٔانزصًٛٛخ نهًشاكض 

انفصم رؾذٚذ انفشاغبد انزٙ عٛزى رٕفٛشْب نفؼبنٛبد انًششٔع، ٔانزٙ ثُبء ػهٛٓب عٛزى رؾذٚذ ْٛكم رخطٛطٙ نمطؼخ الأسض 

 ٚؾمك انًؼبٚٛش ٔانششٔغ انزٙ رًذ دساعزٓب.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

87 
 

5
 سبدسنانفصم ا

 تحهيم انًىقع

 

 . تًهيذ.5.5 

 . انتعريف ثبنًىقع الأول .5.5

 نتعريف ثبنًىقع انثبَي .. ا5.5 

 . انًفبضهخ ثيٍ انًىقعيٍ .5.5

 . تحهيم يىقع انًشروع .1.5
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 تًهيذ .5.5

ثؼذ أٌ رى دساعخ ٔرؾهٛم انًؼبٚٛش انزخطٛطٛخ نهًٕلغ انٕاسد ركشْب عبثمبً، رى اخزٛبس لطؼزٙ أسض رُطجك ػهٛٓب      

 .انًمزشػ انًؼبٚٛش، ٔيٍ صى انًفبظهخ ثًُٛٓب لاخزٛبس انًٕلغ الأفعم لإلبيخ انًششٔع 

 . انتعريف ثبنًىقع الأول  5.5

 نهبانتعريف ثًذيُخ دورا وانًىقع انجغرافي  .5.5.5

ى يُٓب. ٚؾذْب يٍ انششق ثهذح ٚطب ٔيذُٚخ ك 6إؽذٖ ثهذاد يؾبفظخ انخهٛم، ٔرمغ إنٗ انغشة يٍ يذُٚخ انخهٛم، ٔػهٗ ثؼذ 

ٔيٍ انغُٕة ثهذح انغًٕع ٔثهذح (، 1948انخهٛم، يٍ انشًبل ثهذح إرَب ٔثهذح رفٕػ، يٍ انغشة انخػ الأخعش )أساظٙ ػبو 

 .انظبْشٚخ

يهى، أيب يؼذل  436يزشا فٕق عطؼ انجؾش، ٔٚجهغ انًؼذل انغُٕ٘ نلأيطبس فٛٓب ؽٕانٙ  839رمغ ثهذح دٔسا ػهٗ اسرفبع 

 % . 61دسعخ يئٕٚخ، ٔٚجهغ يؼذل انشغٕثخ انُغجٛخ فٛٓب ؽٕانٙ  16دسعبد انؾشاسح فٛصم انٗ 

 

 

  يذُٚخ دٔسا(: يٕلغ ٔؽذٔد 2-6انشكم )خبسغخ فهغطٍٛ                                                  (: 1-6انشكم )                     

 .2009ظ، انمذط، أسٚ -، يؼٓذ الأثؾبس انزطجٛمٛخدٔسا دنٛم ثهذحانًصذس:                     /http://www.palqa.comانًصذس :             

 

  . انسكبٌ وانُشبط الاقتصبدي5.5.5

ٔلذ ، %يٍ انمٕٖ انؼبيهخ فٙ انجهذح 60يؼظى انمٕٖ انؼبيهخ فٙ دٔسا رؼًم فٙ عٕق انؼًم الإعشائٛهٙ، ؽٛش ٚغزٕػت 

 : ، يب ٚهٙاسدٔانًغؼ انًٛذاَٙ نزٕصٚغ الأٚذ٘ انؼبيهخ ؽغت انُشبغ الالزصبد٘ فٙ يُطمخ  أظٓشد َزبئظ

  يٍ الأٚذ٘ انؼبيهخ 60الإعشائٛهٙ، ٔٚشكم عٕق انؼًم% . 

  يٍ الأٚذ٘ انؼبيهخ 25لطبع انًٕظفٍٛ، ٔٚشكم%.  

http://www.palqa.com/
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  يٍ الأٚذ٘ انؼبيهخ 9لطبع انضساػخ، ٔٚشكم%.  

  يٍ الأٚذ٘ انؼبيهخ 5لطبع انزغبسح، ٔٚشكم%.  

  يٍ الأٚذ٘ انؼبيهخ 1لطبع انصُبػخ، ٔٚشكم%. 

 

 (: انُشبغ الالزصبد٘ فٙ دٔسا3-6انشكم )

 ، ثزصشف انجبؽضز2009ٍٛدٔسا،  دنٛم ثهذحانًصذس: 

 انًعبيير انتخطيطيخ في اختيبر أرض انًشروع .5.5.5

ثُبءً ػهٗ انًؼبٚٛش انزخطٛطٛخ انزٙ رى ركشْب فٙ انفصم فٙ يُطمخ ٔاد٘ انشبعُخ فٙ دٔسا  رى اخزٛبس أسض انًششٔع

انضبنش، ؽٛش رزٕافك يؼٓب يٍ ؽٛش ثؼذْب ػٍ يشكض انًذُٚخ ٔإيكبَٛخ انزٕعغ انًغزمجهٙ، ٔلٕػٓب ػهٗ شبسػٍٛ ػهٗ الألم، 

يُبعجزٓب نؾغى ، ٔٔغٛش رنك يٍ ؽٛش انجٛئخ انًؾٛطخ ٔ يؾبٔس انؾشكخ ٔانطشق انًؾٛطخ ثبنًٕلغ ٔدساعخ انزشكٛم انجصش٘، 

 دَٔى .  41انًششٔع، ؽٛش رجهغ يغبؽزٓب 

ٚزى انٕصٕل انٗ انًٕلغ يٍ خلال انشبسع الانزفبفٙ فمػ، ؽٛش رمغ الأسض ػهٗ شبسع سئٛغٙ ٚزصم يغ انشبسع الانزفبفٙ 

 . ثشكم يجبشش

 

 انتعريف ثبنًىقع انثبَي .5.5

 انتعريف ثجهذح حهحىل وانًىقع انجغرافي نهب .5.5.5

كى يٍ 7يٍ غشٚك انمذط ـ انخهٛم، ػهٗ ثؼذ 30رمغ ػهٗ انكٛهٕ يزش ؽهؾٕل ْٙ إؽذٖ ثهذاد يؾبفظخ انخهٛم، ٔثهذح 

 ط.كى ػٍ انمذ30ٍ انجؾش انًزٕعػ ٔكى ػ 60كى ػٍ انجؾش انًٛذ ٔ 25شًبل انخهٛم ، كًب رجزؼذ َؾٕ 

هٗ َمطخ يغكَٕخ فٙ ػًٕو ْٔٙ ثزنك أػ ،يزش 997دَٔى، رشرفغ ػٍ عطؼ انجؾش  165جهغ يغبؽخ لشٚخ ؽهؾٕل ر

يزٕعػ كًٛخ الأيطبس فٛٓب  دسعخ، كًب ٚجهغ 15رجهغ يزٕعػ دسعخ انؾشاسح انغُٕٚخ  ٍ. أيب يُبخٓب فٕٓ يؼزذل ؽٛشفهغطٛ

،يهى500
2
 % .61ٔيؼذل انشغٕثخ انُغجٛخ فٛٓب  

60% 
25% 

9% 

5% 1% 

 النشاط الاقتصادي في دورا

 سوق العمل الإسرائٌلً

الوظائف الحكومٌة والخاصة 
 والخدمات

 الزراعة

 التجارة

 الصناعة
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 (: عذٔل انشغٕثخ ٔانشٚبػ ٔالأيطبس نًذُٚخ انخهٛم4-6انشكم)

 انجٛئٛخ انًصذس: عذس، ؽبصو، انؼًبسح

 

يٍ انششق عؼٛش ٔشٕٛؿ، ٔيٍ انشًبل ثهذح ثٛذ أيش ٔيخٛى انؼشٔة، ٔيٍ انغشة خبساط َٕٔثب، ٔيٍ  ٔٚؾذ ؽهؾٕل

ُخ انخهٛم ٔلشٚخ ثٛذ كبؽم.ٚانغُٕة يذ
1
  

نهًذُٚخ ٔانجبلٙ أساظٙ   دَٔى داخم ؽذٔد ثهذٚخ ؽهؾٕل 15000يُٓب  /دَٔى39000ٔرجهغ انًغبؽخ الإعًبنٛخ نؾهؾٕل  

" .ٔخشة ربثؼخ نهًذُٚخ. أعظ لشٚخ ؽهؾٕل انؼشة انكُؼبٌَٕٛ، فٓى يٍ أغهك ػهٛٓب اعى ؽهؾٕل ثًؼُٗ "اسرغبفصساػٛخ 
2

 

 

 

 (: يٕلغ ٔؽذٔد ثهذح ؽهؾٕل 6-6انشكم )                       خبسغخ فهغطٍٛ                                (: 5-6انشكم )                     

 .2009انمذط، أسٚظ،  -دنٛم ثهذح ؽهؾٕل، يؼٓذ الأثؾبس انزطجٛمٛخانًصذس:                           /http://www.palqa.comانًصذس :                

 

                                                           
1
 .0227المدس، أرٌج،  -دلٌل بلدة حلحول، معهد الأبحاث التطبٌمٌة 
2
 المولع الرسمً لبلدٌة حلحول ، المولع : 

14-02-06-11-01-city.ps/site/index.php/2010-http://www.halhul 

 

http://www.palqa.com/
http://www.halhul-city.ps/site/index.php/2010-01-11-06-02-14
http://www.halhul-city.ps/site/index.php/2010-01-11-06-02-14
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 . ؽهؾٕل نجهذح الأساظٙ اعزؼًبلاد خبسغخ ٚهٙ ٔفًٛب

 

 الأساظٙ نجهذح ؽهؾٕل خبسغخ اعزؼًبلاد(: 7-6انشكم )

 .2009انمذط، أسٚظ،  -دنٛم ثهذح ؽهؾٕل، يؼٓذ الأثؾبس انزطجٛمٛخانًصذس: 

 

 انسكبٌ وانُشبط الاقتصبدي .5.5.5

ثبنُغجخ أيب ، وهو فً تزاٌد مستمر.  0217( نسمة حسب إحصائٌة  مركز الإحصاء لعام 07.777بلغ عدد سكان بلدة حلحول ) 

، فٕلٕع يذُٚخ ؽهؾٕل ػهٗ انذسعخ انضبَٛخ انُشبغ انزغبس٘ ؾزمٔٚ فئٌ انضساػخ رؾزم انذسعخ الأنٗ، انُشبغ الالزصبد٘إنٗ 

غشٚك انمذط ـ انخهٛم عؼهٓب عٕلبً ؽٕٛٚبً نهًغبفشٍٚ ػهٗ انطشٚك. كًب ٕٚعذ فٛٓب عٕق يشكض٘ نهخعبس ٔانفٕاكّ نزصشٚف 

خ ؽٛش أٌ انصُبػخ انٕؽٛذح انًٕعٕدح فٙ ؽهؾٕل ْٙ صُبػخ انؾغش الإَزبط انضساػٙ نهًذُٚخ. أيب انصُبػخ فزؾزم انذسعخ انضبنض

. ٔانشخبو َزٛغخ ٔعٕد ػذد يٍ يمبنغ انؾغش
3

 

                                                           
3
 المولع الرسمً لبلدٌة حلحول ، المولع : 

14-02-06-11-01-city.ps/site/index.php/2010-http://www.halhul 

 

http://www.halhul-city.ps/site/index.php/2010-01-11-06-02-14
http://www.halhul-city.ps/site/index.php/2010-01-11-06-02-14
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 2016-2007( : ػذد عكبٌ ٚهذح ؽهؾٕل 8-6انشكم)

 انًصذس: انغٓبص انًشكض٘ نلإؽصبء انفهغطُٛٙ، ثزصشف انجبؽضٍٛ

 

 
 انُشبغ الالزصبد٘ فٙ ؽهؾٕل( : 9-6انشكم)

 انغٓبص انًشكض٘ نلإؽصبء انفهغطُٛٙ، ثزصشف انجبؽضٍٛانًصذس: 

 

 انًعبيير انتخطيطيخ في اختيبر أرض انًشروع .5.5.5

رى اخزٛبس أسض انًششٔع ثُبءً ػهٗ انًؼبٚٛش انزخطٛطٛخ انزٙ رى ركشْب فٙ انفصم انضبنش، ؽٛش رزٕافك يؼٓب يٍ ؽٛش 

ٔلٕػٓب ػهٗ شبسػٍٛ ػهٗ الألم، ٔغٛش رنك يٍ ؽٛش انجٛئخ انًؾٛطخ ٔ ثؼذْب ػٍ يشكض انًذُٚخ ٔإيكبَٛخ انزٕعغ انًغزمجهٙ، 

لغ، ٔيُبعجزٓب نؾغى انًششٔع، يؾبٔس انؾشكخ ٔانطشق انًؾٛطخ ثبنًٕلغ ٔدساعخ انزشكٛم انجصش٘، ٔرأصٛش غجٕغشافٛخ انًٕ

 دَٔى . 40ؽٛش رجهغ يغبؽزٓب 
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 انًفبضهخ ثيٍ انًىقعيٍ .5.5

 

  ( 10-6، ؽٛش رٕظؼ انخبسغخ انزبنٛخ ) دٔسا انًمزشػ فٙ ؽهؾٕل رزًٛض ثبنغٕٓنخ أكضش يٍإيكبَٛخ انٕصٕل إنٗ انًٕلغ

، ٔإيكبَٛخ يٍ انًُبغك انًؾٛطخ ثؾهؾٕل، ٔثؼذ انزغًؼبد انًؾٛطخ ػٍ انًٕلغ )فٙ ؽهؾٕل( إيكبَٛخ ٔصٕل انًٕلغ

 . انٕصٕل نهًٕلغ يٍ انشبسع الانزفبفٙ يًب ٚغٓم انٕصٕل إنّٛ يٍ انًذٌ انًغبٔسح

 

 

 ( : خبسغخ رٕظؼ ثؼذ انزغًؼبد انغكُٛخ ػٍ انًٕلغ انًمزشػ فٙ ؽهؾٕل10-6انشكم )

 ، ثزصشف انجبؽضhttp://geomolg.psٍٛانًصذس: 

 

 

 يمزشػ انًٕلغ فٙ دٔسا( : خبسغخ رٕظؼ 11-6انشكم )

 ، ثزصشف انجبؽضhttp://geomolg.psٍٛانًصذس: 

http://geomolg.ps/
http://geomolg.ps/
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  انشبسع انشئٛغٙ انز٘ رمغ ػهّٛ الأسض انًمزشؽخ فٙ دٔسا ٚزمبغغ ثشكم يجبشش يغ انشبسع الانزفبفٙ ٔثبنزبنٙ ْزا

فٕٓ ٚزفشع يٍ شبسع يزفشع عٛغجت اصدؽبو كجٛش؛ أيب انشبسع انشئٛغٙ انز٘ رمغ ػهّٛ الأسض انًمزشؽخ فٙ ؽهؾٕل 

 يٍ انشبسع الانزفبفٙ ٔ ثبنزبنٙ لا ٚزمبغغ يغ انشبسع الانزفبفٙ ثشكم يجبشش ٔلا ٚغجت اصدؽبيب كجٛشا.

  اغلانخ الأسض انًمزشؽخ فٙ دٔسا ألم عًبلا يٍ اغلانخ الأسض انًمزشؽخ فٙ ؽهؾٕل؛ فبلأسض انًمزشؽخ فٙ ؽهؾٕل

 خعشاء شبعؼخ؛ ٔانًشكض انزشفٛٓٙ ثؾبعخ انٗ اغلانخ ثٓزا انغًبل. راد اغلانخ سائؼخ رطم ػهٗ عجبل ٔيغبؽبد

  غٕثٕغشافٛخ الأسض انًمزشؽخ فٙ ؽهؾٕل أَغت يٍ غجٕغشافٛخ الأسض انًمزشؽخ فٙ دٔسا؛ ؽٛش أٌ انًششٔع

يزشا فٙ  20انٗ  فّٛ فشق انًُغٕة أسض ؽهؾٕل راد اَؾذاس يُبعت ٚصمٔٚزطهت ٔعٕد غٕثٕغشافٛخ نؾذ يؼٍٛ، 

يزشا  50فشق فٙ انًُغٕة انٗ ًب؛ أيب أسض دٔسا فبَؾذاسْب لٕ٘ عذا يجبنغ ثّ لا ُٚبعت انًششٔع ٔٚصم اندَٔ 40ال

 دًَٔب ْٔزا ٚؤصش أٚعب ػهٗ عشػخ انشٚبػ انزٙ رٓت ثغشػخ كجٛشح فٙ يٕلغ دٔسا انًمزشػ . 40فٙ ال

 

 تحهيم يىقع انًشروع .1.5

 انًىقع .5.1.5

ًٔٚكٍ ، ثٍٛ صثٕد ٔ ساط ؽغبٌرمغ أسض انًششٔع فٙ ؽهؾٕل فٙ يُطمخ انؾٕأس ثبنمشة يٍ صبلاد انٕأ٘،  

انٕصٕل إنٛٓب يٍ ػذح شٕاسع، ْٔٙ : شبسع ؽهؾٕل انشئٛغٙ، شبسع ثمبس، ٔانشبسع الانزفبفٙ، ٔرمغ ػهٗ شبسع يؼجذ ثؼشض 

 .  (B) و، ٔٚؾٛػ ثٓب شٕاسع فشػٛخ رشاثٛخ ، ٔرصُف ظًٍ انًُطمخ 5.5

 انىصىنيخ  .5.1.5

 .نهمبديٍٛ يٍ ثٛذ أيش ٔانؼشٔة ٚزى انٕصٕل إنٗ انًٕلغ ػجش شبسع انؾٕأس 

  نهمبديٍٛ يٍ انخهٛم ٚزى انٕصٕل نهًٕلغ يٍ سأط انغٕسح إنٗ شبسع ؽهؾٕل انشئٛغٙ ٔيٍ صى نهًٕلغ، أٔ ػجش انشبسع

 الانزفبفٙ .

 ،ثٛزٕلا، رشلٕٔيٛب ( ٚزى انٕصٕل ػجش شبسع ثمبس نهمبديٍٛ يٍ انًُطمخ انغشثٛخ ) خبساط، ؽمب، َٕثب 

 
 يٍ انًُبغك انًغبٔسح ( : خبسغخ رٕظغ انٕصٕل نًٕلغ الأسض فٙ ؽهؾٕل12-6انشكم )

 ، ثزصشف انجبؽضhttp://geomolg.psٍٛانًصذس: 
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 طجىغرافيخ انًىقع. 5.1.5

وٌحٌط به شارع  معبد رئٌسً وشوارع فرعٌة من جمٌع الاتجاهات، وتتماشً لطعة الأرض م عن سطح البحر، 775ٌرتفع المولع 

  المحددة مع منسوب الشوارع المحٌطة، حٌث ٌوجد فرق منسوب بممدار خمسة وعشرٌن مترا ما بٌن شمال الأرض وجنوبها .

 

 ( : غجغشافٛخ انًٕلغ13-6انشكم )

 http://geomolg.psانًصذس: 

 

 ( ٌوضح طبغرافٌة المولع والمناطك المحٌطة A-A(: ممطع )14ِ-6الشكل )
 المصدر: الباحثتان

 الإطلانخ. 5.1.5

انفهغطُٛٛخ، ْٔزا ٚغبػذ ػهٗ انؾٕأس يٍ انًُبغك انًشرفؼخ راد الإغلانخ انغًٛهخ ػهٗ انغجبل  -رؼذ يُطمخ ؽهؾٕل 

ٔعٕد عٕ ثٛئٙ يُبعت ٔإغلانخ عٛذح نًششٔع رشٔٚؾٙ سٚبظٙ ٚؾزبط فّٛ انشخص إنٗ انزأيم ثبنطجٛؼخ ٔالاعزشخبء نزؾمٛك 

 انٓذف يٍ انًششٔع، كًب أَّ يٓى ػُصش يٓى فٙ رٕعّٛ َشبغبد انًششٔع انخبسعٛخ ٔانذاخهٛخ .

 

 

 

 

 الارتفاع

 المسافة

http://geomolg.ps/
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 إطلالة ممترح المولع فً حلحول(: 15-6الشكل)

 الباحثتان المصدر:
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 انًجبَي انًحيطخ .1.1.5

بالمولع عدد للٌل جداً من المبانً وهً بمجملها مبانٍ سكنٌة لا ٌزٌد ارتفاع اعلاها عن أربعة طوابك، وٌمع بالمرب منها  ٌحٌط

 (م، وتوضح الخارطة التالٌة المبانً المجاورة للمولع وارتفاعاتها .302صالات لصر الواوي والتً تبعد ما ٌمارب ) 

 

 المبانً فً الأراضً المجاورة للأرض الممترحة للمشروع(: خارطة توضح ارتفاعات 16-6الشكل)
 ، بتصرف الباحثتٌن GISالمصدر: 

 انتحهيم انجيئي. 5.1.5

  ؽشكخ انشًظ . 1.6.5.6

ٚزى يشاػبح ؽشكخ انشًظ أصُبء انزصًٛى ٔرٕعّٛ انًجُٗ ٔانفشاغبد نزغُت أشؼخ انشًظ انًجبششح، ٔانزٙ رؤصش عهجبً ػهٗ 

، ٔفٙ انخهٛم ٚزى رٕعّٛ انًجبَٙ نهًغزخذيٍٛ انزكهفخ انضائذح فٙ يؼبنغخ ػذو يُبعجخ دسعبد انؾشاسحَشبغ انًغزخذو، ٔنزغُت 

غشة نزمهٛم انزؼشض لأشؼخ انشًظ، ٕٔٚصٗ ثئٚغبد فشاغبد يكشٕفخ ٔٔاعؼخ رغًؼ ثًشٔس انُغٛى يغ  –ػهٗ يؾٕس ششق 

انؾًبٚخ يٍ انشٚبػ انؾبسح ٔانجبسدح
4
 . 

ًظ صٛفبً ٔشزبءً، ؽٛش ركٌٕ ؽشكخ انشًظ ثضأٚخ أكجش أصُبء فصم انصٛف يُٓب فٙ انشكم انزبنٙ ٕٚظؼ ؽشكخ انش

فصم انشزبء، يًب ٚؤد٘ إنٗ رؼشض انٕاعٓخ انشًبنٛخ إنٗ كًٛخ ثغٛطخ يٍ أشؼخ انشًظ صٛفب، فٙ ؽٛذ رؼشض انٕاعٓخ 

ؼخ انًُطمخ ٔانًششٔع ٔرٕفٛش انغُٕثٛخ إنٗ كًٛخ إشؼبع شًغٙ كجٛشح، نٓزا ُٚجغٙ دساعخ ؽشكخ انشًظ ثًب ٚزُبعت يغ غجٛ

 انًؼبنغبد انجٛئٛخ انلاصيخ نشاؽخ انًغزخذيٍٛ.

                                                           
4
 سدر، حازم )دكتور(، العمارة البٌئٌة، 
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 التحلٌل البٌئً للمولع(: 17-6الشكل)
 الباحثتان المصدر:

 ؽشكخ انشٚبػ .2.6.5.6

 ٓٛب اظطشاة انٕٓاء ْٔجٕة سٚبػ عُٕثٛخ غشثٛخ ػبصفخ يًطشح فٙ انشٚبػ انًشافمخ نهًُخفعبد انغٕٚخ: ٔٚزشرت ػه

 انغبنت.

 .سٚبػ رؼمت انًُخفعبد انغٕٚخ: ْٔٙ سٚبػ شًبنٛخ غشثٛخ ثبسدح َغجٛب، رؼًم ػهٗ رصفٛخ انغٕ يٍ انغٕٛو 

  ْٙٔ ،انشٚبػ انششلٛخ: ْٔٙ رٓت لجم يشٔس انًُخفعبد انغٕٚخ انزٙ رزشكض فٙ ششق ؽٕض انجؾش الأثٛط انًزٕعػ

 بسدح عبفخ نمذٔيٓب يٍ انًُبغك انششلٛخ انجبسدح.ث

 ساً يٍ انجؾش الاثٛط انًزٕعػ، ْٔانشٚبػ انغشثٛخ ٔانشًبنٛخ انغشثٛخ: اغهجٓب رٓت ػهٗ شكم أَغًخ ثؾشٚخ لبديخ َٓب ٙ

 ثبسدح عبفخ نمٕيٓب يٍ انًُبغك انششلٛخ انجبسدح .

  أَغًخ ثؾشٚخ لبديخ َٓبساً يٍ انجؾش انًزٕعػ، ْٔٙ رهطف انشٚبػ انغشثٛخ ٔانشًبنٛخ انغشثٛخ: أغهجٓب رٓت ػهٗ شكم

 ؽشاسح شٕٓس انصٛف لاعًٛب فٙ انًُبغك انغجهٛخ.

  انشٚبػ انششلٛخ ٔانشًبنٛخ انششلٛخ: رؼزجش عضءاً يٍ انشٚبػ انًٕعًٛخ، ْٔٙ عبفخ ٔؽبسح َغجٛبً ٔرٓت خلال أٔاخش

 انصٛف.

  ٌٕؽبسح عبفخانشٚبػ انخًبعُٛٛخ ٔرٓت يٍ انًُبغك انغُٕثٛخ ٔرك. 
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 انضىضبء 5.5.1.5

ٌ رؼزجش انًُطمخ انًمزشؽخ نهًششٔع يُطمخ ْبدئخ َغجٛبً، ٔالإصػبط انًٕعٕد فٛٓب ٚكٌٕ ثغجت ٔعٕد صبلاد انٕأ٘) انهٕ

( و، أيب الاصػبط انُبرظ يٍ انشبسع انشئٛغٙ )الأخعش(  فٕٓ لهٛم 320ش رجؼذ ػُٓب ؽٕانٙ ) ٛالأصسق(  فٙ انًُطمخ انًؾٛطخ ؽ

 ثؼذ انًغبفخ ثًُٛٓب، ٔانشبسع انز٘ ٚصم إنٗ الأسض ) الأؽًش( اصػبعّ لهٛم أٚعب نؼذو اعزخذايّ كشبسع ششٚبَٙ . ثغجت

 

 تحلٌل الضوضاء المؤثرة على المولع(: 18-6الشكل)

 الباحثتان المصدر:
 

 . انخلاصخ5.5

ٙ ٔسد ركشْب فٙ زٔانزصًًٛٛخ انت انًؼبٚٛش انزخطٛطٛخ غثؾ رى فٙ ْزا انفصم دساعخ يٕلؼٍٛ يمزشؽٍٛ نهًششٔع

هؾٕل كًٕلغ يُبعت نهًششٔع ٔرنك نغٕٓنخ انٕصٕل انًفبظهخ ثًُٛٓب ٔاخزٛبس انًٕلغ انضبَٙ انٕالغ فٙ ؽانفصم انضبنش، ٔيٍ صى 

 إنّٛ يٍ خبسط ؽهؾٕل ٔنًُبعجخ غجٛؼخ الأسض نفؼبنٛبد انًششٔع .
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 . 31، ص2011ططٍُ، انخهُم، فهططٍُ، يشروع رخرط، عبيؼخ ثىنُزكُك فه

  انفطفىش، رثً فبَس، انغؼجرٌ، طُجخ ػجذانؼظُى ، لساز، نُهً ػبهذ، " يغًغ رغبرٌ ررفُهٍ " ، يمذيخ

 .38، ص2013يشروع رخرط، عبيؼخ ثىنُزكُك فهططٍُ، انخهُم، فهططٍُ، 

 رَخ )شرشبل(.يُبصر،كرَى ، ثُبَبد َشبطبد انزرفُه وانزطهُخ انرويبَُخ فٍ يذَُخ انمُص 
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 .انغبر الله، محمد ثٍ اثراهُى، وزَر انشؤوٌ انجهذَخ وانمروَخ فٍ انطؼىدَخ، "الاشزراطبد انجهذَخ نهًراكس د

 انزرفُهُخ".

 ،2013د.انمىزٌ، ػهٍ، ثؾش ػٍ انًجبٍَ انضمبفُخ وانزرفُهُخ. 

  ، "28/4/2014دراضخ ؽىل " الاشزراطبد انفُُخ نًىالف انطُبراد . 

  2009انمذش، أرَظ،  -ؽهؾىل، يؼهذ الأثؾبس انزطجُمُخدنُم ثهذح. 

 2009انمذش، أرَظ،  -دنُم ثهذح دورا، يؼهذ الأثؾبس انزطجُمُخ. 

 .ضذر، ؽبزو، انؼًبرح انجُئُخ 

 عبيؼخ ثُرزَذ  -انفلاػ، ثلال، رصذ والغ انطُبؽخ فٍ فهططٍُ رمرَر رؾهُهٍ، يركس دراضبد انزًُُخ

،2014. 

  محمد ، انزىزَغ انًكبٍَ نهخذيبد انزرفُهُخ وانزروَؾُخ فٍ يذَُخ ثغذاد ، يغهخ الإدارح انُؼًٍُ، يُزهً أؽًذ

 .2009والالزصبد ، انؼذد انضبيٍ وانطجؼىٌ ، 

  و.2009َىر انذٍَ، ػجذ انؾهُى. يظبهر انزرفُه ػُذ انفراػُخ. يغهخ انُىو انطبثغ..َىنُى 

 رصُُف فُبدق انطرق ) انًىرُلاد ( ". انهُئخ  انطؼىدَخ انؼبيخ نهطُبؽخ واِصبر ، "يؼبَُر 

 

 المراجع الانجليزية 

 

 Spatrade library knowledge base, algunos conceptos actuales sobre el desarrollo y 

diseño de spa, link : 

http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-bal/spa_design.pdf 

 

 الالكترونية  المواقع

 ٍانًىلغ:انمرػبٍَ، ػه ، 

 https://khutabaa.com/scientific_files/187908    

  انًىلغ :2018َُبَر  17يىضىع،ضًراوٌ، ثبَب، رؼرَف انطُبؽخ، يىلغ ، 

http://mawdoo3.com/رؼرَف_انطُبؽخ 

 انًىلغ :وزارح انشؤوٌ انجهذَخ وانمروَخ -لإشزراطبد انجهذَخ نهًراكس انزرفُهُخ ا ، 

https://www.momra.gov.sa  

 : انًطرػ فٍ انُىَبٌ انمذًَخ، انًؼرفخ، انًىلغ 

https://www.marefa.org/انًطرػ_فٍ_انُىَبٌ_انمذًَخ 

http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/rehabilitacion-bal/spa_design.pdf
https://khutabaa.com/scientific_files/187908
http://mawdoo3.com/تعريف_السياحة
الإشتراطات%20البلدية%20للمراكز%20الترفيهية%20-%20وزارة%20الشؤون%20البلدية%20والقروية
https://www.momra.gov.sa/
https://www.momra.gov.sa/
https://www.marefa.org/المسرح_في_اليونان_القديمة
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  ،ٍانؼىشٍ ،محمد )كبرت فٍ صؾُفخ رىاصم( ، "انزرفُه، يضًىَه وضىاثطه"، يذوَخ شخصُخ نًؾًذ انؼىش

 انًىلغ: 

http://binoshan.blogspot.com/2014/07/blog-post.html 

 ٌيؼهىيبد ػبيخ ػٍ رَبضخ انهىكٍ، انًىلغ :انجذور، َس ، 

http://weziwezi.com/ انهىكٍ-رَبضخ-ػٍ-ػبيخ-يؼهىيبد . 

 ،انًىلغ :1/8/201يًذوػ، خبنذ، كبرت فٍ يغهخ ضُذٌ، أرلً انصبلاد انرَبضُخ انؼبنًُخ ،  

http://www.sayidy.net. 

  ،انًىلغ:6/5/2006ؽُذر، ػهٍ، صؾُفخ انجُبٌ الانكزروَُخ ، 

1.-06-05-https://www.albayan.ae/economy/2006 

 أثرَم  29رثُخ، صُبػخ انزرفُه وانطُبؽخ انُفظ انمبدو إنً انطؼىدَخ،انصبنؼ، هذي، كبرجخ فٍ يغهخ انؼ

 و، انًىلغ:2016

https://www.alarabiya.net / 

  ،ٍُانًىلغ : 24/9/2015أيبكٍ ضُبؽُخ وررفُهُخ رطزؾك انسَبرح أصُبء انؼُذ ، ثىاثخ الزصبد فهطط، 

http://www.palestineeconomy.ps/article/3105/ 

  فهططٍُ ، انًىلغ :–رهفسَىٌ انطلاو 

tv.ps/ar/news/64708.html-http://www.salam . 

  : انًىلغ انرضًٍ نجهذَخ راو الله ، انًىلغ

http://ramallah.ps/ar_page.aspx?id=WKdvfWa2872390554aWKdvfW 

  ،انًىلغ: ،6/3/2014انطؼذٌ، يؾًىد، لرَخ ؽذاد أكجر يشروع ضُبؽٍ فٍ عٍُُ، وكبنخ وطٍ نلأَجبء 

http://www.wattan.tv/news/87813.html 

 :ثهذَخ راو الله، انًىلغ 

gis.ps-http://www.ramallah / 

 : ثهذَخ راو الله، انًىلغ 

http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf 

 : انًىلغ انرضًٍ نجهذَخ ؽهؾىل ، انًىلغ 

14-02-06-11-01-city.ps/site/index.php/2010-w.halhulhttp://ww 

 

 يىلغ لُبح انغسَرح 

http://www.aljazeera.net 

 

http://binoshan.blogspot.com/2014/07/blog-post.html
http://binoshan.blogspot.com/2014/07/blog-post.html
http://weziwezi.com/معلومات-عامة-عن-رياضة-الهوكي
http://weziwezi.com/معلومات-عامة-عن-رياضة-الهوكي
http://www.sayidy.net/
http://www.sayidy.net/
https://www.albayan.ae/economy/2006-05-06-1.916042
https://www.albayan.ae/economy/2006-05-06-1.916042
https://www.alarabiya.net/
https://www.alarabiya.net/
http://www.palestineeconomy.ps/article/3105/
http://www.salam-tv.ps/ar/news/64708.html
http://ramallah.ps/ar_page.aspx?id=WKdvfWa2872390554aWKdvfW
http://ramallah.ps/ar_page.aspx?id=WKdvfWa2872390554aWKdvfW
http://www.wattan.tv/news/87813.html
http://www.wattan.tv/news/87813.html
http://www.ramallah-gis.ps/
http://www.ramallah-gis.ps/
http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf
http://www.ramallah.ps/userfiles/file/publications/mrt.pdf
http://www.halhul-city.ps/site/index.php/2010-01-11-06-02-14
http://www.halhul-city.ps/site/index.php/2010-01-11-06-02-14
http://www.aljazeera.net/
http://www.aljazeera.net/
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 : َظبو عُىيىنظ نهًؼهىيبد انغُىيكبَُخ فٍ فهططٍُ، انًىلغ 

http://geomolg.ps/  

 

 babonej.com/ancient-egyptian-sports-1740.html. 

 http://www.palqa.com/                     

  :https://kids.britannica.com/students/assembly/view/188763 

 http://entertainment.hkjc.com/entertainment/english/go-racing/happy-valley-

racecourse.aspx 

 https://sites.google.com/site/athar12345678912345/hjhk 

 http://haddad-resort.com/ar/ 

 http://mawdoo3.com 

 http://recreation.ucr.edu 

  http://satchelconstruction.com 

 http://www.arabfeed.com. 

 http://www.eternitybowling.com/build-a-center/ 

 http://www.net-linked.com 

 http://www.roeger-sauna.de/spa-und-wellness-zu-hause/wellness-bad.html 

 http://www.romeacrosseurope.com/?p=2446#sthash.2Zydykip.rzZtCcZu.dpbs 

 http://www.sauditour.info/ar/location/1681 

 https://dwgmodels.com/618-billiard-table-sizes.html 

 https://mightygoods.com/bowling-lane/ 

 https://new.usgbc.org/leed 

 https://news.travelerpedia.net 

 https://saigonpoolspa.com/cong-ty-thiet-ke-ho-boi-be-boi 

 https://www.alibaba.com 

 https://www.arab-eng.org/vb/showthread.php?t=227206 

 https://www.archdaily.com 

 https://www.dsr.wa.gov.au 

 https://www.google.com/maps 

 https://www.pinterest.com/pin/256916353723289070/ 

http://geomolg.ps/L5/Index.html?configBase=http://geomolg.ps/Geocortex/Essentials/REST/sites/A3/viewers/V1/virtualdirectory/Resources/Config/Default
http://www.palqa.com/
https://kids.britannica.com/students/assembly/view/188763
https://kids.britannica.com/students/assembly/view/188763
http://entertainment.hkjc.com/entertainment/english/go-racing/happy-valley-racecourse.aspx
http://entertainment.hkjc.com/entertainment/english/go-racing/happy-valley-racecourse.aspx
https://sites.google.com/site/athar12345678912345/hjhk
http://haddad-resort.com/ar/
http://mawdoo3.com/
http://recreation.ucr.edu/
http://satchelconstruction.com/
http://satchelconstruction.com/
http://www.arabfeed.com/
http://www.eternitybowling.com/build-a-center/
http://www.net-linked.com/
http://www.roeger-sauna.de/spa-und-wellness-zu-hause/wellness-bad.html
http://www.romeacrosseurope.com/?p=2446#sthash.2Zydykip.rzZtCcZu.dpbs
http://www.sauditour.info/ar/location/1681
https://dwgmodels.com/618-billiard-table-sizes.html
https://mightygoods.com/bowling-lane/
https://new.usgbc.org/leed
https://news.travelerpedia.net/
https://saigonpoolspa.com/cong-ty-thiet-ke-ho-boi-be-boi
https://www.alibaba.com/product-detail/Attractive-Trailer-Moving-3D-4D-5D_60599331241.html
https://www.arab-eng.org/vb/showthread.php?t=227206
https://www.archdaily.com/
https://www.dsr.wa.gov.au/
https://www.google.com/maps
https://www.pinterest.com/pin/256916353723289070/
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 https://www.saudi-sportrubber-flooring.info/p/court-tennis.html 

 https://www.yelp.com/biz_photos/university-of-california-riverside-student-

recreation-center-riverside?select=S4SR9MdB4m9fL1tj7sLsbg 

 https://www.youtube.com/watch?v=VvNAKcHPZg4 

 WWW.fitnessesport.it 

 http://blog.buildllc.com/2010/10/sauna-design-construction/ 

 http://schoolconstructionnews.com/2014/11/25/university-california-riverside-

expands-rec-center/ 

 http://schoolconstructionnews.com/2014/11/25/university-california-riverside-

expands-rec-center/ 

 

https://www.saudi-sportrubber-flooring.info/p/court-tennis.html
https://www.yelp.com/biz_photos/university-of-california-riverside-student-recreation-center-riverside?select=S4SR9MdB4m9fL1tj7sLsbg
https://www.yelp.com/biz_photos/university-of-california-riverside-student-recreation-center-riverside?select=S4SR9MdB4m9fL1tj7sLsbg
https://www.youtube.com/watch?v=VvNAKcHPZg4
http://www.fitnessesport.it/
http://blog.buildllc.com/2010/10/sauna-design-construction/
http://schoolconstructionnews.com/2014/11/25/university-california-riverside-expands-rec-center/
http://schoolconstructionnews.com/2014/11/25/university-california-riverside-expands-rec-center/
http://schoolconstructionnews.com/2014/11/25/university-california-riverside-expands-rec-center/
http://schoolconstructionnews.com/2014/11/25/university-california-riverside-expands-rec-center/
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 الملحق )أ( : مخطط الصالة الرياضية  في الخليل

 ة الخليليالمصذر : بلذ



2 
 

 يحيورتلا الله مار زكرم يف "ةيضايرلا ةلاصلا" مخطط الأبعاد للطابق الأول في المبنى الأول الملحق )ج( :

 المصذر : بلذية رام الله
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 يحيورتلا الله مار زكرم يف "يبملارابلا ىنبملا " في المبنى الثانيالملحق )ج(: مخطط الأبعاد للطابق الأول 

 المصذر: بلذية رام الله
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 ٍحَوزتنا الله وار زكزي ٍف  "ٍبًنارابنا ًُبًنا " فٍ انًبًُ انثاٍَ  انًهحق )ج( : يخطط الأبعاد نهطابق انثاٍَ

انًصذر: بهذَت راو الله
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 المقاطع العموديةالملحق )ج( : 

 "تُضاَزنا تناصنا" الأولانًقاطع انعًىدَت فٍ انًبًُ 

 فٍ انًبًُ الأول )يبًُ انصانت انزَاضُت(  B-Bانشكم)(: انًقطع 

 انًصذر: بهذَت راو الله

 

"ٍبًنارابنا ًُبًنا " انًقاطع انعًىدَت فٍ انًبًُ انثاٍَ  

 

 
 فٍ انًبًُ انثاٍَ فٍ يجًع راو الله انتزوَحٍ B-B يقطع انشكم ) ( : 

 انًصذر: بهذَت راو الله
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            انصانت انزَاضُت ويزفقاتهاصىر 

                                                      وَظهز انًذرج                                                        (: داخم انصانت انزَاضُت يتعذدة الأغزاض1-جانشكم)

 حثتاٌ                                                                     انًصذر:انبا

 

 (: يخزج طىاريء يٍ جهت انًذرج3-جانشكم)          : يذخم خذيت             (2-جانشكم)          سٍ                           يذخم رئُ(: 2-جانشكم)

 انًصذر:انباحثتاٌ                               انًصذر:انباحثتاٌ                                                 انًصذر:انباحثتاٌ

 

 

 

 

 

 

 (: شاوراث وحًاياث5-جانشكم)       ر                       (: غزف انغُا4-جانشكم)                             (: يخزج طىارئ4-جانشكم)

 انباحثتٍُ انًصذر: انباحثتٍُ                                         انًصذر: انباحثتٍُ                                           انًصذر:
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 (: استقبال7-جانشكم)                        ث انخاصت                 حًاو نذوٌ الاحتُاجا(: 6-جانشكم)

 انًصذر:انباحثتاٌ                                                                           انًصذر:انباحثتاٌ

 صور من المشروع :

 

 

 (: يُطقت انتذاكز انخارجُت9-جانشكم)                                                                           (: ساحت انًذخم8-جانشكم)

 انًصذر:انباحثتاٌ                                                                                        انًصذر:انباحثتاٌ
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 (: يذخم انًذرج12-جانشكم)                             (: انعُادة      11-جانشكم)          ُطقت انتذاكز انذاخهُت  ي(: 11-جانشكم)

 ٌانًصذر:انباحثتاٌ                                     انًصذر:انباحثتاٌ                                         انًصذر:انباحثتا

 

                           

 (: انساحت انخارجُت يع انًهعب انخارج14ٍ-جانشكم)                                                            (:انًذرج       13-جانشكم)

 انًصذر:انباحثتاٌ                                                                   انًصذر:انباحثتاٌ       

 

 

 

 

 

انحذَقت (:15-جانشكم)

 انخارجُت                                                                      

                                                                                انًصذر:انباحثتاٌ
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 انًهعب انخارجٍ يذرج(:17-جانشكم)                  انًهعب انخارجٍ                                   (:16-جم)انشك

 انًصذر:انباحثتاٌ                                                                   انًصذر:انباحثتاٌ                 

 

 
 (: فاصم َفصم قاعت الاجتًاعاث انكبُزة عُذ انحاجت19-جانشكم)     (:قاعت اجتًاعاث صغُزة   18-جانشكم)  انًبًُ انثاٍَ      (:أقساو18-جانشكم)

 

 حثتاٌانًصذر:انبا                                                            انًصذر: انباحثتاٌ                               انًصذر:انباحثتاٌ

 

 

 (: غزفت تحكى فٍ قاعت الاجتًاعاث                   21-جانشكم)                                              ( : قاعت اجتًاعاث كبُزة21-جانشكم )

 انًصذر: انباحثتاٌ              انًصذر: انباحثتاٌ                                                                               
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 (: قاعت رسى23-جانشكم)     (: قاعت نهعب الأطفال فٍ يُتذي انفُا23ٍَُ-جانشكم)   ارشادَت فٍ انًبًُ       نىحت (:22-جنشكم)ا

 انًصذر: انباحثتاٌ                     انًصذر:انباحثتاٌ                                                                     انًصذر:انباحثتاٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 (: يذخم استىدَى انعهىو25-جانشكم)                                                       ل فٍ يُتذي انفُاٍَُ    (: نعبت نلأطفا24-جانشكم)

 انًصذر:انباحثتاٌ                                           انًصذر:انباحثتاٌ                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: استىدَى انعهىو26-جانشكم)

 انًصذر: انباحثتاٌ
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